Vi har sant dig [Muhammad] enbart
av nad till alla folk.

(Den Heliga Koranen, 21:107)
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Tillagg & viktiga
papekanden

Nar muslimer namner Muhammads namn &r det ett religidst
pabud att visa respekt och sdga "6ver honom vare Guds frid,
valsignelse och nad” | denna utgava liksom i manga andra
som handlar om Profeten Muhammad forkortas frasen till
(fvoh), frid vare dver honom, och pa arabiska skrivs det =,

Eftersom detta dr en komprimerad pocketguide i vilken
Profeten Muhammads namn ofta namns uteldamnas
valsignelsefrasen i vissa avsnitt for att spara utrymme och inte
distrahera ickemuslimska lasare. Ingen respektléshet avses
med detta forfarande.

Muslimer tror pa En Gud (ett gudomligt vdsen) som skapade
varlden, jorden, himlen, kosmos och allt som ar (alla folk och
alla sfarer).

Varhelst i denna publikation som ordet Gud eller Herre ndmns
betyder det Allah (upphdjd vare Han).

Pa hebreiska kallas Gud "Elohim” och pa arameiska “Elah -
Alaha”. Enligt islamisk tro har Gud manga attribut eller namn
som beskriver Honom och Hans garningar, som till exempel
denKarleksfulle (al-Wadud pa arabiska), den Helige (al-Quddus
pa arabiska och Qadosh eller Hakkadosh pa hebreiska), den



Ende (al-Ahad pa arabiska och Echad pa hebreiska), Friden
(al-Salam pa arabiska och Shalom pa hebreiska). Hans forsta
Namn &r dock Allah, upphdjd vare Han.

Koranens forsta kapitel “Ingressen” presenterar Gud med
orden: "Lov och pris tillkommer Gud, varldarnas Herre, den
Naderike, den Barmhartige.”

Det &r ett religiost pabud att varje utgava som innehaller
Guds namn (Allah) ska hanteras med respekt och férvaras pa
lampliga platser.

Mecka &r staden dar Muhammad = féddes och skrivs ibland
"Makkah” som &r mer i enlighet med arabiskt uttal. Bada
formerna anvands i denna bok. Staden Makkah ligger i dalen
Bakkah som skrivs "Baka” i Gamla Testamentet. Medina ar den
stad som Muhammad & utvandrade till. P& arabiska kallas
den "Al-Madinah Al-Munawwarah” som betyder den upplysta
staden.

Informationen i denna pocketguide har hamtats fran
tillforlitliga kallor i enlighet med forfattarnas basta formaga. |
handelse av att tryckfel eller andra misstag patréffas ar de helt
oavsiktliga. Lasare kan e-posta kommentarer till de adresser
for kontakt som finns i denna pocketguide.

Likheten mellan mig och de profeter som kom
fore mig dr som en man som har byggt ett
komplett och fullandat hus sandr som pa en
tegelsten. Manniskor som ser huset beundrar
dess skonhet och sager: “Hur fullandat skulle inte

huset bli om den sista stenen lades pa plats!”
Jag ar den stenen, och jag ar den siste bland

Profeterna.

Muhammad
(frid vare dver honom)

(aterberattat av Bukhari, 4.734, 4.735)



Nagra ord fran forfattaren

Allt berom ar till Allah universumsherre och alla
varelser. Han skapade manniskan i basta form och
fick honom att kunna hora, se och tdnka. Han gjorde
honom till en eftertrddare i jorden och betrode
honom att bygga jorden och inte orsaka ndgon skada
i den. Manniskan bor darfor dyrka Gud och uppratta
sin religion (lag) pa jorden. Véara Skaparkommandon
ar tydliga. De beordrar manniskor att gdra goda
gdrningar och avsta fran alla typer av ddliga garningar
och gudomligheter.

Var Skapare gjorde vara liv pa jorden kort och tillfallig.
Livet pd jorden &r en bro till det eviga livet i det senare.
Det &r domens dag. Den som gor gott ska se det och
bli belonad for det. Och den som gér ont kommer att
se det och straffas for det.

Over historien skickade Gud ménga budbirare till
manniskor for att vdgleda dem till sin Skapare och
forklara for dem sanningen bakom deras skapande
och livets syfte. Noah, Abraham, Moses, Jesus
och Muhammad var Guds budbdrare. Profetens
Muhammeds fred var emellertid pa honom av
nagon viktig egenskap.

Gud valde honom att formedla det sista gudomliga
budskapet till manskligheten. Den ar bevarad
i Koranen, den sista gudomliga boken till
manskligheten. Profet Muhammads liv var ocksa
en praktisk demonstration och tillampning pa Guds
bud.

Hans lardom visade for hela vérlden att den
uppriktiga och érliga 6verensstammer med vara
Skaparkommandor ger vélvilja, vdlbefinnande och
fred till hela manskligheten. Profeten Muhammad
satte den moraliska grunden for en civilisation som
blev en véandpunkt i mansklighetens utveckling.

Men idag gar varlden genom ett kritiskt skede som
ar belastat med sociala, ekonomiska och politiska
problem liksom svara katastrofer. Alla manniskor pa
jorden letar efter en saker utgang fran detta stadium.

Osoul Global Center introducerar en kort biografi
om Profeten Muhammad och hans ldror som
upplyser hjartan hos miljontals méanniskor pa jorden.
Nér hans foljeslagare och anhdngare uppriktigt
trodde pa Guds slutliga budskap och tillampade
hans Messenger Muhammeds laror (frid &ver
honom), kunde de leda varlden och sprida réattvisa,
barmhdrtighet och valvilja vart de nddde.



Men de nuvarande komplikationerna i varlden okar vald
och terrorism. De orsakar negativa medier och orattvis
forening med Profet Muhammad-laror. Efter att ha last den
har boken som stdds av autentiska berattelser, bjuder vi
vara icke-muslimska ldsare att vara objektiva och opartiska.
Nar de laser boken noggrant och reflekterar pa profeten
Muhammadbiografi, kommer de att nd en rattvis slutsats.
Gud sdger i Koranen: "Och vi har inte skickat er, men som
nad till varldarna" Koranen 21: 107

Vi ber var Herre, universums skapare och alla varelser for
att vagleda oss till den sanna och raka vagen.

Osoul Global Center
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QQ—Q Detta &r ordet "Muhammad” p3 arabiska

skrivet i en formativ stil. Det liknar den Gvre delen av
en moské med en kupol i mitten. Lagg marke till att
kupolen ar bokstaven "h” i ordet "Muhammad”. Den
nedre delen av moskén ar formad av ordet "rastl Allah”
som betyder "Guds Sandebud”.

Hexagonen bestar av det arabiska ordet "Muhammad”
skrivet sex gdnger med en annan typ av arabisk
kalligrafi.

MIED TILLSTAND AV KONSTNAREN FARID AL-ALI

Pé arabiska betyder ordet “Muhammad” den person som
hégt, regelbundet och ofta prisas for sina goda géirningar.
Han dr dérfér en person vdrd att prisas.
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Kapitel 1

John Adair
Forfattare till The Leadership of Muhammad. Chair of
Leadership Studies United Nations System Staff College i Turin

"lislamiskt tankande ar forebildliga ledare bade hdgaktade
och ansprakslosa, formogna till vidsynthet och inspiration,
men pa samma gang sjalvuppoffrande i att tjana sitt folk.
Nar ni laser dessa sidor kommer ni, hoppas jag, sjalva
kunna se hur nara Muhammad kommer detta ideal. Min
podng i denna bok ar att detta ideal - som mer dn en
gang tranger fram i Profeten Muhammads liv - stammer
val 6verens med det som vi kdnner som den universella
sanningen om ledarskapets natur och praktik.”

William Montgomery Watt

(1909-2006) Skotsk historiker och professor emeritus i
Arabic and Islamic Studies vid University of Edinburgh.
Férfattare till Muhammad at Mecca, Oxford, 1953, 5. 52

"Hans beredvillighet att utsétta sig for forfoljelse for sina
overtygelser, den hdga moraliska karaktdr de man som
trodde pa honom och sag upp till honom som ledare hade,
samt storslagenheten i hans slutliga garning - allt talar
for hans grundlaggande integritet. Ingen av historiens
betydande figurer ar sa lite uppmarksammad i vastvarlden
som Muhammad/’
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Mahatma Gandhi
g 4 (1869-1948) Den indiska sjdlvstdndighetsrérelsens
'i‘. 3 J politiske och andlige ledare

\ ‘ "Jag ville kdnna den framste som idag
Vs utovar ett obestritt inflytande &ver
miljoner manniskohjartan. Jag blev
mer 6vertygad @n nagonsin om att det inte var svérdet som
pa den tiden vann en plats for islam i tillvarons struktur.

Det var den kompromisslosa enkelheten, Profetens totala
sjalvuppgivelse, den minutidsa hansynen till 16ften, hans
intensiva tillgivenhet for vanner och efterféljare, hans
mod, hans oférskrackthet, hans absoluta tro pa Gud och
pa sitt eget uppdrag. Detta och inte svardet besegrade
allt motstand och rojde varje hinder ur végen. Da jag slog
igen den andra volymen (av boken om hans liv) beklagade
jag att det inte fanns nagot mer for mig att Iasa om hans
fantastiska liv."

Alphonse de Lamartine
(1790-1869) poet, skribent och politiker
Historie de la Turquie, Paris, 1854, vol. li, s. 276-277

"Filosof, orator, apostel, lagstiftare, krigare, tankars
erdvrare, aterupprattare av fornuftsbaserade laror, av en
kult utan avbilder; grundare av tjugo jordiska riken och ett
andligt rike. Det ar Muhammad. Med hénvisning till alla
mattstockar med vilka mansklig storhet kan matas kan vi
stalla fragan: Finns det nagon mer storslagen man an han?”

William Durant
(1885-1981) Historiker, filosof och skribent. Forfattare till
The Story of Civilization, del 4, vol. 4, s. 25.

"Hans namn, som betyder’hdgt lovprisad; passar val till vissa
stycken i Bibeln som forutsager hans ankomst. Muhammad
anses inte ha skrivit ndgonting sjélv, utan anvande sig av
en amanuens. Hans synbara analfabetism hindrade honom
inte fran att forfatta [dvs. formedla den Heliga Koranen som
uppenbarades for honom och betraktas som] det arabiska
sprakets mest beromda och elokventa skrift, eller fran att
forvarva en sadan forstaelse for ledarskap som séllan hittar
fram till vélutbildade manniskor.”

Not: Ordet "amanuens” syftar pd en person som skriver ner vad som dikteras fér honom.
William Durant anvinde ocksd ordet “forfatta’; vilket ur ett islamiskt perspektiv dr
oacceptabelt eftersom muslimer tror att den Heliga Koranen dr en ordagrann Gudomlig
uppenbarelse frén Allah (alltings Herre) till Muhammad genom Arkecingeln Gabriels
férmedling.

Johann Wolfgang Von Goethe
(1749-1832) en framstdende europeisk poet. Noten und
Abhandlungen zum Weststlichen Dwan, WA |, 7, 32.

“Han ar profet och inte poet, och darfér maste hans Koran
uppfattas som Gudomlig Lag och inte som en mansklig
produkt gjord for utbildning eller underhalining.”
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Thomas Carlyle
(1795-1881) Historiker, filosof och forfattare till Heroes and
Hero Worship and the Heroic in History.

“Hur en man pa egen hand pa mindre dn tva decennier
kunde svetsa samman krigiska och vandrande beduiner till
en maktig och civiliserad nation.”

Not: Thomas Carlyle gjorde ett férs6k att teckna det mdnskliga intellektets utveckling
genom att anvdnda sig av historiska personer som koordinater, och gav Profeten
Muhammad en sdrskild plats i boken i kapitlet ‘Hero as a Prophet! | sitt verk uttryckte
Carlyle sin beundran genom att passionerat féra fram Muhammad som en agent for
férdndring i hegelsk mening.

Reverend Reginald Bosworth Smith
(Mohammad and Mohammedanism, London, 1874, s. 92)

"Han var saval statens som kyrkans
Ooverhuvud, han var kejsare och pave i ett; men han var
pave utan pavliga ansprak, och kejsare utan kejserliga
trupper, utan en stdende armé, utan livvakt, utan palats,
utan en fast inkomstkalla. Om nagonsin en manniska
har ratt att saga att han harskar med Gudomlig ratt,
ar det Muhammad, ty han hade all makt utan dess
redskap och stod. Han hade inget intresse av makten
i sig. Ansprakslosheten i hans privatliv var i linje med
hans offentliga liv."

Leo Tolstoy
Den berémda ryska romanférfattaren. Forfattaren till "Krig
och Fred".

"Detadringen tvekan om att profeten Muhammed arenavde
storsta reformatorerna som tjanade det sociala ramverket
mycket val. Det racker for honom att han ledde en hel
nation till sanningens upplysning och gjorde den mer
inriktad mot lugn och fred och hindrade blodutgjutelse
och ménniskooffer (dven om detta aldrig bevisades mot
araberna fore islam).

Maurice Bucaille

En fransk likare och specialist i gastroenterologi. Medlem i
the French Society of Egyptology. Forfattare till "The Bible, The
Qur'an and Science".

"Islam lar ut att Gud har gett manniskan
formagan till fornuft och forvantar sig darfor att manniskan
ska resonera sig fram objektivt och systematiskt. Med tanke
pa kunskapslaget pa Muhammeds tid sa ar det otankbart
att uttalandenaikoranen som ar kopplade till vetenskapen
kan ha varit manniskans verk.En fullstandigt objektiv
undersdkning av koranen i ljuset av modern kunskap far
oss att inse Overensstammelsen mellan de tva.
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Teckning a-v-Muhc-zr-ﬁmads utrharkande

egenskaper:
Karaktdr och utmdrkande egenskaper dokumenterade som
de uppfattades av hans féljeslagare.

Kapitel 2
Muhammads karaktar

Muslimerna har inga teckningar eller bilder pa profeten
Muhammad eller profeterna fére honom. Men till skillnad
fran grundarna av de stora trostraditionerna fére hans tid
sa ar profeten Muhammad en betydligt mer igenkannlig
historisk figur da hans féljeslagare och familjemedlemmar
beskrev honom mycket val och upptecknade manga
beréttelser fran hans liv for eftervérlden.

Hans karaktar

Hur sag han ut?

Muhammad (fvoh) var en ljus
man med en rosig skiftning.
Han var lite 6ver medelldngd.
Han var valbyggd med breda
axlar.Hans mage skot aldrig ut
langre @n hans brostkorg. Han
gick raskt och malmedvetet
och med varje fot tydligt lyft

over marken.

Muhammads foljeslagare beskrev honom som en statlig
person med markerad panna, rak ndsa, langa dgonfransar,
stora morka 6gon, vackra tédnder och ett behagligt leende.
Han hade ldtt vagigt har och ett tjockt skdgg.

Hans foljeslagare menar att han hade ett vanligt stralande
ansikte som liknade en fullmane. Hans skratt var inte
hogljutt utan mestadels i form av ett leende som visade
hans tander lite som hagelkorn. Hans munterhet och

Oppna personlighet markte alla av.




Muhammad (fvoh) var standigt gladlynt, naturligt
avslappnad och mild till sinnet. Han var inte
nagon gapig skravlare och inte den som havde
ur sig obsceniteter. Han var varken nagon
felfinnare eller den som Overdrivet prisade
andra.

Muhammad (fvoh) talade inte i onédan, och det han sade
hade alltid en betydelse utan 6verflodig utfylinad. Hans
utsagor var precisa och koncisa med komplett innebérd
i fd ord. Han var viltalig utan dverdrifter men ocksa utan
onormal korthet.

Nar han ville understryka nagot brukade han upprepa
det tre ganger med en handrorelse. Han talade inte om
nagonting om han inte hade férhoppning om beléning
frdn Gud for det. Han sa till sina foljeslagare:

"Jag garanterar ett hem i paradisets omkrets for de som
slutade argumentera, trots att de ar ratt och jag garanterar
ett hem mitt i Paradiset for dem som slutade trots att de
skdmtade och jag garanterar ett hem i den 6vre delen av
Paradis For dem som visar gott beteende. "

(Sahih Abu Dawood)

N

Han holl sina kdnslor i strama tyglar.
Nar han blev irriterad vdnde han
sig bort eller holl tyst. Nar nagon
gjorde nagot i strid med Guds Lag
brukade han visa stor upprérdhet och
bestamdhet. Ingen kunde std emot hans

vrede ndr det handlade om Herrens sanning, men han
blev aldrig uppbragt i egen sak.

Muhammad var alltid den férsta som héalsade folk. Han tog
inte handen ut ur ett handslag fore den andra.

Den som sdg honom av en handelse kom for att beundra
och voérda honom. Och den som var ndra honom kom
att dlska honom. Han var mild i naturen. Han var varken
oforskamd eller foraktig for nagon.

Nar han tittade pa andra tittade han pa dem rakt framifran.
Om nagon ropade pa honom vred han sitt ansikte mot
hela kroppen.

Nar han besokte en grupp placerades han i ndarmaste
lediga jobb. Han instruerade sina foljeslagare att gora
detsamma. Han var ndrmast uppmarksam pa dem som var
narmast honom pa ett sadant satt att ingen uppfattade att
andra hade prioriterats.

A



Hans karaktar

Han straffade inte speciella platser for dem som skulle
sitta. Han var rattvis mot sina foljeslagare och alla andra.
De skiljs endast av god karaktar och hdngivenhet mot Gud.

Hans satt att leva

Allt han gjorde var mattfullt utan /‘7
excesser eller egensinne. Han

kritiserade aldrig eller overdrivet

berémde den mat eller dryck som

serverades honom.

| hemmet delade han in sin tid i tre delar, en del for Gud,

en del for familjen och en del for sig sjalv. Han tog alltid

del i hushallsarbetet och brukade laga sina klader och skor
och sopa golv. Han klddde sig val
och doftade gott. (Sahih Bukhari, kapitel
“Kitabul Adab")

Efter gryningsbdnen brukade han

sitta kvar i moskén och lasa den
Heliga Koranen och lovprisa Allah till dess solen gick upp.
Efter midnatt steg han upp for (tahajjud) bon vilken han
inte forsummade en enda gang under sitt liv.

Han hade forklarat det otilldtet for honom sjalv eller
ndgon i hans familj att ta emot ndgonting som
getts i form av zakat eller sadagah (olika typer

av valgoérenhet). Han var sa noga med det att

han aldrig utsag ndgon familjemedlem som
zakat-administrator.

Hans hem var ingenting annat an en hydda med vaggar
gjorda av obrand lera och halmtak av palmlov tackta av
kamelskinn.

Muhammad (fvoh) sa: "Vad har jag med vérldsliga saker att
gora. Mitt forhallande till varlden &r likt den resandes som
vilar en stund i skuggan av ett trdd och sedan bryter upp
och fortsatter.” (2/666- 2788, Musnad Ahmad, Narrated by Abdullah bin Abbas)

Nar han dog efterlamnade han inte ett 6re eller nagon
egendom utdver sin vita muldsna och en bit mark som han
hade skankt till det allm@nnas basta. (Sahih Bukhari)

Hans karaktar




Kapitel 3
Personliga detaljer

Namn :
Faders Abdullah, son till Abdul-Muttalib (ursprunget
hamn gar tillbaka till profeten Abrahams son Ismael)
Efternamn Han tillhérde Bani Hashims familj (Bani Hashim
. tillhérde Quraish, en stam med mycket hogt :
. anseende i Arabien) ]

Fodelsedatum 20-22 april 570 e.Kr.1 ungefar

§F6delseplats %Mecka pa den arabiska halvén i nuvarande :
:  Saudiarabien. :
Dodsdatum 6 juni 632 e.Kr. (Han var 63 & gammal nar han
- gick bort) ungefér
Déd och Medina (cirka 400 km norr om Mecka)
i begravningsplats :
Tabuk oo RAN
"Duba Jubail,
- Damman® s~
% MADINAH wHofdf fanaFous
"I-;:’_‘ “Yanbu Riyadh 7 E'wuw“_u‘
Jeddah, MAKKAH
I8 SAUDI ARABIA
SUDAK Abha OMAN
Jizan,

fgum ERITHES,




Barndom och ungdomstid Arbetsliv

Biografi

: Fédsel-2ars Muhammad hade inga syskon. Hans far gick Barndom-ca 25 : Han arbetade under en period som herde (och
“ bort innan han féddes. Hans mor skickade% Vérs alder : sag efter andras far och getter). Darutéver :
honom ut fran Mecka for att ammas av en A A deltog han ocksa i handel tillsammans med :
amma som hette Halima (att gora sa var en sin farbror Abu Talib. Enligt tillforlitliga kallor
: gammal arabisk sed). i " var Muhammad tolv & gammal da& han, for:
2-6 ars alder Han levde tillsammans med sin mor Amina till férsta gangen, gjorde sin farbror séllskap pa en

dess hon gick bort ar 576 e Kr.

handelsresa till Syrien.

6-8 ars alder Han bodde hos sin farfar Abdul-Muttalib till Han arbetade som handelsman och handlare f6

,9?55 denne gick‘ bort. , fii-r?\'f:(l)-érs en rik kvinna med namnet Khadija som drev en ,
8-25 arsalder : Han bodde hos sin farbror Abu Talib som sjélv " alder ¢ handel (hon kdpte varor i ett omrade och salde :
hade tio barn. dem i en annan).
. . Muhammad respekterades for sin integritet och
Utblldnlng trovérdighet. Det tog inte 1ang tid innan han fick

Muhammad var illitterat: Han kunde varken ldsa eller skriva. smeknamnet "as-Sadiq al-Amin" som betyder
Han levde aldrig utanfor Mecka eller sokte kunskap utifran. : "sanningen och trovardigheten". :
Muslimer tror att Muhammad (fvoh) formedlade den Heliga

Koranen som Guds Budskap och Skrift till alla m@nniskor. Han
formedlade den bokstav for bokstav och

ord for ord utan att formulera om ndgon
del med egna ord.

40-63 ars alder : Nar Muhammad var fyrtio ar gammal (ar 610 e.Kr.)

i mottog han den Gudomliga uppenbarelsen och :
hangav sitt liv at att formedla Guds Budskap till

alla manniskor. Han undervisade manniskor om
© Guds Enhet och formedlade Guds Skrift (Koranen) :

Muhammads uttalanden och som manar till social rattvisa, fred, harmoni och

undervisning blandades inte med
den Heliga Koranen: De samlades
i skrifter kallade "Profetens Sunna”
som innefattar hans undervisning,
hans levnadssatt och hans forklaring
av Skriften (den Heliga Koranen).

i vdlmaga.

AT



Civilstand

Gift med en hustru under 25 ar: Muhammad gifte sig med
Khuwaylids dotter Khadija som kom fran den hogattade
familjen Asad.2

Biografi

Hon var en i sitt samhalle aktad kvinna, och hon var anka.
Muhammad arbetade fér henne under tva ar innan hon
friade till honom via en tredje part. Hon sag honom som
en ytterst lojal, rattfram och moralisk person.

Framgangsrikt aktenskap: Although Khadijah was 15
years older than Muhammad, both of them came from a
similar social class in the community.

Khadija var femton ar dldre &n Muhammad men bada
kom fran en liknande social bakgrund i samhallet.
Aldersskillnaden var inget hinder for ett lyckligt dktenskap

som varade 25 ar fram till

dess Khadija vid 65 ars alder Muhammad élskade

dog ar619 eKr. Khadija och var trogen
henne och sina barn.

Efter att Khadija hade gatt

bort gifte Muhammad om Vid flera tillfallen

sig. beskrev han henne som

sin tids framsta kvinna

Sexbarnsfar och familjeman: [JEREININERELE I EINT
Muhammad och Khadija moder Maria var sin tids
levde i harmoni och framsta kvinna.
frid. De fick fyra dottrar (dterberdittat av Bukhari)
(Zaynab, Rugayya, Um

Kulthum och Fatima) och tva séner (al-Qassim och
Abdullah) som dog vid tre respektive fyra ars alder.
Muhammad brukade dgna tid tillsammansimed sin familj,
hjalpa sin hustru med hushallet, sy sina egna klidder och
se efter sina barn.

P

Foto'taget fran Bagee

begmvr;ingsplats som ligger
bredvid Profeten Muhammads
Moské i Medina. En del av
Muhammads foljeslagare,
sldktingar, hustru och

barn begravdes pa denna

begravningsplats. %ﬂegravnmgsplats i

dpzﬂmdua begravdes.
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Uppdraget slutfort pa 23 ar

610 e.Kr.

Gudomlig uppenbarelse
inleds: Muhammad fick den
forsta uppenbarelsen fran Gud
och utsags Guds budbarare for
alla manniskor. Ett uppdrag som
kravde stark tro, engagemang och
arlighet?

610-612 e.Kr.

Muslimsk kdrna formas:

Muhammad bjod sina vanner, sin inre cirkel och utifran
personliga egenskaper utvalda personer att anta islam.
Under de tre forsta aren efter att profetskapet hade inletts
antog omkring 130 personer islam och blev en stark kdrna
som oppet kunde sprida islam. Denna muslimska karna var
en mix av mindre bemedlade och valbargade manniskor.

613-615 e.Kr.

Muhammads oppna inbjudan moéter motstand:
Muhammad och hans efterfoljare borjar tala 6ppet med
manniskor om islam. Trots
att Muhammad var kand och
respekterad som en palitlig och
hederlig man accepterade inte
meckanska ledare hans inbjudan
att anta islam utan gjorde
motstand. De beskrev honom
som poet, magiker och galning.

Muhammad lockas och hotas: Meckanska ledare
forsokte f& Muhammad att sluta bjuda in manniskor till
islam genom att locka och hota honom. Samtidigt férsokte
de hindra médnniskor att lyssna till honom. De visade en
Okande fientlighet gentemot nya muslimer, och forfoljde
och torterade dem som var fattiga och svaga.

Muhammad star sina efterfoljare bi och skickar
en del av dem till Abessinien: Muhammad stod sina
efterfoljare nara. Han brukade tréffa dem i al-Argams hus
vilket fungerade som en liten skola. Han undervisade
dem i varderingar och moral och ingav dem kanslor av
ansvarstagande och malmedvetenhet.

Muhammad sag det lidande och de &GlI!|ELM)

svarigheter en del av efterfdljarna fick

utsta och rddde dem att soka skydd i Abessinien, ett land
som han beskrev som rattfardigt och styrt av en rattradig
kristen kung under vilken ingen behandlades med orétt.

Tva inflytelserika man antar islam: Tvd starka och
respekterade man fran Mecka, Umar bin al-Khattab
och Muhammads farbror Hamza bin Abdul-Muttalib,
antog islam. Detta blev en betydelsefull vandpunkt for
muslimerna. Hamza blev en hangiven efterfoljare och
beskyddare av Muhammad fram till sin dod i slaget
vid Uhud ar 625 eKr. Tre ar efter Profeten Muhammads
bortgang ar 632 e.Kr. blev Umar den andre kalifen och
ledde den islamiska staten under elva ar.

/5




616-618 e.Kr.

Muhammad bojkottas: De meckanska ledarna
bojkottade Muhammad och hans efterfoljare och palade
dem en social och ekonomisk blockad som pdgick
under tre ars tid. Under denna tid fick Muhammad och
hans efterfoljare utsta svara umbdranden som blev en
mdodosam provning av deras tdlamod, dvertygelse och
hdngivenhet for sanningen.

Biografi

619-620 e.Kr.

Ett sorgens ar: Meckanska ledare avbrot den sociala och
ekonomiska bojkotten nar de insag att den inte tjanade
sitt syfte. Samma ar gick Muhammads hustru Khadija och
hans farbror Abu Talib bort.

Muhammad tappade hoppet om Mecka och besl6t att
formedla Guds Budskap och soka stod utanfér Mecka.
Han begav sig till staden Ta'if men mottes av fiendskap.4
Déarutéver talade han med 6ver tjugo andra arabiska
stammar om islam men fick ingen positiv respons.

620-622 e.Kr.

En strimma hopp: Under vallfardssdasongen traffade
Muhammad sex personer fran Yathrib (en stad 450 km
norr om Mecka) och talade med dem om islam. De trodde
pa Muhammad och dtervande hem med avsikt att bjuda
in fler manniskor fran sin egen stam och andra stammar i
Yathrib. De kom 6verens om att de skulle komma tillbaka
till Mecka aret darpa for att traffa Muhammad, "Guds
Profet och Séandebud”, igen.

Nya muslimer svar Muhammad trohet:

Aret dirpa (621 eKr.) dtervinde samma grupp och
ytterligare sex personer.5 De svor sin trohet till Muhammad
(och godtog honom ddrmed som Guds Sandebud) och
lovade att:

(1) inte tillbe nagon annan utom Allah, den Ende Guden,
(2) inte stjala, (3) inte bega aktenskapsbrott, (4) inte
doda, (5) inte tala illa om grannar, och (6) inte ga emot
Guds Sandebud.

Gruppen atervande till Yathrib och bjéd sina ledare och sitt
folk att anta islam. De dtervdnde igen foljande ar (622 e Kr.)
vid tiden for vallfarden i séllskap av mer an 70 man och
tva kvinnor. Ett liknande trohetsl6fte gavs ater till Profeten
Muhammad.

Aqaba- eller al-Bay’a-moskén
(Utfdstelsens moské)
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Biografi

Ett nytt muslimskt samhélle formas 450 km norr om
Mecka: Ledarna for de tva mest inflytelserika stammarna
(Aws och Khazraj) i Yathrib antog islam varpa deras folk
foljde efter. Profeten Muhammad bjods in till Yathrib for
att bli deras ledare.

622 e.Kr.

Meckanska ledare intrigerar for att mérda Muhammad;
migration till Yathrib inleds: Saker och ting forvarrades i
Mecka. Muhammad uppmanade Meckas muslimer6 att
flytta till Yathrib. | samband med deras migration flyttade
ocksa Muhammad till Yathrib i september ar 622 e.Kr. Hans
migration markerar den mest avgoérande vandpunkten i
islamisk historia. Med utgangspunkt i Yathrib blomstrade
islam, en islamisk stat bildades och en réttvis social ordning
kom till stand.

623-624 e.Kr.

Muhammad blir Yathribs ledare: Yathribs befolkning
bestod av araber och judar. Det fanns tva

stora arabiska stammar och tre mindre

judiska stammar, men den arabiska
kommuniteten var storre och innehade

den politiska makten. Muhammad, "Guds

Profet”, utsags frivilligt, under fredliga

former och med majoritetens samtycke till

Yathribs ledare.

Muhammad &andrar det multikulturella samhillets
namn: "Medina” var det nya namn som Muhammad gav
staden Yathrib.

Efter de meckanska muslimernas migration tillhorde
Yathrib inte langre en sarskild grupp araber utan blev
hemland for de troende som accepterade islam.

Eftersom Yathrib dven bestod av judiska stammar
och andra arabiska stammar som inte hade antagit
islam kallade Muhammad den inte islams stad.
Istallet benamndes den "Al-Madinah” (Medina),
vilket helt enkelt betyder "Staden’, i vilken alla
invanare hade liknande medborgerliga rattigheter.

Muhammad uppmanar till fred och enighet i Medina:
Under sitt forsta offentliga framtradande infér Medinas
invanare holl Muhammad ett mycket koncist tal som
tryckte pa vikten av harmoni och social sammanhallning.
Han sa:

"Manniskor, sok och sprid fred och erbjud varandra mat, ta
hand om era nara och be till Gud under natten da andra sover
sa att ni vinner Guds belatenhet och trader in i Hans paradis”
(Ibn Majah, 4331) and (Tirmidhi, 5842)

"Manniskor, sok och sprid fred och
erbjud varandra mat, ta hand om era
nara och be till Gud under natten
da andra sover sa att ni vinner Guds
beldatenhet och trader in i Hans paradis.”




Biografi

623-624 e.Kr.

Muhammad tecknar det forsta avtalet med judar
for att skydda manskliga rattigheter: De flesta judar
hoppades att den siste Profeten skulle komma fran en
judisk bakgrund. Aven om de flesta judar inte erkdnde
Muhammad som Guds Sandebud formulerade han (i
egenskap av stadens ledare) den forsta "Konstitutionen
och deklarationen om manskliga rattigheter och friheter”
vilken alla arabiska och judiska stammar enades kring
och undertecknade.

Avtalet garanterade religionsfrinet for
muslimer och judar saval som icke-muslimer.

Dessutom skyddade avtalet sdkerheten for
alla medina invanare och kravde alla parter
som undertecknade det att bidra till stadens
forsvar vid externa attacker.

e — canm.

624 e.Kr.
Det oundvikliga slaget vid Badr: Nar muslimer migrerade
frdan Mecka till Medina tvingades manga av dem att
overge sina hem och se sin egendom konfiskerad.

Meckanska ledare anvdnde det konfiskerade i handel
och affarsverksamhet. Muslimerna fick vetskap om en
handelskaravan, agd av meckanska ledare och under
ledning av fienden Abu Sufyan, som skulle komma att
fardas langs en handelsrutt nara Medina.

Muhammad manade muslimerna att ta karavanen som
ersattning for den egendom som konfiskerats i Mecka.
En styrka pa endast 313 man tog sig an uppdraget. Det
meckanska underrattelsevasendet rddde Abu Sufyan att
andra karavanens fardvag. Mecka sande dessutom ut en
styrka pa 950 man for att mota den muslimska styrkan som
inte var forberedd for krig och langt samre utrustad an den
meckanska enheten.

Det var darfor hdpnadsvackande och bortom alla
forvantningar att muslimerna gick segrande ur denna
forsta strid mot Mecka. En rad meckanska ledare och
framstaende personer dédades i detta slag.




625 e.Kr.

Meckanska ledare angriper Muhammad och hans
efterféljare i slaget vid Uhud: | vedergédllning for
nederlaget vid Uhud, och till foljd av en radsla for att
forlora sin ledande roll i Arabien, sénde Mecka tillsammans
med nagra arabiska allierade en styrka pa 3 000 krigare for
att ga till attack mot muslimerna vid Uhud, ett berg norr
om Medina.

Uhud, Medina, Saudiarabien

Muslimerna led ett nederlag i detta slag och Muhammad
sarades men fordes i sakerhet. | slaget dodades ocksa
nagra av Muhammads fdljeslagare, bland andra hans
dlskade farbror Hamza.

Martyrer i slaget vid Uhud, Uhuds begravningsplats, Medina, Saudiarabien

626 e.Kr.

Meckaner och andra stammar gar till attack mot
Muhammad och hans efterféljare i l6pgravsslaget:
Detta slag kallas ocksa "de sammansvurnas slag”. Eftersom
Muhammad inte hade dddats i slaget vid Uhud manade
meckanska ledare och nagra arabiska och judiska stammar
till en gemensam aktion och ett samordnat angrepp for att
doda Muhammad och utplana det muslimska samhllet.

10 000 krigare tdgade mot Medina. Efter att ha samratt med
sina foljeslagare beslot Muhammad att satsa pa ett forslag
frdn en persisk muslim vid namn Salman om att grdva en 5,5
km lang och 4,6 m bred I6pgrav langs med Medinas norra
tillfarter.

Muslimerna befann sig i en ytterst prekadr situation och
gjorde sitt basta for att forsvara sig. Efter en manadslang
beldgring blev de meckanska trupperna och deras allierade
otaliga, och samtidiga harda stormar och vindar tvingade de
sammansvurna att packa ihop sina télt och dra sig tillbaka.

627 e.Kr.

Hudaybiya-fordraget - 10 ars vapenvila:
Ett ar efter IO0pgravsslaget tog Muhammad
ett fredligt initiativ till att géra umra (den
mindre vallfarden till Guds Hus Kaba i
Mecka). Att besdka Mecka for tillbedjan var
en religios rattighet som Mecka tillerkénde alla

folk i Arabien. It was a great surprise for Meccan chiefs to
see Muhammad approaching Mecca with 1400 civilians

coming from Madinah. ‘m




Det var en stor 6verraskning for de meckanska ledarna att
fa se Muhammad ndrma sig Mecka med 1400 civilister
frdn Medina.

Efter utdragna forhandlingar ingicks en tiodrig vapenvila i
vilken ett villkor var att Muhammad och hans foljeslagare
aterviande hem for att komma tillbaka aret darpa (628
e.Kr.) for att besdoka Mecka. Vapenvilan inneholl

Biografi

en rad andra villkor med vilka muslimerna (é\‘m
var missndjda eftersom de tycktes vara till 2
Meckas fordel. DQ" W)

%\éy
628-629 e.Kr. —

Under vapenvilan formedlade Muhammad

Guds Budskap bade inom och utanfér Arabien:
Vapenvilan var ett gyllene tillfdlle for Muhammad att
formedla Guds Budskap och fritt tala med méanniskor utan
att riskera att bli stoppad eller avbruten av andra krafter.

Muhammad sidnde delegationer till andra arabiska
stammar i Arabien och skrev brev till hdrskare och kungar i
grannlanderna och i den tidens stormakter Persien, Bysans

- = y och Egypten och bjod dem
i att acceptera islam som
e “Guds Budskap” Muslimerna
Okade i antal allteftersom

IRy i ak &
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manniskor fann sanningen
i islam.
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630 e.Kr.

Fredligt maktovertagande i Mecka: Inom mindre an tva
ar bréts vapenvilan av Mecka nar deras allierade dédade
20 muslimer.

Som svar pa detta dad tdgade Muhammad med 10 000
muslimer for att inta Mecka, men instruerade sina krigare
att bara bruka vald om de sjdlva blev angripna.7

Meckas ledare var skamsna och
inte beredda att bekdmpa
muslimerna. Nar den
muslimska styrkan kom
fram till Mecka vande sig
Muhammad (fvoh) till hela
Meckas folk och bekraftade
Guds Enhet, hdnférde segern
till Honom och paminde ménniskorna om att de alla
harstammar fran Adam och att Adam skapades ur markens
stoft.




Biografi

Sedan fragade han Meckas folk: "Vad tycker ni att jag ska
go6ra med er?” De svarade: "Vi hoppas pa det basta. Du har
trots allt varit en nddig broder och god kusin”

Exemplarisk forlatande attityd: Trots de umbéranden
som Meckas folk hade utsatt honom for under 21 ar
agerade Muhammad med storsinthet och hég moral. Han
svarade: "Kann ingen fruktan idag. Ga nu hem, ni ar fria”
Muhammads agerande gjorde starkt intryck och manga
kom till honom for att svdra sin trohet och anta islam.
(Sunan Al-Bayhadqji, 9/118, 18342, 18343)

630-631 e.Kr.

Arabiska stammar antar islam: Efter det fredliga intaget
i Mecka kom delegationer fran hela Arabien for att lara
sig om islam. Utdéver Hawazen som militart bekampade
muslimerna och till slut besegrades vid Hunayn antog
flertalet arabiska stammar islam. Muhammad sénde flera
av sina foljeslagare till olika provinser i Arabien for att lara
manniskor islam — Guds Budskap.

632 e.Kr.

Muhammads avskedspredikan: Muhammads uppdrag
var slutfort och hans liv gick mot sitt slut. Ar 632 e.Kr. gjorde
Muhammad vallfarden och framférde sin sista predikan
infér 100 000 ménniskor.

Hans predikan paminde manniskor om trons grunder:
tro pa En Gud; livets, tillgangarnas och egendomarnas
okrankbarhet; alla rasers likvardighet; rattvisa; kvinnors
rattigheter och moral.

632 e.Kr.

Profeten Muhammad gick bort i sitt hem i Medina ar 632
och efterlamnade endast ett fatal dgodelar. Han lamnade
inte efter sig nagra pengar eller rikedomar utan ett trosarv
som annu, med Guds ljus, lyser upp sinnena hos miljoner
manniskor varlden 6ver.

Att géra fel dr mdnskligt, att forldata dr Gudomligt
Alexander Pope



Berg runt Mecka, Saudiarabien

Panoramavy over “Ljusets.b
finns - Mecka




Den Heliga Moskén (al-Masjid al-
Haram) i Mecka, Saudiarabien. Detta
| ar den heligaste moskén i islam och
i varlden. Den svarta byggnaden ar
¢ Kaba. Muslimer tror att Gud befallde
- Profeten Abraham att bygga Kaba
. for att forharliga och dyrka Honom
" (Den Ende Guden). Nar muslimer ber
{ till Gud vander de sina ansikten mot

| F -a TIEREES T o SR Gy Y .
Mecka, Saudiarabien med den Heliga Moskén (Al-Masjid al-Haram) St SeHEaaEs ;
fran luften. Hos professionell fotograf Suzan Eskander s ol S T
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hans féljeslagare Abu Bakr stannal‘le tre dagar u
migrationen till Medina
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B8 En tdnkt 6versikt 6ver Medina stad som visar Profeten Muhammads Moské
.. 3 (Nabaw:-mosken) omglven av hus och palmer
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Utvecklingen av profé



Blanddekédnda Guds profeter drMuhammed
den enda profeten att hans gravplats dr ldtt
identifieras och hans anhdngatre dr sdkra pd
den exakta platsen foér hans grav.

Muhammed begravdes pd hans hus, som dr
ansluten till sin moské "Al Nabawi moské" i
Medina.

Detta foto visar den sida av moskén
byggnaden ddr mdnniskor kan komma in
for att se graven av profeten Muhammed
och hans hus som f6r ndrvarande bur.

I f I rl‘['ﬁ'i ﬁ? 1“'1 ELLILITTE - y i f ; Profeten Muhammads
- _ B - r AW (fvoh) gravviv
; 8 Nabawi-moskén
i Medina. Bredvid
den finns den forste
kalifen (eftertrcidaren)
och ledaren for den
W% islamiska staten Abu
Bk Bakr al-Siddigs och den
andre kalifen Umar bin
al-Khattabs gravar.
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Den Heliga Moskén (al-Masjid al-Haram) i Mecka,
Saudiarabien. Detta ar den heligaste moskén i islam och
i véarlden. Den svarta byggnaden &r Kaba. Muslimer tror
att Gud befallde Profeten Abraham att bygga Kaba for - — . : :
att forharliga och dyrka Honom (Den Ende Guden). Nar =% ; ——tio 1 Al-Masjid al-Nabawi al-Sharif

muslimer ber till Gud vander de sina ansikten mot Kaba. - (Nabawi-moskén - Profetens Moské)
k T W Med tillatelse av fotografen Noushad Ali

.




FOTNOTER

1

Enligtvissa dterberattelser och berakningar foddes Muhammad
(fvoh) ar 571 e Kr.

Vissa aterberattelser sdger att dktenskapet mellan Muhammad
(fvoh) och Khadija varade 24 ar och ett antal manader.

Det finns en och endast en Koran som uppenbarades for
Profeten Muhammad pa ursprungsarabiska. Det finns dock
en rad Oversdttningar av betydelsen och innebdrden av
verserna i den Heliga Koranen till olika sprak sdsom engelska,
franska, kinesiska, svenska m.fl. De verser ur den Heliga
Koranen som citeras i denna pocketguide aterges pa svenska
med utgangspunkt i Muhammad Knut Bernstroms Koranens
Budskap (www.koranensbudskap.se).

Muhammad (fvoh) attackerades i Ta'if och behandlades mycket
illa. Nar han lamnade Ta'if var han mycket besviken. Enligt vissa
aterberéttelser dkallade han Gud med en hanférande bon (se
ndsta sida).

Aqgaba- eller al-Bay’a-moskén (Utfastelsens moské): Byggd av
den abbassidiske kalifen Abu Jafar al-Mansour pa den plats dar
man tror att de nya muslimerna fran Medina svor sin trohet till
Profeten Muhammad (fvéh) och antog islam.

En liten muslimsk grupp blev kvar i Mecka och kunde inte
utvandra till Yathrib (Medina).

Den islamiska kalendern inleds det datum da Muhammad
(fvoh) migrerade fran Mecka till Medina (omkring 13
september 622 e.Kr.). Det fredliga maktdvertagandet i Mecka
skedde omkring 8 januari ar 630 e Kr.

= o ‘ :
_Min"Gud, for Dig ensam beklagar jag mig Sver min‘
svaghet, min hjdlploshet och minforodmjukelse: *

-~

Du ir den mest Barmhirtige av barmhirtigaDif ar
de hjilplosas och de svagas Forsorjare, och-Du ér min
Forsorjare.

Pd vem (utom Dig) kan jag fortrosta? Pa nagon langt
bort som betraktar mig med ogillande, eller pa en fiende
som jag har kapitulerat inf6r?

Men om Ditt missnoje inte drabbar mig har jag
ingenting att oroa mig for.

Jag soker skydd i Ditt ljus genom vilket morkret lyses
upp; och i vilket bidde denna varld och den kommande
rittas till. '

Det goda som Du skdnker mig ar alltfér omfattande f6r
att Du ska kasta Din vrede eller Ditt missnoje 6ver mig.

Till Dig ska jag fortsdtta att vainda mig till dess jag har
vunnit Din gunst.

L\
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Kapitel 4

Muhammad & Gudomlig
uppenbarelse

Muhammad visste inte att han skulle bli Profet: Han
levde ett sedesamt och vanligt liv. Han var kand for sin
strdvsamhet, integritet och palitlighet. Han tillbad aldrig
avgudabilder i en tid da avgudadyrkan var utbredd i ett
polyteistiskt samhalle.

Han hade alltid varit 6évertygad om att hela universum
maste ha skapats och vara kontrollerat av en Gud. Han
brukade tillbe Gud genom att dra sig tillbaka till en grotta
(634 m Over havsniva) i ett berg 4 km Oster om Mecka
(Makkah).

Grottan ar kdnd som Hiras grotta i det berg som kallas
Hira, eller Nur (dvs. ljus) eftersom Muhammad
tog emot uppenbarelse fran Gud ndr han
mediterade i denna grotta.

Det var ingenillusion

och det var ingen drom:

Nar Muhammad var fyrtio ar
gammal brukade han regelbundet
dra sig tillbaka till Hiras grotta for att
meditera. | manaden ramadan (den
nionde manaden i mankalendern)
ar 610 e.Kr. uppenbarade sig
Arkedngeln Gabriel fér honom for
forsta gangen nar han var i grottan
och uppmanade honom: “L&s."
Muhammad blev radd.
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Han var illitterat, kunde inte ldsa och visste inte vad han
skulle lasa. Gabriel upprepade sina ord och reciterade
sedan foljande vers fran Gud:

Las! I din Herres namn, Han som har skapat, skapat
mdnniskan av en grodd som sitter sig fast. Lds!
Din Herre dr den Friamste Givaren, som har ldrt
[mdnniskan] pennans bruk, lirt médnniskan vad hon
inte visste. Koranen 96:1-5

Efter detta korta méte férsvann Arkedngeln Gabriel.

Muhammad var skrackslagen: Han var ytterligt uppjagad,
och begav sig hastigt hem. Han skakade, berattade for sin
hustru Khadija vad som hade hént och bad henne svepa
om honom. Hon sa honom att Gud inte skulle svika honom
eller tilldta djavlar att komma ndra honom eftersom han
(Muhammad) vardade
goda relationer med sina
slaktingar, hjdlpte de
behdvande och garna
idkade vélgorenhet.

Detta &r ordet
Muhammad pa
arabiska som designats
av konstnaren Abdul
Majid Al Noerat. Den efterliknar
Muhammads kléttring uppfor
Ljusets berg och hans stravan
efter att finna den Ende Guden,
vdrldarnas och alltings Herre.

En Gudomlig uppenbarelse eller sataniska viskningar?
Muhammad fruktade att han var besatt av ont.
Tillsammans med sin hustru sékte han upp hennes
slakting Waraqga bin Nawfal, en religios kristen person
kunnig i de bibliska texterna, for att berdtta hela
historien. Waraqga férutspadde att Muhammad skulle
bli en profet och forsakrade honom om att det som
han hade upplevt var en Gudomlig uppenbarelse
lik den som Profeten Moses hade fatt. Waraqga ville
gdrna stédja Muhammad men var vid denna tid
redan mycket gammal. Han sa till Muhammad att
han (Muhammad) skulle drivas ut ur Mecka av sitt
eget folk och av vissa manniskor behandlas fientligt.

Du ar Guds Sandebud: Muhammad behévde nagra dagar
for att lugna ner sig och gick inte tillbaka till berget. Efter
en tid kom Arkedngeln Gabriel tillbaka till honom och
berdttade for honom att han skulle bli ett séndebud fran
Gud, Allah, alltings Herre. Han reciterade foljande vers fran
Gud (upphdjd vare Han):

"Du som sveper in dig [i din ensamhet]! Sta upp och
varna! Och prisa din Herres majestdt! Och rena ditt
hjdrta! Och fly fran all hednisk smitta! [Nér du ger] ge inte
for att fa nagot tillbaka! Och ha talamod och fordrag [med
allt] for din Herres skull!"

Koranen 74:1-7

Profetskap



Gabriel fortsatte att komma till Muhammad (fvoh) under
en period pa 23 ar under vilken den Heliga Koranen (Guds
Ord) uppenbarades for Muhammad av Gabriel i syfte att
formedla den till hela manskligheten.

Guds befallningar

Sdg: "Kom, sd skall jag ldsa [for er] vad det dr
som Gud har forbjudit er: Sdtt ingenting vid

Muhammad férmedlade Guds Befallningar till sitt folk:
Muhammad ageradeienlighet med den uppenbarelse han
fick ar 610 e.Kr. Han bjod folket i och utanfor Arabien till att
tro pa en Gud (Allah) och lyda Hans Befallningar sa som de
ar utformade for hela méansklighetens vélbefinnande.

Profetskap
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Hans sida; gor aldrig annat dn gott mot era
fordldrar; doda inte era barn av fruktan for
fattigdom - Vi drar forsorg om er och om

dem — avhadll er fran all skamloshet, bade infor
andra och i hemlighet; tag inte andras liv -

Vad handlar "Budskapet” om? Islams Budskap ar baserat

pa "aqgidah” eller en troslara (en tro pa En Gud

som Skapare av allting), och “sharia” eller

Guds Lag, dvs. det system och de regleringar

som styr manniskors dagliga liv, aktiviteter
\a% och praktiker.

Sharia ar indelad i tre huvudsakliga grenar: (1)
Tillbedjan: Religiosa praktiker och handlingar sasom
de dagliga bonerna, fastan, Gudsaminnelse, zakat (allmosan),
m.fl. (2) Rattsliga uppgorelser och transaktioner: islamisk
civilratt, rattssakerhet, folkratt, handel etc.(3) Etik och moral:
Gott beteende, vett och etikett, varderingar som arlighet,
uppriktighet, stravsamhet, karlek, samverkan m.m.

N NN

Not: Efter att ha mottagit Gudomlig uppenbarelse fokuserade
Muhammad pa att undervisa manniskor i monoteism (agidah) under
tretton ar. Efter utvandringen till Medina ldg mer fokus pa att forklara och
implementera sharia.

Gud har forklarat [livet] heligt - annat dn i
rattfardigt syfte. Detta dr vad Han befaller er;
kanske skall ni anvinda ert forstand.

1¢0
o™

Och ror inte den faderloses egendom — om det
inte dr fraga om att foroka den - innan han
har natt myndig alder.

Och mdt och vig med fulla matt [i allt vad ni
foretar er] sasom rdttvisa och rimlighet krdiver
- Vi ldgger inte pd ndgon en tyngre borda dn

han kan béra. — Och ndr ni yttrar er, yttra er
med opartiskhet, dven om det giller en nira
anhorig. Och hall fast vid forbundet med Gud."
Detta dr vad Han befaller er; kanske ligger ni
det pa minnet.

Koranen, 6:151-2




En praktisk introduktion till Muhammads lara i
Abessinien: Jafar bin Abi Talib var en av de attio muslimer
som flydde till Abessinien (nuvarande Etiopien) for att soka
skydd. Nar Jafar & dessa muslimers vdgnar talade infor
Abessiniens kung sa han:

Profetskap

"Konung! En gang var vi ett folk som levde i okunskap
(brist pa kunskap och medvetenhet). Vi dyrkade avbilder,
vi levde i oanstandighet, vi at kadaver, vi forsummade
vara nara och kara, vi behandlade vara grannar illa och
tilldt de starka bland oss att fortrycka de svaga. Sa levde
vi till dess Gud sande till oss ett séndebud fran var egen
grupp, en man om vars bord, sannfardighet, hederlighet
och renhet vi alla var medvetna.

Han kallade oss till att tillbe Gud ensam och 6verge
de idoler och avgudabilder som vi tillbad sa som vara
forfader hade gjort. Han anbefallde oss att tala sanning,
att vara trogna vara aligganden, att beakta grannars,
vanners och slaktingars rattigheter, och han forbjod oss
att bega vederstyggligheter.

Vi litar pa och tror honom och féljer det budskap som han
har mottagit fran Gud. Pa grund av detta har vart folk vant
sig mot oss, torterat oss och gjort allt de kunnat for att fa
oss att overge var religion. De har fortsatt att forfolja oss

och da vi inte kan kdnna ndgon sékerhet bland dem har vi |

kommit till ert land och hoppas att ni vill skydda oss fran
fortryck och behandla oss rattvist.”

En kristen kung erkdnner Muhammads religion: Efter att
Jafar hade talat bad den abessinske kungen (som var en
religios och gudfruktig person) honom att recitera ndgot
ur den "Skrift” som uppenbarats féor Muhammad.

Negash, Mosque Tigray, Ethiopia

Jafar reciterade en
del ur suran "Maria”1
i den Heliga Koranen
till dess kungen grat
och hans skdgg var
vatt av tarar.

Kungen sa sedan:

"Det budskap som Muhammad kommer med och det
som Jesus kom med harroér ur samma kalla.”
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och ingen kan vara mer kunnig an vad han ar.

Vad &r Guds namn?
Hans namn ar "Allah”. Det uttalas Allaah med "a”
som lang vokal. Gud har manga attribut och
adjektiv. lislam finns det 99 erkanda “vackra namn”

Islams budskap

Islam med enkla ord
"Islam” betyder underkastelse
och hangivenhet till En Gud.
Det aren monoteistisk religion
i vilken anhdngaren tror att |
Gud ar en och ojamforlig. Han
harvarken partners eller séner.
Han varken foder eller ar fodd.
Han skapade hela universum
och alla varelser. Ingen delar
hans gudomlighet och ingen
har ratten att dyrkas eller bli tillbedd utom han.

attribut for Allah. Till exempel &r Gud "Den
Mest Barmhartige”och "Allvetande” Ingen - 1

v
kan vara mer barmhartiganvad hanar , ¢ !

Svenska
Gud

Arabiska
Elah

Hebreiska
Eloha

Arameiska
Elaha

s

"Han dr Gud; ingen gudom finns utom Han! Han
kdnner allt det som dr dolt for mdanniskor liksom
det som de kan bevittna - Han, den Naderike, den
Barmbhidrtige.

Han dr Gud; ingen gudom finns utom Han, Konungen,
den Helige, Han [som skdinker] fred, Han som [vicker
och vidmabkthdller] tron, Han som vakar [over
uppenbarelsen], den Miktige, Han som betvingar och
daterupprdttar, Han vars storhet [ingen kan fatta]!
Stor dr Gud i Sin hdrlighet, fidrran fran allt som
[mdnniskor] vill sitta vid Hans sida!

Han dr Gud, Skaparen, som dr upphovet till allt och
som ger allt dess slutliga form. Hans dr fullkomlighetens
skona namn; allt och alla i himlarna och pa jorden
prisar Honom - Han dr den Allsmdktige, den Vise."”
Koranen, 59; 22, 23, 24

Muhammad och islam: N Nar en man bad
Muhammad férklara islam med enkla ord,
for han inte skulle behodva soka ytterligare
klargéranden fran nagon annan, sa
Muhammad koncist:

Sag "Jag tror pa Gud" - och var darefter uppriktig. |

Att anamma den islamiska tron kraver att man foljer en
balanserad livsstil utan avvikelser mot extremism, i ord
eller handling.

Profetskap
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Islam och fre: Lingvistiskt kommer ordet "islam” pa arabiska
fran rotordet “salama”; vilket betyder fri fran skada och &r
beslaktat med ordet "Salaam’, som i sin tur betyder fred.

Profeten Muhammad definierade en muslim som “den
fran vilken andra manniskor ar skyddade fran skada fran
hans tunga och hander”; det vill saga, manniskor bor inte
ta skada av hans handlingar eller ord.

| islam &r "Freden” ett av Guds (Allahs)
m) magnifika namn och attribut. Den som
underkastar sig Allah bér finna en inre frid

inom sig sjalv och vara i harmoni med omgivningen och
manniskorna.

Det dr intressant att veta att i ett muslimskt samhadlle halsar
manniskor pa varandra med orden "Assalamo Alaykom’,
vilket betyder "frid vare med dig’, istéllet for halsningsfraser
som "Hej” eller "God dag" Den fullstdndiga versionen och
betydelsen av denna fras ar "frid vare med dig saval som
Allahs barmhartighet och valsignelser”.

Muslimer eller Muhammedaner? Till skillnad fran
anhdngare av andra religioner kallas inte Muhammads
anhadngare for Muhammedaner. En anhdngare av islam
eller den som anammar det som en tro och en livsstil,
kallas "muslim”; det vill sdga, den som tror pa en Gud och
understaller sig honom.

De sex delarna i den islamiska trosbekannelsen: Tron
pa En Gud kraver en tro pa hans anglar, hans bocker, hans
budbérare samt en tro pa domedagen och tron pa Guds
gudomliga forutbestammelse.

Islams pelare, att utéva den islamiska tron

Den islamiska religionen &r baserad pa fem pelare som en
muslim ska utova:

Shahadah : Att yttra (verbalt uttala) islams
trosbekannelse (det finns ingen Gud utom
Allah och Muhammed ar Allahs sandebud)

Salat Att utova de dagliga foreskrivna
bonerna

Siyam Att fasta under mdnmanaden Ramadan

Zakat Att betala allmosa som valgorenhet en

gdng om aret

Haijj Vallfarden till den heliga moskén (Guds
hus) i Mecka en gang i livet for de som
har fysisk och ekonomisk mojlighet

Betala

allmosa

Vittnesbord,
yttrande av shahadah

Vallfirden
(Till Allahs hus
fér tillbejdan)

Profetskap



Islams pelare
1-Yttrandet av islams trosbekdnnelse, Shahadah

Detta ar att erkdnna att det finns en och endast ‘
en Gud som skapade alla varelser, och hans
namn ar Allah.

Profetskap

En person sags vara muslim nar han eller

hon fran sitt hjarta yttrar (verbalt erkdnner)
uttalandet av Shahadah, "det finns ingen gudom utom
Allah och Muhammad &r Allahs sandebud". (P& arabiska
uttalas det Ash'hado an la llah illa Allah, Wa Ash'hado anna
Muhammadan rasoolo'Allah).

Att erkdnna Muhammad som en profet
: “11 och Guds sandebud kraver ett erkannande
f‘ﬂl’ av alla profeter och séndebud som Gud
I.,_")‘ sande fore honom.

iz, Detta dr ett vittnesmdl skrivet med arabisk kalligrafi som formgivits pa
B ""',. ¢ ett konstndrligt sdtt. Det uppger: “Jag vittnar att det finns ingen Gud
=== utom Allah och Muhammad dr hans tjcéinare och séndebud. ”

2-De foreskrivna dagliga bonerna, Salat

Bon (Salat) i islam &r en dyrkanshandling
som gor det mojligt for individen att
komma néra Gud. Det finns fem dagligen
foreskrivna boner i islam som dr fordelade 6ver

hela dagscykeln. Dyrkans kdrna ar att forharliga, upphdja
och prisa Gud med hjartat, tungan och kroppen.

Islams pelare

Fajr Zuhr Asr  Maghrib  Isha | %

1 ! ! ! ! | 1 ]

T T T T T T >
Grynings- Soluppgan- Middags- Eftermiddags-  Solnedgangs-  Kvéllshonen 2]
boénen gen bonen bonen bonen 9
<)
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"Ndr mina tjanare fragar dig om Mig da Jag dr ndra;

Jag besvarar den bedjandes bon, nir han ber till Mig.

Och uppmana dem att svara ndr Jag kallar och att tro
pa Mig - kanske skall de ledas pa rdtt vig."

Koranen, 2:186

Ordet "salat" betyder bokstavligen "varm
kontakt” och ar ett praktiskt uppvisande
av tro. Varje bon inkluderar fysiska rorelser
som bugningar och prostrationer infor Allah. Bon visar
gradvis 6kande underkastelse till Allah. Det kréaver full
koncentration ochisolering fran varldsliga angeldgenheter.
Profeten Muhammad sa "en person dr narmast Allah under
prostration".

Att be fem ganger om dagen kan tyckas 6verdrivet for
vissa.l sjdlva verket ar det en typ av meditation som inte tar
mer an 40 minuter om dagen. Precis som vi ater tre till fyra
ganger om dagen och aldrig klagar eftersom vi behéver
fysisk naring for att overleva, behdéver vi dven andlig
naring for var sjal. Salat som utférs med jamna mellanrum

under dagens gang ger en sadan andlig néaring.



Profetskap

Islams pelare

3. Zakat, Att ge allmosor

Zakat ar en grundlaggande pelare i
islam. Det innebar att person skanker
allmosor (betala till valgérenhet) en
gang per ar till fattiga, behévande och
andra rattmatiga férmanstagare som
foreskrivs av koranen. Allmosan anges
som 2,5% av den personliga formoégenheten.

Zakat renar hjartat fran girighet och avlagsnar hat och
avundsjuka fran de fattigas hjartan. Det fostrar social
integration och samverkan, medkansla och respekt. Det
Okar hela samhallets vialbefinnande och astadkommer
social rattvisa.

4. Fastan under Ramadan

Muslimer &r skyldiga att fasta hela
Ramadan-manaden (29 eller 30 dagar),
fran gryning till solnedgang. Under
fastetiden maste muslimer avsta fran
att ata, dricka och ha sexuella kontakter;
och detta ska ske samtidigt som de
utdvar ett normalt liv.

Att fasta for Allah, hjdlper en manniska att forsta och
bekréfta att ndring (som kan tas for given) kommer direkt
fran Allah.

Nar manniskor kdnner hunger,
upplever de den plaga som
behévande méanniskor gar igenom, i
synnerhet i omraden med svilt eller
darmanniskorsaknargrundldaggande
forsorjning. De rika blir mer bendgna
att ge till vdlgérenhet nar de fastar.
Detta bygger upp ett forhallande
mellan rika och fattiga, och bidrar till
att bygga social harmoni.

Fastande gor att man kan lagga
band pa inre begar, ldara sig
sjdlvbehdrskning och uppna battre
andlig utveckling. Fastande har aven
manga fordelar for halsan, och lakare

rekommenderar det for att bota vissa

sjukdomar.
5.Vallfarden till Mecka, Hajj

Hajj ar vallfarden till Mecka under
manmanaden Zul Hijjah, med avsikt
att besdka den heliga moskén
(Allahs hus) och utfora vissa religitsa
riter. Det ar islams femte pelare och
ska utféras en gang i livet av alla
muslimer (som har natt puberteten),
forutsatt att de har ekonomiska och
fysiska mojligheter att utféra den.

Islams pelare

Manmanader

Muharram

Safar

Rabi' Al-Awal

Rajab

Sha'ban

W 0NN B W:IN: =

Ramadan

Shawwal

Zul Qui'da

Zul Hijjah

N&r manniskor

fran alla raser och

nationer samlas
vid den islamiska
varldens andliga

epicentrum, bekraftar
de sina gemensamma

slaktanor med Adam
och sina andliga anor
med Abraham
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En Gud, Ett Budskap

Guds profeter och sandebud i Koranen:

Islam erkdnner alla profeter och sandebud
som Gud skickade fore Muhammad
(fvoh) for att vagleda manskligheten.
De bekriftade ett budskap om
"monoteism’, vilket ar tron pa Guds
existens och enhet.

Gud skickade dem for att
undervisa manniskor om livets
mening, skydda dem fran att hamna
vilse och lara dem god moral.

Den Heliga Koranen ndmner 25 profeter

och sdandebud vid namn och lade tonvikt pa berattelser
om ndgra av dem. | Koranen ndmns till exempel Adam 25
ganger, Noa 43 ganger, Abraham 69 génger, Moses 136
ganger och Jesus 25 ganger.

Muhammad sa: “Likheten mellan mig och de profeter som
kom fére mig ar som en man som har byggt ett komplett
och fullandat hus sanar som pa en tegelsten. Manniskor
som ser huset beundrar dess skdnhet och sager: "Hur
fulldndat skulle inte huset bli om den sista stenen lades
pa plats!’ Jag ar den stenen, och jag ar den siste bland
Profeterna. (3terberattat av Bukhari, 4.734, 4.735)

berdttat for dig. Och inget sandebud har fatt gora

tecken och under annat dn med Guds tilldtelse.
Koranen, 40:78

Sdg: "Vi tror pd Gud och pd det som har uppenbarats
for oss och det som uppenbarades for Abraham och
Ismael och Isak och Jakob och deras efterkommande
och det som uppenbarades for Moses och Jesus och
for [de andra] profeterna av deras Herre; vi gor
ingen atskillnad mellan dem. Och vi har underkastat

oss Hans vilja.”
Koranen, 2:136

D

Tora, Evangelium och Koran dr Guds uppenbarelser till
maénskligheten: Tro pa Guds uppenbarade Skrifter innan
den Heliga Koranen ar en grundldaggande pelare i den
islamiska tron. Muslimer tror att den Heliga Koranen inte
star i konflikt med tidigare uppenbarelser utan identifierar
och korrigerar avvikelser fran sanningen som skett under
historiens lopp.

Profetskap
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Vi har uppenbarat Tora med vigledning och ljus.

Koranen, 5:44

Efter [dessa profeter] sande Vi Jesus, Marias son, med
bekrdftelse av allt det som dnnu bestod av Tora och Vi
skankte honom Evangeliet, som gav vigledning och ljus
och bekriftade det som dnnu bestod av Tora - ddr fanns
viagledning och formaningar till de gudfruktiga.

Koranen, 5:46
[Muhammad!] Vi har uppenbarat Koranen for dig med sanningen,
som bekriftar det som bestdr av [dldre tiders] uppenbarade
Skrifter och vars uppgift det dr att vaka over det.
Koranen, 5:48
TDessa dr ndgra av de profeter som Gud vdlsignade med
Sina gavor - Adams dttlingar och dttlingar till dem som
Vi rdddade tillsammans med Noa [i arken], Abrahams
och Israels dttlingar; [alla horde] till dem som Vi har
vaglett och utvalt. Ndr de horde den Naderikes budskap
foll de ned pa sina ansikten i tillbedjan medan deras
ogon fylldes av tarar.
Koranen, 19:58

Tabell1: De framsta profeternas liv

Profet  Muhammad  Jesus Moses Abraham
Ungefirig | 570-632 | 4 a3 ckr | 1400 £Kr. 1700 £Kr.
period ekr.
Liggelil] g 33 120 175
alder

Muhammad £ och Abraham 5£5);
Eftersom de flesta av de kanda profeterna
ar attlingar till Abraham betraktas han
som profeternas fader i judendom,
kristendom och islam. Muslimer tror
att Profeten Muhammad ar Abrahams
attling genom dennes forste son Ismael
som ocksa var anfader till flera arabiska
stammar. A andra sidan stammar Israels
folk och en médngd profeter som Jakob,
Josef, Aron och Moses fran Abrahams
andra son Isak.

Abraham gjorde sitt liv till en kamp
for att undervisa manniskor
i monoteism. Den Heliga
Koranen ndamner frekvent
Abraham och vitthar om att
han efter att ha kampat for att
finna sanningen och erkant
Guds "Den Ende Gudomens”
Enhet, i praktisk handling
pavisade sin  uppriktighet,
arlighet, tacksamhet och
lydnad infor Gud. Abraham é&r
ett av historiens framsta och
mest minnesvarda exempel
pa total underkastelse infor En
Gud ocksa under de svaraste
omstandigheter.
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Vem uppfyller religionens krav bdttre dn den som i allt
underordnar sin vilja under Guds, som gor det goda och
det ritta och foljer Abrahams rena, ursprungliga tro? -
Abraham, som Gud utvalde till Sin fortrogne.
Koranen, 4:125

Han var en sanningens man och ett
foredéme for lydnad infér Gud. Enligt den
Heliga Koranen utsag Gud darfor Abraham
till van, till en av de framsta i véarlden och till
en av de rattfardiga i Livet efter detta (4:125;
2:130). Han véagledde honom till den rétta religionen och
gjorde honom till "Imam’”, dvs. manniskors ledare (2:124) och
beskrev honom som ett folk (16:120).

Abraham hogaktas av muslimer som den person som gav
dem deras beteckning som "muslimer” (dvs. de som tror
pa En Gud och underkastar sig Hans vilja) (22:78).

Abraham var [till sin tro] varken jude eller kristen -

han sékte och fann den rena, ursprungliga tron och

underkastade sig Guds vilja; och han vigrade att ge
avgudarna sin dyrkan.

Koranen, 3:67

Not : Ursprunget till namnet Abraham &r "Abram” eller "Avram’, och pa
arabiska skrivs och uttalas det “Ibrahim”. Den romersk-katolska kyrkan
kallar Abraham “Var fader i Tron”. Den 6sterlandska ortodoxa kyrkan
hogaktar honom som den “rattfardige forfadern Abraham”.

ot B i

Det antas att den forsta byggnad for tillbedjan av En Gud
uppfordes dd Adam forsta gdngen trampade jordens yta.
Muslimer tror att den framste person som har renoverat
den byggnaden och rest dess murar ar Profeten Abraham
tillsammans med sin son Ismael. Byggnaden ar kubisk till
formen och kallas "Kaba” (Ka’'bah). Den finns i Mecka som
ligger i Bacca-dalen i nuvarande Saudiarabien. Gud palade
Abraham och hans son en plikt att rena Kaba fér dem
som ber, mediterar och faller ned pa sina ansikten infor
Honom. Gud gjorde byggnaden till en plats for tillbedjan
och en helgedom (en trygg plats och en tillflyktsort) for
manniskor.

Abraham och Ismaels dkallan

Herre! Gor att vi underkastar oss Din vilja och gor
vdra efterkommande till ett samfund av [mdnniskor]
som underkastar sig Din vilja. Lir oss att forrditta var

andakt och tag emot var dnger; Du dr Den som gdr den
angerfulle till motes, den Barmhdrtige!

Koranen, 2:128
85
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Profeten Muhammad pdpekade att en bon i den Heliga
Moskén ar mycket givande. En bén har motsvarar 100 000

boner nagon annanstans.
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Varje ar beger sig 6ver tre miljoner manniskor Sedan forrattade han bon bakom Abrahams plats, som for
pa pilgrimsfard (hadj) till Den Heliga Moskén narvarande ar en inhagnad bit av en klippa med Abrahams
i Mecka i Saudiarabien. Hadj ar islams femte fotavtryck pa. Muslimer kallar den “Magam Ibrahim”.
pelare och ska genomfdras minst en gang under en livstid
av dem vars ekonomiska situation och halsa tillater det.

Muhammad larde manniskor hur de ska gora hadj som
i huvudsak bestar av abrahamitiska riter. Han gick runt
Kaba, den kubiska byggnad som Abraham gjorde till
Guds Hus. Cirkuleringen gors sju ganger motsols som en
underkastelsehandling infor Gud. Vandringen motsols
ar i harmoni med planeternas och ocksa elektronernas
rorelser.
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Darefter vandrade Muhammad mellan Safas och Marwas
hojder, samma stracka som Hagar tillryggalade for
tusentals ar sedan i jakt pa vatten efter att hennes make
Abraham hade lamnat henne och sonen Ismael dar.
Abraham bad henne stanna dar som en lydnadsakt och
underkastelse infér Guds Befallning om att den platsen
skulle bli en helgedom och en plats fér tillbedjan.

Avstandet mellan dessa bada hojder ar cirka 395 m och
ritualen kallas sa'i, dvs. en rask promenad mellan Safa och
Marwa. Den bestar av sju vandor (totalt 2,76 km) med start
vid Safa och slut vid Marwa.

Sa'i liknar vardagens rorelse,
aktivitet, handling, resande,
strdvan som en person
gor under sitt liv. Dessa
handlingar ska ha nyttiga
och vérdeskapande syften.

De maste folja Guds
befallningar.

Somendelavundervisningen
om ritualerna begav sig
Muhammad till en plats kdnd
som “Jamarat” i staden Mina
8 km oOster om Mecka. Dar
kastade han sten som en
symbolisk handling for att
efterlikna Abraham da denne
kastade sten mot Satan som
uppenbarade sig féor honom
som en gammal man som
forsokte oGvertala honom
att inte doda sin son som
ett offer till Gud. Abraham
stenade honom flera ganger.
Nar muslimer genomfor
denna ritual bekdampar de
Satan och sina inre samre
sidor och drifter.
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Det antas att Abraham begravdes i Hebron i Palestina.
Platsen betraktas som helig for judar, kristna och muslimer.
Det byggnadskomplex som innehaller Abrahams kenotaf
kallas Al Masjid Al-lbrahimi (Abrahams moské). Av
ickemuslimer kallas den ocksa Patriarkernas grav.

Gud raddade Abrahams sons liv och
bytte det mot ett far, och Muhammad
larde muslimerna att som en symbol
for Abrahams offer ge Gud ett offer
i form av ett far eller en get och
fordela kottet bland de fattiga och
behovande.

Profetskap
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Muhammad larde muslimer att i var och en av de dagliga
bonerna ocksa inkludera en bon till Gud om att valsigna
Abraham och hans familj. Ocksa vart att namna ar att
Muhammad gav en av sina soner, som senare dog i tidig
barndom, namnet Ibrahim.

Sdg: "Min Herre har lett mig till en rak vdg, till den
sanna tron, Abrahams rena, ursprungliga tro — han som

vdgrade avgudarna sin dyrkan.”

Koranen, 6:161




Profetskap

Byggnaden ar i huvudsak en
stor rektangular moské med
tva kvadratiska minareter.
Den innehdller ocksa en
mangd kammare och en
serie underjordiska grottor.

Byggnadens centrala
innehaller Abrahams
Saras kenotafer. | det sodra

rum

och =

rummet ("Ohel Yitzhak” pa B

hebreiska) finns Isaks och
Rebeckas kenotafer.

Byggnadens norra rum
innehdller  Jakobs  och
Leas kenotafer. Ett vanligt
antagande ar att kvarlevorna
fran Abraham, Isak, Jakob,
Sara, Rebecka och Lea
begravdes i de underjordiska
kamrarna under byggnaden.

& i-"‘j-..ﬁ.ﬂ i @

Not: Muslimer smyckar inte ut gravar.f!
Enligt islamisk ldra bor en grav inte

Hi hojas 6ver markniva




Profetskap

Muhammad 3£ och Moses 345!;

Muhammad héll Profeten Moses mycket hégt och vittnade
om att han pa Ateruppstandelsens dag skulle se Moses st&
och halla sig i Guds Tron. (sahih Al-Bukhari, 4/157, 3408. 4/159, 3414)

Ett annat tillfdlle var nar T
Muhammad kom till Medina och A=
fann att judar fastar pd Ashura- | =30 = = BT Y,
dagen (dendagdédGudraddade | o0

Israels folk fran Egyptens farao). - .
Han uppmanade da muslimer .
till frivillig fasta eftersom Moses | Y T
fasta den dagen var ett uttryck e y
for tacksamhet mot Gud.Ashura- =1{ —
dagen infaller den tionde i den

lunariska  kalenderns forsta

Omkring en tredjedel av den Heliga Koranen dgnas Moses
och Israelsfolks erfarenheter och 6den. Den Heliga Koranen
namner dessutom nagra av de profeter som skickades till
Israels folk, sdésom Aron, Sakarias och Johannes.

Den Heliga Koranen namner
att Gud talade till Moses och
beskriver honom som ett av fem
sandebud och profeter med
tunga uppdrag (Ulu al-Azm) vilka
Gud slot heliga forbund med och
tog hogtidliga 16ften av (33:8).
De fem ar Noa, Abraham, Moses,
Jesus och Muhammad, frid vare
over dem alla.

Profetskap

Moses dog vid eller ndra Nebo berg som vetter mot Déda
havet och Palestina. Ett minnesmonument har uppforts pa
berget och blivit en viktig turistattraktion i Jordanien.
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Muhammad #E och Jesus 3£5);

Enligt tillforlitliga kallor sa Muhammad:

"Jag dr den som star ndrmast Marias son, och alla profeter
ar bréder, och det har inte kommit ndgon profet mellan
mig och honom [dvs. Jesus]." (Bukhaari, 3285)

Profetskap

Den Heliga Koranen beskriver Jesus som
Guds Ord och som de glada nyheter som

formedlades till Maria. Hans namn ar

Messias Jesus, Marias son.

Gud ingav Jesus Helig Ande (Arkedngeln

Gabriel) och skickade honom som ett sandebud till
Israels folk for att végleda dem till den raka vagen
och till att tillbe Gud, hans Herre och deras Herre och
alltings Herre. Koranen, 2:87; 3:45-49; 4:171

Muslimer ser manga
likheter mellan Moses och
Muhammad, som bada var
profeter och sandebud som
formedlade en Gudomlig |

Skrift som inneholl Guds Lag. =~ 1:

Bada var ocksd ledare for —* s AR £ N et a i JER)

sina folk och levde med dem "= = i T Sy R S e e I
under I&ng tid, och béda gifte . : a5 4 A N
sig och skaffade barn. e s ' o ok T R T ; 2! % o

namns den som Marias hemstad och &r néra forknippad med Jesus

Kristus barndom. Enligt romersk-katolsk tradition skedde bebadelsen i
Bebadelsekyrkan i Nasaret.



Den Heliga Koranen beskriver ocksd Jesus som illuster
(minnesvard och framstaende) i denna varld och i livet
efter detta, och en av de rattfardiga och en av dem som
fors nara Gud.

Den heliga Koranen framhaller att Gud gav Jesus Skriften
och visdom, och Tora och Evangeliet. Han stéttade honom
med mirakler som att bota den blinde och den leprasjuke
och att med Guds (Upphojd vare Han) tillatelse och Vilja
fora tillbaka den dode till livet.
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Foton fran Betlehem: Fodelsekyrkan &r en av de aldsta aktiva kyrkorna i
varlden och tros av manga kristna vara platsen dar Jesus Kristus foddes.

Muslimer tror att Jesus kommer att
komma tillbaka. Muhammad framholl att
Ateruppstandelsens Dag inte kommer
forran Jesus stiger ned frdn himlen.

Han kommer att atervanda innan tiden pa

jorden ér slut for att upprétta Guds Lag. Han kommer att
bekdampa den falske Messias och ena alla dem som tror pa
Gud (Upphojd vare Han). Han kommer att vara en rattfardig
harskare och bringa fred till hela varlden. Muslimer maste

folja Jesus nar han atervander.
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(fvoh) vittnat om att Jesus kommer att nedstiga i 6stra Damaskus.



Universaliteten i det Budskap som formedlades av
Muhammad: Muslimer tror att Muhammad fick ta emot
samma budskap som gavs till Abraham, Moses, Jesus och andra
profeter, men att hans uppdrag var universellt. Han uppdrogs
att korrigera méanniskors trosuppfattningar, féra dem tillbaka
till den sanna tron och undervisa dem i det goda handlandet.

Vi har sint dig [Muhammad] enbart av nad till alla folk.

Koranen, 21:107

Profetskap

Muhammad skickade brev
till  harskare och kungar i
grannlanderna och i den tidens
stormakter  Persien,  Bysans
och Egypten och bjod dem att
acceptera islam som “Guds Budskap”. Nar
den bysantinske harskaren Herakleios fick Muhammads
brev bjod han in Abu Sufyan (en av Meckas mest
framstaende ledare och handelsman som av en handelse
rakade vara i omradet i affarer) till sig. Herakleios stéllde
nagra fragor och bad Abu Sufyan att vara uppriktig.

1 o rJ!maHJ#ﬁ.pﬁ.u
s (3L 5 awh al umE Axe L g e e gL
L o gude e LA = & gealgtls
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Profeten MuhamFads (fvoh) brev till Herakleios
" -l
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d ursprunglig arabiska)
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Herakleios : Vilket samhallslager kommer Muhammad fran?
Abu Suyfan : Han kommer fran en hogattad familj i Mecka.
Herakleios :Har han ndgonsin svikit, brutit ett 16fte eller ljugit?
Abu Suyfan : No.

Herakleios : Okar eller minskar hans efterféljare i antal? Och har
nagon av dem ldmnat honom pa grund av missndje
med honom?

Abu Suyfan :Faktum ar att Muhammads efterfoljare beundrar
honom och &kar i antal.

Herakleios :Sa vad lar Muhammad sina efterfoljare?

Abu Suyfan : Tro pa En Gud och social rattvisa.

Profetskap

Herakleios funderade en stund och sa sedan: "Om det du har sagt ar
sant har Muhammad mdjlighet att 6verta mitt rike.”

4 . & Ll. ‘--_-_. = T‘T . .
Herakleios styrde det bysantinska riket under aren 610-40 e.Kr.
Under den tiden genomforde han tre militara félttag, besegrade
det persiska riket och atererdvrade Syrien, Palestina och Egypten.
Ar 636 eKr. hade islam natt Palestina, Syrien och Egypten samt
storre delen av Nordafrika. Ar 642 e Kr. hade islam ocksa natt Persien.




Profetskap

Islam - en universell religion: | skrivande stund ar islam
den andra storsta religionen i varlden efter kristendomen.
En genomgripande demografisk studie av 6ver 200 stater
finner att det idag finns 1,57 miljarder muslimer i vérlden,
vilket motsvarar 23 % av varldens totala befolkning pa 6,8
miljoner (Pew Forum on Religion & Public Life,2015).

Alla muslimer ar inte araber: Arabiska muslimer utgor
mindre @n en fjardedel av det totala antalet muslimer i
varlden.

33%

Kristendom

(katoliker, protestanter,
ortodoxa, anglikaner,
monofysiter, evangelikala,
baptister m.fl.)

udendom ) o
o Islam 22-23%
Sikhism (sunniter, shilter)
ikhi .
(0.36%) -
6% e e

Hinduism Ickereligisa

Kristna utgor 2.1 miljarder eller 32 % av varldens
befolkning, och 1.1 miljarder eller 15 % &r ickereligiosa/
ateister. Judendomen representerar 0.22 % och bestar av
cirka 14 miljoner manniskor.

FOTNOTER

1 Beréttelsen om Maria i den Heliga Koranen (19:16-23)

Och minns [vad] denna Skrift [har att sdga om] Maria. Hon drog sig ifrdn
de sina till ett [avskilt] rum i Gster och lit dem forstd att hon ville vara i
ostordhet genom [att anbringa] ett forhdnge. Och Vi sinde till henne Vir

ingivelses dngel som uppenbarade sig for henne i en vilskapad mans skepnad.

Da ropade hon: "Jag ber om den Naderikes beskydd mot dig! [Kom inte
ndra mig] om du fruktar Gud!"

Hon sade: "Hur skulle jag, som ingen man har rért, kunna fi en son? Jag har
aldrig fort ett losaktigt liv!"

Hon sade: "Hur skulle jag, som ingen man har rort, kunna fi en son? Jag har
aldrig fort ett losaktigt liv!"

[Angeln] svarade: "Det skall bli [som jag har sagt]. Din Herre siiger: ‘Detta dr
litt for Mig och [det sker] for att han skall bli ett tecken for ménniskorna och
[en symbol for] Vir nad. Sa har [Vi] beslutat!”

Och hon blev havande och drog sig undan med sin borda till en aviigsen trakt.
Och [ndir hennes tid var inne] drev henne fodslovandorna [att ta stod] mot
en palmstam och hon utbrast: "Ack om jag hade fitt do och overldmnas dt

glomskan innan detta [skedde]!"

Enligt den Heliga Koranen tog Maria sin son till sitt eget folk som riktade
anklagelser mot henne. Den nyfddde Jesus talade da mirakuldst och sa
(19:30-35):

[Dé talade] han [till dem]: "Jag dr Guds tjdnare. Han har gett mig
uppenbarelsen och kallat mig till profet; Han har vilsignat mig, var jag dn
befinner mig, och befallt mig att s linge jag lever forrdtta bonen och ta mig an
de fattiga och att dlska min moder och visa henne aktning - och Han har inte
gjort mig till en elindig tyrann. [Guds] fred var med mig den dag jag foddes och
skall vara med mig den dag jag dor och den dag dd jag skall uppvickas fran de
doda."

Detta dr med sanna ord Jesus, Marias son, om vars [natur| de tvistar. Guds
[majestdt] forbjuder att Han skulle ha en son; stor dr Han i Sin hérlighet! Nir
Han beslutar att nagot skall vara, siger Han endast till det: "Var!" - och det dr.

Profetskap
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Kapitel 5
Personlig utveckling
och ledarskap

Kapitel

Fullindad balans i att tillfredsstélla kroppsliga och
sjalsliga behov

Muhammad manade till att bibehalla

ratt balans mellan det materiella och

det andliga. Han larde sina efterfoljare

att kroppens och sjilens behov ska
tillfredsstéllas pa tilldtna satt och med
mattfullhet som ledstjarna.

Varderingar & Moral

—_— - !

Han manade manniskor att se religionen som en maojlighet
till ett battre liv som tillfér varde till deras kroppar och
sjdlar.

Muhammad férdomde extremism: Han
manade till en balanserad livsstil, balanserade
asikter och rationellt tankande. Det berattas
att tre personer kom hem till honom for
att frdga om hans satt att utova religion.
Muhammad var inte hemma utan hans hustru

talade med dem. De fann hans niva pa tillbedjan och
religionsutdvning ldgre d@n de hade forvéntat sig av en
Profet.

Den Islamiska Civilisationen

Enligt deras uppfattning forutsatter en religios livsstil att
man fokuserar pa andliga évningar och bortser fran vissa
av kroppens behov eller berévar den naturliga drifter.

Varderingar och Moral

Koranen 68:4



Enligt deras uppfattning bor en religios person forbli
ensam och ogift. Han eller hon bor ocksa fasta varje dag
och forrdtta extra boner pa natten utéver de dagliga
boénerna.

Nar Muhammad fick kdnnedom om vad de hade sagt
blev han uppréord men sa att han vanligen forrattade
extraboner pa natten och vilade som andra manniskor.
Utover den arliga fastan under Ramadan fastade han
ibland och ibland inte. Han hade ocksa ingatt
dktenskap och menade att man inte bor forbli
ensamstaende. Han sa:

©
1
S
=
=
S
©
=)
£
-
o
o
i
>

"Detta ar min Sunna [den livsstil som Gud
tycker om]. Den som inte accepterar den ar
inte en av 0ss.”(Bukhaari, 1184) and (Muslim, 849)

Muhammad tycker inte om svarigheter: Det berattas att
Muhammad nar han skulle ta stallning till nagot dar fler
an ett alternativ var mdjligt alltid undvek
svarigheter och valde de minst komplicerade
I6sningarna forutsatt att de ledde fram till
Onskat resultat och inte inbegrep otilldtna
saker.

Med tillstand av kalligraf
Wissam Shawkat

Rening och renlighet

Renlighet och personlig hygien ar '_g
grundlaggande inslag i den islami =
tron. e I
]
o
"Gud dlskar dem som vinder tillbaka till Honom i £
dnger [om de har syndat] och Han dlskar dem som vill -E
rena sig [fysiskt och andligt]. " =

Koranen 2:222

"Och rengor din klddsel! "
Koranen 74:4

Att tvaga sig fore
bon ar en nédvandig
forutsattning for bonen.
Tvagningeninbegriper att tvatta
hander, ansikte, underarmar
upp till armbagarna, stryka over
huvudet och tvétta fotterna.

Ghusul, fullstanding
kroppstvatt

Att regelbundet goéra ghusl
(tvatta hela kroppen) ar starkt rekommenderat och
betraktat som en del av Muhammads Sunna (undervisning
och livsstil). Vid vissa tillfallen (t.ex. efter sexuellt umgédnge

eller menstruation) ar ghusl obligatoriskt.




Muhammad betonade renlighet och reningi alla tillvarons
delar. Han sade till sina foljeslagare att regelbundet
stdda sina hem och grannskap. Han larde dem att det att
avldagsna skrap och hinder fran vdgen &r en belénande
godhetsgarning.

Muhammad manade ocksa sina foljeslagare att vara
noga med att skota sin personliga hygien och renlighet.
Yttranden fran honom i detta avseende inbegriper:
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+ Kla dig i rena och snygga kldder men var inte 6verdadig
och slésaktig.

« Anvénd parfym for att dofta gott.
+ Klipp naglarna och avldgsna har fran kén och armhala.

. Tvatta handerna fore och efter maltid. Ror inte
livsmedel nar du vaknarinnan du har tvattat handerna.

Miswak och tandvard. Ren mun och god

_‘a“dve\'d andedrakt under hela dagen f_g

Muhammad sa: "Om det inte hade varit E

besvarligt for er hade jag befallt er att e

borsta era tdander med miswak fore varje &

bon." [fem ganger om dagen] £

‘“‘ N (aterberattat av Bukhari & Muslim) %

k. S

N $
\‘!'I't:h'

R, i Vad ar miswak?

Miswak &r ett vanligt namn for Salvadore
persica (tandborsttrad, ocksa kant som araktrad). Det &r
vanligt forekommande i Saudiarabien. Veken fran miswak
rengdr mellan tanderna och bryts inte vid tryck utan ar

- Dbgjlig och stark.

En kemisk analys av miswak visar

att den innehaller en rad nyttiga
mineraler och andra @mnen som
fluor, kvarts, vitamin C samt sma mangder
klorid, garvsyra, saponin, flavoner och steroler.
Not: Forskning sdger att miswak bidrar till att motverka plack,
tandlossning och blédningar fran tandkottet. Miswak-stickan slapper
ifran sig sav och kvarts (ett hart och blankt dmne) som har en slipande
effekt och tar bort flackar. Miswak rengor tander pa ett skonsamt och
effektivt satt, och gor tanderna vitare utan att skada emalj eller tandkétt.

Klorid bidrar till att avldgsna plack och
tandstensflackar, och vitamin C gynnar ldkning

av vavnader. Det antas ocksa att extrakt fran
miswak lindrar huvudvark, vanlig forkylning,
illamdende, spanningar och yrsel.
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Att tillfora kvalitet genom vetande:

Muhammad bibringade ett Budskap praglat
av ljus och vagledning som uppmuntrade
vetenskapliga framsteg och civilisationens
utveckling. Detta utgick fran en gudomlig
uppenbarelse som hade inletts med ordet
"Las”. Inom nagra decennier hade detta
revolutionerat vetandet och alla typer av
vetenskap i Arabien och varlden.

Begrepp som ldsa, tanka, lara, observera,
upptdcka, forsta, begrunda, betrakta, se och
reflektera forekommer frekvent i den Heliga
Koranen.

I skapelsen av himlarna och jorden och i
vaxlingen mellan natt och dag ligger helt
visst budskap till dem som vill anvinda sitt
forstand; de som minns Gud ndr de stdr, ndir
de sitter och ndr de ldgger sig till vila, och
som, ndr de begrundar himlarnas och jordens
skapelse [ber med dessa ord]: "Herre! Du har
inte skapat [allt] detta i blindo. Stor dr Du i
Din hdrlighet! Forskona oss fran Eldens straff!

Koranen 3:190-1

A

upptacka

¥

For dem som har visshet i tron finns tecken [pd Guds
allmakt overallt] pd jorden, och inom er sjdlva. Varfor inte
[6ppna 6gonen och] se?

Koranen 51;20, 21

Muhammad tillférde  kvalitet
till manniskors liv genom att
mana dem till att ldra och soka
meningsfull kunskap. Han ville
att de skulle anvanda kunskap i
mansklighetens tjanst och inte
fororsaka skada pa jorden. Detta
kopplade han till Guds belatenhet
nar han sa:

"Den som foljer en vag for att na kunskap, visar
Gud en vdg till Paradiset.”
(Sahih Muslim, 8/71, 2699)

Under ménga arhundraden var muslimska vetenskapsmén
ledande inom teoretisk och tillampad vetenskap. Arabiska
- Koranens sprak - blev det sprak som vetenskapen
anvande sig av vid universitet och larosaten som utfardade
examina i kemi, matematik, medicin, astronomi, geografi,
ingenjorskonst, konst och litteratur.

Endelforskare erkdannerattden vasterlandskacivilisationen
i huvudsak forlitade sig pa den islamiska civilisationen.
Utan den skulle den vasterlandska civilisationen behova
atminstone femhundra ar till for att astadkomma det man
har dstadkommit fram till dagens datum.
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Tabell 2: Bidrag fran framstaende muslimska vetenskapsman*

Vetenskapsman

Major Contributions

Geber

Kemins fader

721-815 eKr.

Jaber ibn Hayyan var en prominent
mangkunnig person: kemist, astronom,
ingenjor, geolog, filosof, fysiker, farmaceut och
lékare. Av manga vetenskapsman betraktas
han som kemins fader. Han var den forste att
upptécka en rad syror som kolvéte-, salpeter-
och svavelsyra, och beskrev kemiska processer
som evaporation, sublimation och destillation.
Kemihistorikern Erick John Holmyard ger
Geber dran for att ha utvecklat alkemi till en
experimentell vetenskap.

Algoritmi

Algoritmens
fader

780-850 e.Kr.

Mohammad Ibn Musa Al-Khwarizmi var en
av sin tids framsta vetenskapsman. Han var
matematiker, astronom och geograf och gav
vdrlden decimalsystemet.

Han gav stora bidrag till matematiken nér han
utvecklade algebra (fran ordet al-Jabr) och
algoritmen som fick namn fran honom. Hans
namn gav upphov till spanskans “guarismo”
och portugisiskans “algarismo” som bada
betyder siffra.

Rhases
(Rasis)

Lakarnas fader

865-929 e.Kr.

Abu Bakr Muhammad Ibn Zakariya Al-Razi.
betraktades av manga vetenskapsmdn som
ldkarnas fader. Han var den forste att skilja
mellan smittkoppor och mdsslingen.

Han upptdckte en rad kemikalier och kemiska
foreningar, bl.a. alkohol och fotogen. Edward
Granville Browne ser honom som den mest
originelle av alla ldkare. Han skrev flera
betydelsefulla bocker som &versatts till olika
sprak, bl.a. engelska, med titlar som Al-Hawi
Medical Encyclopedia, The Big Pharmacology,
Kidney and Bladder Stones, och The Book of
Experiences.

Avicenna

Den moderna
medicinens
fader

980-1037
e.Kr.

Abu Ali Al-Hussein Ibn Sina ar en av de mest
eminenta muslimska ldrde i medicin och en
av de mest kdnda muslimska vetenskapsman-
nen i varlden. Han var en mycket mangkunnig
person och forfattare till ndrmare 200 verk om
vetenskap, religion och filosofi.

Avicennas tva framsta verk &r Shifa (Hel-
andets Bok) och Al-Qanun Fi Tibb (Medicinens
kanon). Den forra ar en filosofisk encyklopedi
baserad pa aristotelisk tradition, medan den
senare bestdr av fjorton volymer som klassifi-
cerar och beskriver sjukdomar, samt forsoker
utreda orsaker till dem. Den dversattes till flera
sprak och var ett medicinskt standardverk i
Europa under sju drhundraden (fram till tidigt
1700-tal).

Al Jazari

1136-1206
e.Kr.

Abul-I1z Bin Ismael Al-Jazari. He is best known
for writing the “Book of ar mest kénd for att
ha skrivit Book of Knowledge of Ingenious
Mechanical Devices i vilken han beskrev
femtio mekaniska anordningar och hur man
konstruerar dem.

Al-Jazari dr ocksa kand som upphovsman till
det storsta astronomiska tornuret som ocksa
betraktas som den forsta programmerbara
analoga datorn.

Enligt Donald Routledge Hill beskrev al-Jazari
mycket sofistikerade ljusklockor. Han &r ocksa
upphovsman till vattenklockan och den
vevaxel som omvandlar roterande rorelse till
linjar rorelse.

Latin Figures:

(L, IV, V, VL VI VL 1X, X )

ARABISKA SIFFROR:
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 )
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Att tillfora kvalitet genom sport:

Muhammad brukade mana sina foljeslagare att ta
hand om sin halsa, varda sina kroppar och lara sig olika
typer av sporter som simning, bagskytte, ridning och
hastkappl6pning.

Darutover deltog haniloptavlingar med sina foljeslagare. Det
berattas att Muhammad brukade tavla med sin hustru Aisha.
Hon vann ndgon gang och
han vann vid ett annat tillfalle.
Detta dterspeglar ocksad den
omsesidiga karlek, harmoni
och glddje som Muhammad
hade tillsammans med sin
hustru. (Abu-Dawoud, 2/334, 2578. Ibn-Majeh, 3/149, 1979)

Vid Medinas Nabawi-
moskés vastra sida

anlade Muhammad

en kapplépningsbana.
Aven hastkapplépningar
genomfordes har. En

annan moské byggdes
bredvid banan och kallades
Sabag-moskén (dvs.
kapplépningsbanans moské).

cEaE

Sociala varderingar
Att tillfora kvalitet till manniskors liv

Muhammad uppmanade manniskor att dlska varandra

Muhammad sa: "Vid Gud

=  svar jag att ni inte kommer

att vara sanna troende pa

Honom om ni inte alskar

varandra. Jag ska berdtta om

nagot som om ni gor det kommer att fa er
att alska varandra. Halsa pa varandra och
gor det till en regelbunden vana.” (Muslim 54)

Att mota
andra med ett
leende aren

Och han sa: “Ingen blir en god troende om
han inte for sina broder dnskar det som han
onskar for sig sjalv.” ( Muslim 2699)

Han sa ocksa: "Den som hjilper en annan att | R

klara en svarighet, kommer Gud att hjalpa
att klara en svarighet pa Domedagen, och
"

Gud hjalper alltid den som hjalper andra!

Muslim

Att hdlsa pa manniskor ar ett fredsbudskap: "Underskatta
aldrig vardet av en vanlig gest, om det sa bara &r att mota
andra med ett leende!”2 Och han sa: "Den som halsar forst
ar narmare Gud."3 Vid ett annat tillfdlle sa han till en person
som fragade honom efter ett bra satt att bem&ta manniskor
pa: "Erbjud dem mat och hélsa pa dem som du kdnner och
dem som du inte kdnner."* Muslim 2626)

karlekshandling.

Varderingar & Moral
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Varderingar & Moral

Muhammad brukade hélsa manniskor med varme: Enligt
tillforlitliga  aterberéttelser
hidlsade Muhammad pa
maéanniskor med varme, och
dd han skakade nagons
hand sldppte han aldrig
taget forst.

Muhammad had a high
sense of humour: Han var en mycket hjartlig och
optimistisk person. Manniskor som hade med honom att
gora beskrev honom som en sympatisk person. Samtidigt
var han hégaktad och respekterad. Han brukade skamta
och skoja med sina vanner och familjemedlemmar.

Pa Muhammads tid var tavlan (sasom
kapplopning) en vanlig fritidsaktivitet. Det
berdttas att Muhammad ofta sags tdavla med sin
hustru och sina barn.

Sinne for humor i samvaro med en dldre kvinna

Det berattas att en dldre kvinna bad Muhammad att be for
henne sa att hon skulle komma in i Guds
paradis. Muhammad svarade skamtsamt:
"Det finns inga aldre kvinnor i Guds
paradis” Hon missforstod honom och
blev férvirrad. Snart forklarade han: "Du
(och alla andra) kommer att vara unga nar
ni trader in i Paradiset.”

Sinne fér humor i samvaro med véanner: Vid ett tillfalle
sag Muhammad en person som hette Suhayb. Suhayb
hade ett svullet 6ga, sag ratt elandig ut och at en
mogen dadel. Muhammad ville skoja med honom for
att muntra upp honom och sa: "Hur kommer det sig att
du dter dadeln nér ditt vanstra 6ga ar svullet?” Suhayb
insdg att Muhammad skojade med honom och svarade:
"Oroa dig inte, jag dter den pa hogra sidan av munnen.”
(Al-Hakim, 4/411, 8357. Ibn-Majeh 4/500, 3443)

Anas bin Malik berattade att en man kom till Muhammad
och bad honom om en tur pa en kamel. Muhammad sa:
"Jag ska ge dig en tur pa en kalv till en kamelko.” Mannen
svarade: "Vad ska jag med en kalv till?” Muhammad sa da:
“Ar inte alla kameler kalvar till kamelkor?”s

Muhammad brydde sig om och alskade barn
Muhammad dgnade barn stor uppmarksamhet.

Han hélsade pa dem och lekte med dem. Vid ett

tillfalle sig Muhammad enliten pojke somvar ledsen

for att hans lilla fagel hade dott. Trots att Muhammad var
pa vdg nagonstans tog han sig tid med den lille pojken
for att prata med honom och hjilpa honom att hantera
sorgen.6 (Sahih Al-Bukhari, 8/30, 6129. Muslim 6/176, 2150)

Muhammad brukade uppmana féraldrar
att ge uttryck for sin karlek till sina barn
genom att pussa och krama dem och vara
rattvisa mot alla sina barn.

Muhammad beskrev en far som aldrig kysste sitt barn som
att sakna nagot i sitt hjarta.

Varderingar & Moral
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Muhammad é&lskade sina grannar: Muhammad hade
en judisk granne som inte accepterade islam och
som inte behandlade honom val. Nar

denne judiske granne blev sjuk besokte

Muhammad honom i hans hem, vilket
gjorde att grannens hjarta mjuknade.
Muhammad besokte dven en judisk pojke i
dennes hem nar han blev sjuk. Pojken hade
tidigare arbetat for Muhammad.

Muhammad betonade sarskilt godhet mot grannar:
Muhammad berdttade for sina foljeslagare att
Arkedngeln Gabriel betonade detta att vara god .
mot grannar. Muhammad slog fast att den som &\/
tror pa Gud och Domedagen ska vara god mot ~
sina grannar. (Sahih Al-Bukhari, 8/10, 6015)

~

Vid ett tillfélle sa han till en foljeslagare vid namn

Abu Thar: “Nar du lagar soppa ska du anvanda mer vatten
[dvs. 6ka mangden soppal] sa att det blir tillrackligt for att
bjuda ndgra av dina grannar.” (sahih Muslim, 8/37, 2625)

Muhammad avskaffade bristande socialt beteende: Vid
flerattillfallen slog han fast att den goda moralens manniskor
ar de som kommer att std honom ndrmast pa Domedagen
och vara mest dlskade av honom. Han sa ocksa:

"Hata inte varandra, var inte avundsjuka pa varandra, och
var broder.”

"En Gudstroende svar inte, forbannar inte, och anvander
inte daligt sprak."®

Inget han eller fortal: Muhammad (fvoh) reciterade
foljande vers ur den Heliga Koranen (som muslimer betraktar
som Guds Ord och inte Muhammads egna):

Troende! Mdn skall inte gora narr av andra mdn - det kan
hénda att de som de gor narr av dr bittre dn de sjilva. Och
kvinnor skall inte gora narr av andra kvinnor - det kan hinda
att de som de gor narr av dr bittre dn de sjilva. Och fortala inte
varandra och ge inte varandra skamliga oknamn; det dr gement,
troende emellan, att anvinda oknamn som leder tanken till synd
och lastbarhet, och de som [beter sig sd och] inte angrar det gor
sig skyldiga till en svar oriitt. Koranen 49:11

Ingen fordomsfullhet, ingen ondsint misstanksamhet,
inget spionerande, inget skvaller:

Troende! Undvik i maéjligaste mdn att gora losa
antaganden [och formoda det ena och det andra om
varandra]; det kan ligga synd i sdidana antaganden. Och
spionera inte pa varandra och tala inte illa om andra
bakom deras rygg. [Eller] skulle ndgon av er vilja dta
sin dode broders kott? Nej, den [tanken] skulle ni finna
vamjelig! Och frukta Gud! I Sin barmhdrtighet gar Gud
den angerfulle till motes!

Koranen 49:12

Vidareférmedla inte felaktig information:

Troende! Om en mdnniska som inte dtnjuter stadgat rykte
[for tillforlitlighet] kommer till er med en upplysning, forsok
da reda ut [vad som dr sanning], sd att ni inte utan att inse

det tillfogar [andra] skada och sedan mdste dngra vad ni

gjort.
Koranen 49:6

21
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Att tillfora kvalitet genom etikett
och god ton

Muhammad lade stor vikt
vid etikett och ett gott
beteende. Han larde
sina foljeslagare
att etikett och god
ton ar en del av hans
foreddme och satt att leva
(Sunna). Darutover manar en

rad stycken i Koranen till mildhet och
gott uppférande. Muhammad papekade

att anglar upprors av samma saker som manniskor (dvs.
hogljuddhet, dalig lukt etc.)

Det foljande sammanfattar en del av islamisk
uppférandekod och -etikett.
® Tala inte hogljutt och ror dig inte pa ett arrogant satt.

® Stanna inte lange nér du besoker en sjuk person utan
ge honom eller henne tid att vila.

® Man bor lukta gott nar man kommer till moskén.

® Den som har atit 16k eller vitlok bér inte komma
till moskén for att inte stora andra med starka och
obehagliga dofter eller beteenden (sasom att rapa).

e Var hjdlpsam och ge plats at andra pa platser dar
manniskor samlas och det ar trangt.

Tilltala andra med de namn och smeknamn som de
sjalva tycker om.

Satt handen fér munnen ndr du gaspar och be Gud
valsigna andra nar de nyser.

| samtal med andra bor man anvanda goda och
acceptabla uttryckssatt sa att andra inte tar illa upp. Det
goda ordet ar i islam en allmosa (valgorenhet).
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Tala vanligt med dina foraldrar, skrik dem inte i ansiktet
och anvéand aldrig ens det mildaste fula ord.

Barn ska vid vissa tider under dygnet alltid knacka pa
dorren till sina fordldrars rum och be om tillatelse att
komma in innan de gar in.

Nar du serverar vatten till andra ska du sjalv vara den
siste som dricker.

Om du ar bjuden pd middag eller fest ska du ata fran
de fat och skalar som star ndrmast dig och inte irritera
andra.

Andas inte i en mugg vatten nar du dricker ur den.

Etikett med kvinnor

Sank din blick och stirra inte pa kvinnor eller
manniskor som passerar dig.

Muhammad bojde sina ben for att hjalpa sin hustru
Safiya att komma upp pa en kamel genom att kliva

pa hans lar.

(aterberattat av Anas bin Malik - Bukhari, 9/20)
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Muhammad (fvoh) respekterade andras uppfattningar

Om hans instruktioner av foljeslagarna uppfattades
pa tva olika satt brukade han godta bada satten under
forutsattning att bada uppnadde Onskat resultat pa ett
tillatet vis.

| samband med slaget vid "That Al-Salassel” kritiserades
den muslimske befalhavaren Amr bin al-As for att ha lett
en bon utan att ha tvagat sig och gjort ghusl (och befann
sig darmed i ett tillstand av rituell orenhet). Muhammad
(fvoh) lyssnade pa hans ursékt och accepterade den. Amr
forklarade att det var kallt den natten och att han om han
tvattade hela kroppen kunde ha blivit sjuk och inte kunna
leda sin grupp.

Anas bin Malik sa att han under tio
ars tid tjanade Muhammad (fvoh)
och inte en enda gang tillfragades
om varfér han gjorde pa det ena
eller andra sattet.(Al-Tirmidhi, 3351)

Muhammad uppmuntrade konsultation och demokrati
(Shura): Muhammad konsulterade alltid sina foljeslagare
och &ven sin hustru. Han radde sina efterfoljare att vara
objektiva och anvdnda rationellt tdnkande. Han gav dem
ansvar och involverade dem i beslutsprocessen.

Nér Meckas ledare tillsammans med
andra stammar planerade en attack pa
Medina kom en persisk muslim med
forslaget att grdva en Idpgrav langs
Medinas norra utkant.

(o

worst

Trots att detta var ett frammande koncept som aldrig
tidigare tillampats i Arabien och att det lades fram av
en person utan nagon sarskild position Overvagde
Muhammad forslaget noga, och till sist gillades det av
majoriteten av muslimerna. De grdavde en |6pgrav som
var 5,5 km lang och 4,6 m bred.

Vid ett annat tillfdlle (slaget vid /
Badr) sa en person fran folket
till Muhammad : "Profet, om ditt
val att sla lager har inte ar féljden av en
uppenbarelse, far jag foresla att vi flyttar till
ett annat stélle?” Personen i fraga lade fram sina argument
for sitt forslag och efter radplagning valkomnade
Muhammad och muslimerna det och flyttade till den
foreslagna platsen.

Varderingar & Moral




Att respektera manniskor med annan tro: Muhammad
manade sina foljeslagare att vara vdnliga och 6ppna mot
manniskor med andra trosuppfattningar, och samtidigt
uppréatthdlla en bestdmd personlighet och en tydlig
forstaelse av sin islamiska tro.

Muhammad visade vid flera tillfdllen hur hoégt han
respekterade madnniskor oavsett trosuppfattning. Det
berattas hur han stéllde sig upp for att visa respekt for
ett passerande judiskt begravningsfolje. En foljeslagare
undrade varfér Muhammad stod upp for den déde varpa
Muhammad svarade: "Det dr en manniska” [dvs. oavsett
etnicitet, trosuppfattning och social stéllning].
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(Sahih Al-Bukhari, 2/85, 1312. Sahih Muslim, 3/58,961)

Interreligios dialog och fredlig samexistens
medméanniskormedandratrosuppfattningar:
Interreligios dialog kan definieras som en
tvavagskommunikation eller -samtal mellan
manniskor med olika religiésa uppfattningar
och traditioner i syfte att na positiva resultat
sasom att rora sig fran misstanksamhet och forvirring
till forstaelse och medvetenhet, eller fran fientlighet till
vanskaplighet.

&N VA

Ar 632 eKr. i sin moské i Medina tog
Muhammad emot och stod vard for en
kristen delegation som kom fran Najran (i
Jemen) for att ldra om islam och diskutera
skillnader mellan islam och kristendom.

Muhammad tog fram riktlinjer och
forhallningsregler for dialog och debatt
med andra baserade pa de Koraniska larorna som betonar
respekt, visdom, dmsesidig forstdelse och vanlighet. Han
reciterade foljande verser ur den Heliga Koranen:
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"Kalla [mdnniskorna, Muhammad] med kloka och
goda ord att folja din Herres vdig, och ligg fram
argumenten pd ett mattfullt och forsynt sdtt; din

Herre vet bist vem det dr som avviker fran Hans vig
och Han vet bdst vem det dr som foljer Hans ledning”.
Koranen 16:125

"Och ge er inte in i diskussioner med efterfoljarna av
tidigare uppenbarelser annat dn pad det hovligaste och
mest hansynsfulla sdtt — utom med sadana bland dem
som vill viicka forargelse — och sdg: "Vi tror pd det som
har uppenbarats for oss och det som har uppenbarats
for er, och var Gud och er Gud dr en och samme Gud

och vi underkastar oss Hans vilja."
Koranen 29:46

Arabisk kalligrafi: "Det bdsta av mdnniskor
dr de som gynnar andra’. Heder av Hasan

Celebi, :




ar den heligaste kristna platsen i vdrlden. Den omfattar
Golgata dar de kristna tror att Jesus korsfastes och den
grav dar han begravdes. Platsen har sedan 300-talet e.Kr.
varit en viktig vallfartsort.

V'airderihgar & Moral
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| en beaktansvard gest avbdjde Umar att be i kyrkan och
sa: "Om jag ber i den kyrkan kommer muslimer att betrakta
den som en moské eller muslimsk religios plats.”

Umar-moskén och den Heliga Gravens
Kyrka i Jerusalem:

| Gamla staden i Jerusalem har ett storslaget exempel pa Istdllet forrdttade Umar bon en liten bit bort fran kyrkan.
religids tolerans funnits i manga hundra ar. Det borjade Hans agerande bekrédftade den fredliga samexistensen
nar den islamiska statens mellan islam och andra religioner. Det bekraftade ocksa
andre ledare kalif Umar religionsfrihet for ickemuslimer i den islamiska staten.

bin al-Khattab ar 638 eKr.
fredligt intog Jerusalem utan
att spilla en droppe blod.

Umar bjods av Jerusalems
arkebiskop Sofronius in att
be i den Heliga Gravens
Kyrka. Kyrkan kallas &ven
Uppstandelsekyrkan och




Umars férdrag o

Umar erbjod Jerusalems
folk ett freds- och e it
skyddsfordrag som kom AT
att bli kdnt som Umars
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For att fira minnet av denna historiska handelse byggdes
en moské pa den plats dar Umar forrattade bén. Moskén
kom senare att kallas Umar-moskén.

Kalif Umar gav Ubadah ibn al-Samit fortroendet att vaka
over den Heliga Gravens Kyrka. Ubadah var en av Profeten
Muhammads foljeslagare och blev Jerusalems forste
muslimske domare. Ubadah dog ar 658 e.Kr. och begravdes
pa Den Gyllene Portens gravplats vid sddra hornet av den
mur som omsluter Den Heliga Platsen (al-Haram al-Sharif
eller Tempelberget). Helgedomen innefattar al-Agsa-
moskén och Klippdomen.

fordrag. Det har under LT T e v
arhundradenas lopp och
fram till dagens datum
funnits uppsatt  pa
moskéns port.
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Umars fordrag

| Guds Namn, Den Barmhdirtige,
Den Ndderike

Detta dr en férsdkran om fred och beskydd given
av Guds tjdnare Umar till folket i llia [Jerusalem].
Han gav dem en forséikran om skydd fér deras
liv, egendom och kyrkor sdviil som for de sjuka
och de friska och hela det religiésa samfundet.
Deras kyrkor ska inte intas, forstoras eller
avyttras helt eller delvis. Inget tvdng ska ske
mot dem i religiésa fradgor och de ska inte
skadas. Folket i llia ska betala skatt (jizya) som
mdnniskor i stéder gor [och som muslimer
betalar en liknande skatt i form av zakat].

- -
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Handels- och affarsetik

Muhammad uppmuntrade handel och ndringsverksamhet
grundade pa islamiska varden som forbjuder fusk, oetiska
metoder, bedrdgeri, bedragligt forfarande, monopol och
oskaligt utnyttjande.

Han sa ocksa: Gud skdnker den Sin Nad som &r tolerant nar
han koper, tolerant nar han séljer, och tolerant ndr han ber
om sina rattigheter.”

(Applicable for males and females - Bukhari, 2076/16)

Att ljuga eller bryta ett I6fte ar
detsamma som hyckleri:

Muhammad sa:

"Den som har foljande fyra karaktarsdrag ar en hycklare,
och den som har ett av dem har en hycklares drag till dess
han upphor med det:

@ Nar han far ett fortroende sviker han,

@ Nir han talar far han med osanning,

© Nir han sluter ett avtal bryter han mot det,

Nar han gralar beter han sig pa ett oklokt, ondsint och |
| krankande satt”

Kort efter att han hade anlant till Medina
bad han sina foljeslagare att kopa en
bit mark och avsatta den for fri handel.
Manniskor kom dar sedan att kdpa och
sdlja utan att betala nagra avgifter eller
tullar. De kallade omradet Manakha.
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-z ‘m
- Manakha betyder den plats dér kameler 5.
sditter sig pd marken fér att man ska kunna '

o lasta av de varor som de bér pd (avsedda for
S e handel).

Bilden nedan visar muren
kring frihandelsomradet for 14
arhundraden sedan.
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| I [ et Klippdomen, Jerusalem. Foton tagna av Peter Sanders, professionell fotograf.
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Kapitel 6
Muhammad gav kvinnor deras
rattigheter

Fore islam hade kvinnor inga medborgerliga rattigheter.
Araber brukade foredra barn av manligt kon framfor
kvinnligt i sadan utstrackning att en del fader begravde
sina flickebarn levande.

Ingen  konsdiskriminering: ~ Muhammad  férdémde
diskriminering mellan pojkar och flickor och lérde sina
foljeslagare att dlska och uppfostra sina barn utan hansyn till
vilket kon de har. Faktum &ar att han betonade omsorgen om
flickebarn till dess de har vaxt upp och gift sig. Muhammad sa:

“Women are the twin halves of men." (Tirmithi, 1/154, 113) |

Kvinnor drver som man: Fore islam hade kvinnor
ingen arvsratt. Muhammad férandrade framgdangsrikt
denna sed och kvinnor fick liksom méannen rétt att
arva. Det var dock inte han som utformade det
islamiska arvssystemet utan han férmedlade bara
Guds Ord (nedtecknade i den Heliga Koranen)
vilka stipulerade den del som varje individ
med ratt att drva skulle ha.

, Ordet "Muhammad” med arabisk kalligrafi utformat pa ett konstnarligt

¢ och symmetriskt sitt. Sjalva ordet ser ut s& h'air:/'f. Bokstaverna M och
{3/ H (som formar férsta delen av ordet "Muhammad”) &r symmetriska
f; med bokstaverna M och D (som formar andra delen av ordet).
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Kvinnor har en unik identitet: En hustru
betraktas inte som en del av en mans
tillhérigheter, utan &r en fri person med
unik identitet. En kvinna behdver inte
andra sitt efternamn vid aktenskap.
Hennes identitet ar intakt och hennes
tillgdngar och egendom skyddas av

Hijab and modesty in Islam: | islam
ar huvudduk och anstdndig kladsel
en skyldighet fér vuxna kvinnor (aven
man ska kla sig anstandigt). Islams lara
forbjuder kvinnor att anvdnda sina
kroppar eller sin femininitet i offentlig
fritid eller for sexuell frestelse.

islamisk lag. Nar hennes make avlider betraktas
hon som en av arvingarna och inte, sdsom var
fallet fore islam, som en egendom som drvs av
manliga arvingar. (Fore islam behandlades kvinnor som
boskap).

Affarsverksamhet, reklam och annonser som exponerar
kvinnans kropp ar inte tillatet i islam.

Islams laror blockerar medel som kan leda till sexuella
trakasserier, Overgrepp, valdtakter, konssjukdomar och
andra vederstyggligheter som offentlig nakenhet och

En kvinna ar inte en sexleksak: Prostitution och otrohet
pornografi.

ar strangt forbjudet i islam. Muhammad sa: "Nér en person
begar otukt eller dktenskapsbrott befinner sig han eller
hon inte i ett tillstdnd av "Iman” (trosforvissning)” (dvs.
Gudstro har @nnu ingen stark forankring i personens hjarta, vilket gor att
han eller hon inte kdanner skuld eller fruktan infér Gud).

Hall er borta fran [alla frestelser till] otuktiga handlingar!
Sadant dr skamléshet och en ond vig.
Koranen 17:32

Denna kalligrafi betyder: "Vissens topp ar radslan for Gud".
Heliga kalligrafen Ismail Hakki.




Gift dig!

Muhammad (fvoh) manade maéanniskor
att gifta sig och bygga upp ett familjeliv.
Han undervisade sina foljeslagare i héga
islamiska varden som forbjuder sexuella

relationer andra @n den dktenskapliga.
(Sahih Al-Bukhari, 3/26, 1905)

En ung man bad Muhammad om tilldtelse att ha
utomaktenskapligt sex med en flickvan eller en
prostituerad. Muhammad svarade: “Skulle du acceptera
detta for din mor?” Mannen svarade: "Nej.”
Muhammad (fvoh) sa: “Pa samma satt
tycker andra inte om det for sina modrar”

Han upprepade sedan fragan tre ganger
till den unge mannen: "Accepterar du det
for din dotter, syster, faster?” Varje gang
svarade mannen "Nej’, och Muhammad upprepade sedan
samma sak: "Pa samma satt tycker andra inte om det for
sina dottrar, systrar och fastrar.”

Muhammad lade sedan sin hand pa mannens hjarta och
bad till Gud: "Herre, férlat honom hans syndfulla tankande,
rena hans hjarta och skank honom renlevnad.’

(Munsad Ahmad, 10/5220, 22641)

Muhammad starkte kvinnor

| syfte att starka kvinnors roll i samhallet avsatte Muhammad
vissa dagar varje vecka for kvinnors utbildning.

Han uppmanade dem att delta i islamiska begivenheter,
fester och boner. Ocksa kvinnor som arbetade som
hembitrdden och hushallerskor kunde séka upp
Muhammad, tala med honom och fa hans hjalp och rad.

Han bad ocksa kvinnor att, som man ocksa gjorde, avge en
formell utfastelse eftersom de ar ansvariga infor islamisk lag.

Kvinnor spelar en avgdrande roll i ett samhdlle eftersom de
tar hand om och fostrar den kommande generation som
ska forma nationen. Muslimska kvinnor gavs myndighet att
spela en aktiv roll i samhallet utan att 6verlappa mans roll.

Aven om prioritet alltid gavs uppgiften att fostra och ta
hand om barn, arbetade kvinnor ocksa och deltog i det
sociala och politiska livet.

15T

Muhammad lade sarskild vikt vid att ta hand om flickor/
dottrar

Muhammad betonade vid flera tillfdllen den goda
behandlingen av kvinnor och beskrev dem som 6mtaliga
och "skéra som glas” Han sa till sina foljeslagare att den
som fostrar sina dottrar pa ett bra satt, fruktar Gud i sin
omsorg om dem och vdgleder dem till den ratta tron

kommer att fa Paradiset.




En man fragade Muhammad: "Vem fortjanar mitt ‘
narmaste stod och mitt kamratskap?”Muhammad
svarade: "Din mor” Mannen fragade da vem efter
henne. Muhammad svarade: "Din mor” Mannen
stallde samma fraga igen varpa Muhammad for
tredje gangen svarade: "Din mor.”

Muhammad manade till full respekt for médrar E

Av nyfikenhet stdllde dd@ mannen samma fraga
for fiarde gdngen (han insdg att Muhammad ville inskdrpa
maodrars betydelse). Muhammad sa da till honom: "Din far”
(dvs. din far fortjanar ditt ndarmaste stod och kamratskap
efter din mor).2 (sahih Al-Bukhari, 2/8, 5971. Muslim, 8/2, 2548)

Larda personer brukar kommentera berattelsen med
papekandet att modrar inte kan undgd tre stora
provningar: graviditet, fodslovarkar och forlossning, samt
slutligen amning och avvanjning.

Muhammad uppmuntrade god behandling av fruar: Han
uppgav att om en man ogillade en av kvinnans egenskaper
kommer han att vara néjd med en annan. Och han sa:

De troende som har den mest fullaindade
tron arde som har den framsta karaktaren,
och de framsta bland de troende ar de
som behandlar sina hustrur bast.

(Tirmithi, 6/188, 3895)

Detta beframjar karlek, harmoni och

omsesidig forstaelse.

Skilsmassa i islam

Skilsmadssa ar tilldten i islam men det borde
varadetsista alternativet efteranstrangande
arliga forsok att radda dktenskapet. Skulle
skilsmassa bli oundviklig, bor separation ske
pa goda villkor och med vénlighet.?

Muhammad &lskade sin hustru: Nagra ar efter att
Muhammads férsta hustru Khadija hade gatt bort gifte
han sig med sin ndarmaste van Abu Bakrs dotter Aisha.
Trots sin trohet mot sin avlidna
hustru dlskade han Aisha och
var uppriktig mot henne. Vid
ett tillfdlle fragade Amr bin al-
As (en av foljeslagarna) honom:
"Vem ar dig mest kar?” Utan att
tveka svarade Muhammad:
"Aisha.” (Al-Bukhari, 5/5, 3662)

Bekrafta din karlek till din hustru: Aisha beradttade att
Muhammad liknade sin karlek till henne vid en hard knut
pa ett rep. Aisha fragade da och dd Muhammad hur knuten
satt och han brukade da bekréafta sin karlek till henne. Han
sa: "Knuten sitter lika hart som den brukar gora”




Varje gang Aisha lagade till lamm eller far
brukade Muhammad be henne skicka lite av §\f\$ \e
det till vinner till hans tidigare hustru Khadija. W

Muhammad berattade for Aisha att ingen
var battre an Khadija nédr hon levde. Khadija
trodde pa honom nar han férst mottog Guds uppenbarelse
nar manga, bland andra vissa slaktingar, inte gjorde det.
Hon trostade honom och gav honom sitt stdd utan att
tveka.

En del kan tycka att Muhammads kommentarer om sin
tidigare hustru Khadija alstrade svartsjuka hos Aisha, men
han var réttvis och lojal mot sina hustrur.

Muhammad visade prov pa exemplarisk
lojalitet mot sin exhustru: Enligt vissa
kallor bad Muhammad da han
atervande till Mecka ar 630 e.Kr. sina
foljeslagare att sla upp hans télt nadra
Khadijas grav. Detta var ett uttryck for
karlek och trohet mot henne.

&% Ordet "Muhammad” pa arabiska i en formativ
5 stil liknande en blomma.
Med tillstand av konstndren Farid al-Ali
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Muhammad och polygami

Muhammad inférde inte polygami: Polygami existerade
fore islam utan begransningar. Det var mycket vanligt att
en man hade mer an en kvinna, antingen som hustrur eller
konkubiner och slavar.*

Det ar kant att Profeten Abraham var gift med Isaks mor
Sara och Ismaels mor Hagar. Det berattas ocksa att Jakob
hade fyra kvinnor, tva hustrur och tva konkubiner5 (1 Mos,
32:23-4).

Muhammad levde stérre delen av sitt liv i
aktenskap med en kvinna: Han var gift med

Khadija i ndrmare 25 r och fick fyra dottrar

och tva soner. Bada pojkarna dog i spad

alder.

Efter Khadijas dod aktade han en fattig aldre

anka som hette Sawdah vars make hade gatt bort
efter aterkomsten fran Abessinien, det land till vilket
Muhammad (fvoh) sénde en del av sina foljeslagare for att
soka beskydd.

Hans dktenskap med Sawdah var en form av stod till
henne. Muhammad (fvéh) var narmare 50 ar gammal nar
han gifte sig med Sawdah som var aldre an honom.




Muhammad &dktade sin narmaste foljeslagares dotter:
Nagra ar senare gifte han sig med sin ndrmaste

van och mest lojale foljeslagare Abu Bakrs

dotter Aisha. Aktenskapet var en &ra fér Abu

Bakr och Aisha.

Muhammad &dktade sin ndst narmaste

foljeslagare Umars dotter: Tva ar senare

forlorade hans nast ndrmaste foljeslagare Umars dotter

Hafsa sin make i slaget vid Uhud och blev dnka. Umar

onskade att hon skulle gifta om sig med nagon av hans

trogna vanner men ingen friade till henne. Muhammad

tog da initiativet och friade till henne. Aktenskapet var en
ara och ett stdd for Umar och hans dotter
Hafsa.

Muhammad dktade en muslimsk dnka

som var dotter till en av hans fiender:
Ramlah var kand under smeknamnet Umm Habibah
och var dotter till Meckas maktigaste man Abu Sufyan.
Abu Sufyan trodde inte pa Muhammad och bekdmpade
honom under 20 ars tid, men hans dotter antog islam.

Hon var en av de tidiga muslimer som tillsammans med
sin make utvandrade till Abessinien och levde dar under
narmare 15 ars tid.

Hennes make konverterade till
kristendomen och gick bort i Abessinien.

Hon blev ensam sa Muhammad friade och hon accepterade
och gifte sig med honom. Overraskande nog antog hennes
far islam ett ar senare.

Muhammad &ktade Safiyya, en kvinna fran en judisk
stam: Bani al-Nadhir var en av de judiska stammar

som forrddde Muhammad och arbetade emot
honom. Efter att Muhammad hade beldgrat dem i

deras stad Khaybar kapitulerade de.

Deras ledares dotter Safiyya var en av de
tillfangatagna. Muhammad frigav henne och
erbjod henne dktenskap. Safiyya sa ja och de
gifte sig.

Muhammad visade har for alla att han inte hade nagot
emot det judiska samfundet, men att angripare maste
stoppas oavsett etnicitet eller religion.

Safiyya beskrev vid ett flertal tillfdllen, ocksd efter
Muhammads dod, honom som en karleksfull och rattvis
make. (Tirmithi, 6/188,3894. Musnad Ahmad, 5/2609, 12587)



Kopten Maria:

Samma ar skickade Muhammad en budbaérare till Egyptens
kristne harskare och bjod honom att acceptera islams
budskap.

Egyptens harskare svarade med en artig ursakt och sande
nagra gavor till Muhammad tillsammans med en ldkare och
en tjanarinna eller konkubin vid namn Maria. Muhammad
(fvoh) tog emot gavorna. Han gifte sig med Maria och fick
med henne en son, lbrahim. Ibrahim dog som liten och
Muhammad var mycket ledsen 6ver att mista honom.®

Muhammad férmedlade Guds befalla for att kontrollera
polygami:lslamforbjod inte polygamimendetbegrdansade
och reglerade det. l islam &r det inte obligatoriskt att gifta
sig med mer @n en fru men det ar tillatet av dkta skal.

En man kan ta en andra hustru om
han kan uppvisa full respekt, rattvisa
och opartiskhet gentemot alla sina
hustrur. Den tredje versen i den Heliga
Koranens fjarde kapitel visar klart och
tydligt att en man inte kan dkta mer
an en kvinna om han inte kan behandla
dem oklanderligt och opartiskt.

Versen satter ocksd upp en grans pad fyra hustrur for
opartiska och rattvisa makar.

Fore denna uppenbarelse brukade man ha horder av
hustrur utan nagra begransningar eller regleringar.

Begransningar for Profeten Muhammad: Profeten
Muhammad var gift med fler &n fyra hustrur fére denna
uppenbarelse. Att vara hustrur till Guds Sandebud var
en stor ara for dem och de betraktades ocksa som de

troendes modrar. Gud uppenbarade i
den Heliga Koranen att Muhammads A@k
hustrur var tilldtna for honom. Ingen

ytterligare kvinna kunde dock gifta sig ] 1] G-t )

med Profeten Muhammad dven om han

skulle skilja sig fran nagon av sina hustrur.’




Begransningar for Profeten Muhammads hustrur:
hustrur var som de troendes modrar var det inte tilldtet for
ndgon att gifta sig med nagon av dem efter att han hade
gatt bort.

| den Heliga Koranen beskriver Gud
Profetens hustrur som olika andra
kvinnor (de skulle av andra muslimer
ses som foredomliga och som de
troendes modrar).

Om ndgon av Profetens hustrur begick en A
uppenbartsyndfullhandling skulle straffet

for henne bli dubbelt. Om de daremot g‘%??
hangivet foljde Gud och Hans Sandebud %
och gjorde rattfardiga handlingar skulle &o 4\;33}
de fa dubbel beloning. W

Muhammads hustrur hade valfrihet:

Gud bad Muhammad (som sdgs i den Heliga Koranen,
33:28-9) att ge sina hustrur tva alternativ. Antingen
slappas (via skilsmdssa) om ndgon av dem ville ha det
varldsliga livet och dess lockelser, eller stanna i dktenskap
med Profeten Muhammad och dgna hela sitt liv at islam.

Alla valde det andra alternativet och alla forblev gifta med

Profeten Muhammad. Efter hans déd gifte ingen av dem
om sig.

FOTNOTER

1

3

Aterberittat av Tirmidhi. Enligt andra kallor sa Profeten
Muhammad att den som har en, tva eller tre dottrar och tar hand
om dem pa ratt satt (fram till dess de blir sjalvstandiga) kommerin
i Guds Paradis.

Koranen betonar i flera verser att en person maste vara god mot
bada sina fordldrar. (kapitel 17, vers 23)

Sahih Abu Dawud. Se ocksa den Heliga Koranen, 2:229.

4 Vad galler polygami i andra religioner fanns tidigare inte heller

nagra restriktioner i hinduismen. Det var forst 1954 med den nya
hinduiska dktenskapslagen som det blev olagligt for en hindu
att ha mer an en hustru. For narvarande &r det indisk lag och inte
hinduiska skrifter som hindrar en hinduisk man att ha fler &n en
hustru.

For fler detaljer om Jakobs familj, se 1 Mos 32:23-4.

Muhammad (fvoh) var sa forkrossad over forlusten av sin son att
han grét 6ppet infor sina foljeslagare. Som far kunde han inte halla
tillbaka sina tarar. Muhammad sa till sina foljeslagare att han bara
skulle séga sadant som behagar Gud och att en troende maste
acceptera Guds bestammelse.

Se den Heliga Koranen, 33:50-2, angaende Profeten Muhammads
(fvoh) hustrur.
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"Mdnniskor! Vi har skapat er av en man och en
kvinna, och Vi har samlat er i folk och stammar
for att ni skall lira kdnna varandra. Infor Gud
dr den av er den bdste vars gudsfruktan dr
djupast. Gud vet allt, dr underrdttad om allt. "

Koranen 49:13
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Kapitel 7

Frihet, rattvisa & beskydd

“Inget tvang” ar en grundlaggande regel i islam:

Muhammad proklamerade sig som Guds Sandebud.
Han tog emot ett Gudomligt Budskap och kimpade for
att formedla det till alla manniskor, men han tvingade
inte ndgon att acceptera det. Han reciterade den Heliga
Koranen som bekréftar alla manniskors tros- och valfrihet.
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"Om detta hade varit din Herres vilja skulle alla jordens
invanare helt visst utan undantag ha antagit tron. Men kan
du [Muhammad] patvinga mdanniskorna tron? "
Koranen 10:99
"Tvdng skall inte forekomma i trosfrdagor. Vad som dr rdtt
handlande dr nu klart skilt fran fel och synd. Den som
fornekar de onda makterna och som tror pa Gud, har
sannerligen vunnit ett sikert fiste som aldrig ger vika. Gud
hor allt, vet allt. "Koranen 2:256

Moral & alla rasers jamlikhet:
lislam r alla mé@nniskor

i lagens mening jamlika

i egenskap av att vara
medlemmar av den ménskliga
rasen. Gudfruktighet och
moralisk excellens dr de enda
kriterier som avgor individens
status infér Gud. Muhammad
formulerade det pa féljande
satt:
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"Er Herre &r En. Hela manskligheten kommer fran
Adam och Adam skapades ur stoft. En arab ar inte
battre an en ickearab och en ickearab &r inte battre
an en arab annat dn i frdga om Gudfruktighet

[som motiverar till goda  gdrningar]"
(Musnad Ahmad 10/5586, 23972)

Muhammad uppmuntrade frigivning av slavar och
inforde regler for att eliminera slaveriet:

Slaveri existerade fére Muhammads tid, och faktum &r att
det var en del av mdnga sociala
system i varlden. Slavar
betraktades som dgodelar
och en del av manniskors
tillgangar.  Eftersom islam
skyddar manniskors
tilgangar och  dgodelar
Overgavs slaveriet gradvis.

Botgdring efter att ha brutit mot islamiska regleringar
kunde besta av att frige en slav eller kdpa en slav fran
nagon och sedan frige honom eller henne. Att bega
overgrepp mot eller bestraffa en slav utan godtagbart
skal medforde ocksd frigivning som botgoring for en
sadan synd.2 Detta fortsatte till dess slaveriet var helt
avskaffat.

Muhammad uppmanade troende att frige slavar for Guds
skull. Det berdttas att Muhammad vid ett tillfélle sdg en
person vid namn Abu Masud al-Badri sla och piska sin
slav. Muhammad sa bestamt till honom:

"Du bor veta att Gud har storre formaga och makt over
dig an den formaga och makt du har 6ver denne slav” Abu
Masud lugnade ner sig och sa ursaktande till Muhammad:
"Jag ska frige honom for Guds skull” Muhammad sa: "Om
du inte hade gjort det skulle Helveteselden har rort vid ditt
ansikte.” (sahih Muslim, 5/91, 1659)

Manniskors trygghet och sdkerhet: Infér éver 100 000
ahorare sa Muhammad i sin sista predikan:

"Manniskor, de troende ar ingenting annat an broder. Ingen
kan bemadktiga sig ndgon annans egendom utan dennes
fullstandiga medgivande. Har jag formedlat Budskapet? Gud,
min Herre, var mitt vittne.

Ga aldrig tillbaka till att angripa varandrairyggen.
Sannerligen har jag hos er lamnat det som, om
ni accepterar det, gor att ni aldrig kommer att ga
vilse efter mig: Guds Skrift och mitt exempel. Har
jag formedlat Budskapet? Gud, min Herre, var
mitt vittne.” (Al-Hakim, 1/93, 317. Al-Bayhadqi, 6/96, 11640)

N Alla manniskor ar lika infér lagen: Muhammad

N betonade att alla médnniskor maste respektera

— lagen och att forbrytare ska bestraffas utan

hansyn till deras sociala status. Om lagen

tillampas rattvist kommer alla manniskor att atnjuta rattvisa
och sakerhet.
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Till exempel &ar stold och ran ett
angrepp pa manniskors egendom.
Forovarna maste bestraffas oavsett /N 4R\
etnicitet eller social tillhérighet. RATTVISA /LAG)
Muhammad papekade att ingen, ~==—
inte heller hans egna slaktingar, star
over lagen. Han slog fast att om hans
alskade dotter Fatima stal ndagons egendom skulle han
bestraffa henne.

Att doma rattvist - historien om To'mah och en judisk
man: Det hande sig att en arabisk man vid namn To'mah
stal en metallskdld som var en del av en rustning och
gomde den i en judisk bekants hem. Den judiske mannen
blev anklagad for stolden men nekade och :

skyllde pa To'mah.

Forovaren var inte kdnd men manga
arabiska  muslimer  sympatiserade
med To'mah och forsdkte paverka
Muhammads uppfattning och vanda
fallet till nackdel for den judiske mannen.

Islamisk rattvisa segrade dock, To'mah bevisades vara
skyldig och den judiske mannen oskyldig. | sammanhanget
uppenbarades en vers i den Heliga Koranen som pabjod
rattvisa: (Al-Hakim, 4/385, 8256. Tirmithi, 5/128, 3036)

Vi har uppenbarat Skriften med sanningen for
dig [Muhammadl], for att du skall doma mellan
mdnniskorna med [stod av] Guds uppenbarelse. Men
forsvara inte dem som sviker [alla fortroenden som de
f(j?’] Koranen 4:105
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Kvinnors ratt och skyldigheter %@ﬂﬁ
I sin avskedspredikan bekraftade Muhammad @g‘_{;
skydd av kvinnors rattigheter. Han sa: E@Eﬂ

"Manniskor, det dr sant att man har vissa rattigheter i
forhallande till kvinnor, men de har ocksa rattigheter i
forhallande till man.

Minns att ni har tagit dem till hustrur endast med Guds
beskydd och med Hans tillatelse. Behandla era kvinnor
vdl och var goda mot dem, ty de &r era parhastar och
engagerade hjalpare” (sahih Al-Bukhari, 6/27, 5185. Muslim, 4/178, 1468)

Beskydd av foraldraldsas rattigheter
Muhammad férmedlade Guds
Befallningar i fraga om foraldralosa.
Den Heliga Koranen pabjuder godhet
mot foraldraldsa, rattvis behandling
och skydd for deras rattigheter.

De som med oritt tilldgnar sig de faderlosas egendom
fyller [redan i detta liv] sin buk med eld; de kommer att
pldgas i ett flammande bal!

Koranen 4:10

157
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Muhammad sa: 3 j

"Jag och den som tar hand om en fordldralos fur
kommer att vara sa har i Paradiset [han holl
ihop pek- och langfinger]” (sahih Al-Bukhari, 7/53, 5304)

par?

Aterbérda det som tillhér andra till dem: Muhammad
ombads leda en begravningsbén for en person och
fragade forst sina foljeslagare: "Har
® denne man lanat ndgra pengar eller har
nagonting bland sina dgodelar som tillhor
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T da att forst aterborda detta till dem som
hade ratt till det. Sedan skulle han be fér personen. Den
Heliga Koranen, 4:58, sdger:

Gud befaller er att till den rdttmdtige dgaren dterlimna
det som ni fdtt er anfortrott och att, ndr ni domer mellan
mdnniskor, doma rittvist. Gott, ja, fortrdffligt dr det som

Gud formanar er till. Gud hor allt, ser allt.

Skydd for arvingars rattigheter

Néar ndgon avlider sdger islamisk lag att hans eller hennes
narmaste slaktingar har rétt till bestamda delar av arvet
(tillgangar och egendom). Islam tilldter inte att mer &n
en tredjedel testamenteras till vdlgorenhet eller doneras.
Detta ar for att skydda arvingarnas ratt och sdkra en rattvis
fordelning av arvet bland dem.
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Muhammad besokte en av sina
foljeslagare som just tillfrisknat efter ¢v.

en sjukdom. Mannen sa att han hade
en stor formdgenhet och baraen dotter  * q:r. .
som arvinge. Han fragade Muhammad v 8

om han kunde testamentera bort tva K:"é:\, <X
tredjedelar till vilgorenhet. Muhammad sa: = "o
"Nej” Mannen undrade om det gick bramed %" .
halva. Muhammad sa: “Nej” Mannen foreslog ¢ s
da en tredjedel. Muhammad sa: "En tredjedel * =
gar bra och en tredjedel ar en andel. Att lamna “; \:‘

dina arvingar vélbargade &r battre an att lamna dem 4
fattiga och hjalpbehdvande”

Manskliga rattigheter

Ingen (ocker)réantaiislam

Muhammad sa: “"Gud har forbjudit er att ta ut (ocker)ranta.
Darfor ska alla ranteskulder efterskankas. Ert kapital ar ert att
behalla. Ni ska varken tillfoga eller lida av ndgon oréttvisa.
Gud har bestamt att det inte far finnas nagon (ocker)ranta.’

"De som livndr sig pd ocker skall uppsta [till Domen] lika
ostadiga pa benen som den som Djdvulen med sin beroring
slagit med vansinne. De siger ndmligen: "Handel dr inte
annorlunda dn ocker.” Men Gud har forklarat handel lovlig
och forbjudit ocker." Koranen 2:275

G

Ordet "Muhammad” pa arabiska i en formativ stil
och sedan upprepad pa ett konstnarligt satt. Med
tillstdnd av konstnéren Farid al-Ali
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Mord och blodspillan pa grund av
heder ar forbjuden: Muhammad
avskaffade blodshamnd och
slaktfejder. | sin avskedspredikan
forklarade han:

"Varje ratt som kom ur mord i forislamisk tid ar harmed
avskaffad, och den forsta sadan ratt som jag avskaffar
ar den som harrér ur mordet pa Rabi‘ah [en slakting till
Muhammad]!” (Tirmithi, 5/167, 3087. lon-Majeh, 4/243, 3055)

Overlagt mord och dréap: Ett dverlagt mord &r féremal for
vedergallning in natura och mérdaren ska domas.

Den som oavsiktligt fororsakar nagon
annans dod ska i stallet kompensera
den dobdes familj ekonomiskt. Pa
Muhammads tid uppgick denna
kompensation till etthundra kameler.
Muhammad sa till sitt folk att den som
begar mer an detta lever i Okunskapens
Tid (dvs. tiden fore islam).

Bekampa endast dem som bekampar dig: Muhammad
larde sina efterfoljare att vara bestamda i samrore

med sina fiender, varken undergivna eller

aggressiva. Det var oundvikligt att han ocksa

var inblandad i vapnade strider. Muhammad
formulerade regler och etiska riktlinjer for hur

man ska forhalla sig till fiender i strid och hur

man ska handskas med krigsfangar.

Han ldarde muslimer att
inte angripa civila och inte
angripa eller doéda barn,
kvinnor och dldre. Han sa till
dem att inte forstdra miljon
eller skada trad.

DODA INTE

civila, barn,

kvinnor, dldre

Han paminde dem standigt FORSTOR INTE

om att deras deltagande miljon och hugg inte

i vapnade strider skulle ner triad

ha sdker grund och ske

for Guds skull som ogillar

lagovertradare. Den Heliga Koranen, 2:190, faststaller
den grundlaggande regeln for att bekampa fiender och
angripare. Den sager:

"Kampa for Guds sak mot dem som for krig mot er, men var
inte de forsta som griper till vapen; Gud dlskar sannerligen
inte angripare.”

Muhammad sag sjalvmord som en stor synd

Muhammad formulerade det i féljande
ord: "Den som dodar sig sjdlv med en
bit metall kommer pd Domedagen
att ateruppstd med samma bit
metall i handen och for evigt
doda sig sjélv i Helveteselden, och
den som dodar sig sjalv med gift
kommer att ateruppstd med samma
gift i glaset och svdlja det i evighet i
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Helveteselden, och den som dddar sig sjalv genom att Muhammad férdémde vald

T
E kasta sig ut fran en hojd kommer att gora detsamma i Muhammad tog aldrig till vald for %
¥4 evighet i Helveteselden”s att formedla Guds Budskap eller <,
2 inféra Guds religion. Han upprattade B
et
‘© . - . . en islamisk stat i Medina men han :u
=l Det manskliga livets helighet och okrankbarhet - . - . =
o o ) anvande aldrig den lilla muslimska o
= Gud ar Ilygts Sk?p?re oc‘h Den Ende som har makt over grupp som fanns kvar i Mecka for att skapa oroligheter x
J-§ det, och ager darfor varje skapelses liv. | samband med eller I5nnmérda sina fiender. Faktum &r att han bad sina 5
'g historiens forsta mordhistoria dar Adams son Kain efterfoljare att respektera den sociala ordning som raderi =

mordade sin bror Abel slar Gud i den Heliga Koranen fast: det samhille de lever .

' Muhammad larde de troende att nar mildhet eller

"Av denna orsak foreskrev Vi for Israels barn vanlighet anvands i ett drende tillfér det alltid kvalitet
att om ndgm?. dodar en méinni.s.kal,. som inte och alstrar goda utfall. Han ldrde ocksa att bryskhet och
sjdlv har dodat nagon eller forsokt stora okinsligt agerande underminerar varje fraga.

ordningen pd jorden och sprida sedeforddrv,
skall det anses som om han hade dodat hela
mdnniskosldiktet. Och om ndgon riddar ett
mdnniskoliv, skall det anses som om han hade
rdaddat hela mdnniskosliktet. ”

Koranen 5:32
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Islamisk kalligrafi skapad av den turkiska
kalligrafen Hassan Chelebi till en vers i den
Heliga Koranen. Gud séger till folket: "nar
ni domer mellan ménniskor, dom réttvist".
Vers 58, Kapitel 4.

ﬂ - lg: L] [ 3 :

Islamisk kalligrafi skapad av den egyptiska
kalligrafen Isaam Abdul Fattah till en vers i
den Heliga Koranen. Gud séager till folket:

"Och pa ingen béarare av bordor skall laggas
enannans borda". Del av Vers 15, Kapitel 17.

FOTNOTER

1. Riyadh al-Salihin, 1604/5

2. Riyadh al-Salihin, 1603/4, 1605/6

w

3.  Profeten Muhammad markerade att pa
Domedagen kommer Gud att vara fiende till de som anstéller
arbetare utan att betala deras 16n. Profeten Muhammad
betonade att I6ner maste betalas till arbetare innan deras svett
torkar. Loner kan inte fordrojas och maste betalas omedelbart
efter avslutat arbete.
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4. For mer information om islamisk lag och ratt se http://www.
islamreligion.com/category/110/

5. Sahih al-Bukhari, 34/8 43,\
i,
23

6.  Sahih al-Bukhari, 5778 och Sahih Muslim, 109

Konstndrligt uttryck fér ordet "Muhammad” pd arabiska.
Med tillstand av Farid al-Ali.



Det bugande tradet: Tradet hittades vid
en campingplatsiNowraisddra Sydney
i Australien. Det liknar bugandet infor
Gud i den muslimska bdnen. Tradets
nedre ande ser ut som en bugande
persons huvud.

Kapitel 8
Muhammads laror for att
bevara miljon

Muhammad efterlyste en grén vérld
Muhammad kopplade bevarandet av miljon till tron pa
Gud som skapare av allting. Eftersom miljon ar en del av
Guds rike kan en Gudstroende inte tillfoga miljén skador.
Att skada miljon och slésa bort eller férorena dess resurser
(vatten, vaxter, djur, jord, luft, marina ekosystem m.m.) ar
inte acceptabelt ur en islamisk synvinkel.

Den muslim som odlar ett
fr6 som vaxer till en niva som

gor att manniskor eller djur
kan dra nytta av det eller
ata det har gjort nagot som
betraktas som sadaqah [en
valgorenhetshandling som

belonas av Gud].1 Muhammad &
(Bukhaari, 2320) and (Muslim,1188)

o



Naturens resurser ar i fullaindad jamvikt

Muhammad larde sina efterfoljare att alla naturresurser
ar skapade av Gud och av Honom har ordnats i fullandad
balans. | den Heliga Koranen, uppenbarad fér Muhammad,

sager Gud:

Allt har Vi skapat med ritta matt.

... och allt har sitt givna mdtt i Hans [plan].
Guds verk, som i allt dr fullindat!
Koranen, 54;49 13;8 27;88
¥ Fauna och'flora ar Guds skapelser

Ménniskor har lika rétt till naturens resurser: / ’5VaISlgnad vare Gutl, den frdmste av skapare
Naturens resurser ar Guds gava till hela i SN 4 Koranen 23:14,

s

manskligheten. De ska inte slésas bort
eller monopoliseras. Muhammad "Ingen skada” &r en allmin
forklarade att alla har lika ratt till regel Muhammad satte upp [SUCALEURCEEERIE
vatten, mark och eld (energi), Tillfor kvalitet en allman regel for att skydda LSS CURVAURCECIE S

frutomidatasan ol naturens resurser och bevara SAMESSCICESREYRICIEE
e F6rorenaint. miljbn  och  manniskors Enhet framst. Den sista

trygghet nar han sa till sina [eecuiUElCIEIREECl T
féljeslagare: manniskors vag avldagsna
sadant som kan skada.”

Skada inte miljon

Slésa/6verutnyttja inte naturliga re "Ni ska inte skada eller

) Muhammad #&
skadas! (Sahih Al-Bukhari, 1/11, 9)

= Detta dr ordet “"Muhammad” skrivet i en
/‘ formativ stil i arabisk kalligrafi. Det liknar gréna
lév pa en gren.



Muhammad foresprakade sparsamhet med vatten och
fordomde sloseri och 6verkonsumtion

Muhammadforklarade
klart och tydligt for en
foljeslagare (som var i
fard med att tvaga sig)
att inte slosa vatten
trots att han var nara
en forsande flod.

Vid ett annat tillfalle
sa Muhammad till sina
foljeslagare att inte
fororena stilla vatten eller urinera i det.

"Om Stunden [dvs. slutet for
det varldsliga livet] var inne och
nagon star med ett fré i handen

med mojlighet att sa det, lat
"Slosarna dr demonernas bréder och Djdvulen visade honom d& géra det” (Musnad Ahmad, 5/2727, 13100)

stor otacksamhet mot sin Herre."

Gud sa i den Heliga Koranen:

"Vi har latit allt liv uppsta ur vatten.”

tillféra kvalitet till miljon och skydda den.

"At och drick [det som dr gott och hdlsosamt], men Gud tycker inte om dem som orsakar fordarv
visa matta [i allt]; Gud dr inte vin av dem som gar till pa jorden och férstér grédor och boskap.
overdrift.”
Koranen 21:30, 17:27, 7:31 "Striva med det som Gud har gett dig efter det eviga livets

goda utan att forsumma din del av det virldsliga! Och gor
gott mot andra sasom Gud har gjort gott mot dig, och stor
inte ordningen pd jorden och sprid inte sedligt forddrv;
Gud dr inte vdan av dem som stor ordningen pa jorden och
forddrvar sederna.”
Koranen 28:77

Tillfor kvalitet till livsmiljon: Muhammad uppmanade
manniskor att standigt tillfora kvalitet till miljon, dven om
det skulle vara sa att hela universum ar pa vdg att kollapsa
och livet pa denna planet ar pa vag att upphora. Han sa:




Djurskydd

Muhammad manade till etisk behandling av djur:

Han var emot att fanga in och halla djur inhdgnade utan
nagot gott skal till det. Han ogillade ocksa att djur piskades
eller slogs i ansiktet. Han anvande olika pedagogiska
metoder for att understryka betydelsen av att behandla
djur pa ett bra sdtt (dvs. direkt undervisning, indirekt
undervisning med hjdlp av berédttelser, och praktisk
undervisning genom att gripa in i verkliga hdandelser).

Djur och allt levande bildar gemenskaper precis som vi

"Det finns inte ett enda av markens djur, inte en fagel
som bdrs av sina vingar, som inte bildar samhdllen
liksom ni sjilva; ingenting har Vi forbisett i Vart beslut.
Och till sist skall de samlas dter till sin Herre."

Koranen 6:38

Halal ar mer &n halal-mat:
Muhammad larde sina efterfoljare
att de inte har ratt att déda nagot
djur som inte Gud har tillatit. Det
ar endast med Guds (som alla djur
tillhor) tilldtelse som vissa typer av djur kan slaktas for att
atas av manniskor. Med undantag for grisar ar det bara djur
som inte ar rovdjur som far &tas, t.ex. kor, far, kycklingar
och vissa andra faglar.

Muhammad larde sina efterfoljare att tillatet (halal)
dodande av djur ska géras pa minst smartsamma satt:
Djuret far till exempel inte slaktas med en sl6 kniv utan
den maste vara mycket vass. Djuret far inte slas ihjal med
en sten eller slaktas s& att andra djur kan se processen.
Till en person som slaktade ett djur bredvid ett annat sa
Muhammad: ”Vill du doda det andra djuret tva ganger?”

(Al-Hakim, 4/231, 7658)




Vid ett tillfalle ville
Muhammad framféra
ett budskap till en
person angaende god
behandling av djur. Han
sa till honom att hans
kamel "klagade” pa
honom for att den var
lastad med mer an den kunde bara. (Abu-Dawoud, 2/328, 2549)

Vid ett annat tillfalle sa Muhammad till sina foljeslagare:

"Den som fangade dessa fagelungar ska aterféra dem till
deras mor” [som rusade runt som en huvudlds hona].

(Abu-Dawoud, 3/8, 2675, 4/539, 5268)

Dufarbeloning forattvara god motdjur: Engod handling,
ocksa mot djur, fortjanar beléning fran Gud. Muhammad
berdttade vid ett tillfalle for sina foljeslagare om en torstig
man som fann en kélla och tog sig ner i den for att dricka.
N&r han kom upp fann han en torstig hund flamtande, sa
han tog sig ner till kdllan igen, fyllde sin sko med vatten
och tog med sig upp till hunden. Gud uppskattade detta
och férlat mannen hans tidigare synder

(Sahih Al-Bukhari, 3/132, 2466. Muslim, 7/44, 2244)

Vid ett annat tillfille berdttade Muhammad for sina
foljeslagare att Gud hade straffat en kvinna eftersom hon
hade hallit en katt instdangd sa att den dog. Hon gav den
varken mat eller sldppte ut den. (sahih Al-Bukhari, 3071)




Kapitel

Miraklet -

"Denna Koran kan inte ha stdllts
samman utan Guds medverkan;
nej, [den har uppenbarats] for att
bekrifta vad som dnnu bestdr [av
dldre tiders uppenbarelser], och for att
ge en fast och klar form at Guds lag,
[uppenbarad] - ingen skall tvivla pd
detta - av virldarnas Herre. "
Koranen 10:38

Kapitel 9
Guds mirakel till Muhammad

Manga larda personer menar att
Muhammads uppdrag att formedla
Guds Budskap och bringa manniskor
till tro var svarare an det uppdrag som
manga sandebud och profeter hade
fore honom. Det framsta mirakel som

el han kom med var Koranen som pa

ursprunglig arabiska reciterades som
gudomlig uppenbarelse fran Gud.

Det motstand han métte fran sitt eget arabisktalande folk
till trots formedlade han islam till nationer och samhallen
utanfor den arabiska halvon med olika sprak, kulturer och

religioner.

"Agnar de ingen eftertanke dt det som Koranen
[innehaller]? De skulle sikert ha funnit mdnga motsdgelser

i den, om den inte varit fran Gud. "

Koranen 4:82

Varfor betraktas den Heliga Koranen som ett evigt

mirakel?

Miraklet

Det finns ingen mansklig forfattare till den
Heliga Koranen. Muslimer betraktar den
som Guds Ord och Hans eviga Budskap till
hela manskligheten. De tror att det ar den
enda Skrift som innehaller Guds Ord ej
omformulerade av Hans Sandebud

eller ndgon annan.




Till skillnad fran fysiska mirakel
formedlade av sanna profeter och
sandebud och upplevda endast
av de manniskor som levde i deras
tid, betraktar muslimer den Heliga
Koranen som ett evigt mirakel som
kan vidroras, ses, lasas och formedlas
fran generation till generation.

Sdg: "Om mdnniskor och osynliga visen i samarbete
forsokte astadkomma nagot som skulle kunna jamforas
med denna Koran, skulle de misslyckas, dven om de gav

varandra all hjilp!"
Koranen 17:88

Ojamforligt bevarande av den Koraniska texten: Den
nuvarande Heliga Koranen ar identisk med den som
uppenbarades for Profeten Muhammad for mer én fjorton
sekler sedan. Till en borjan memorerades den bokstav for
bokstav och ord for ord av gudfruktiga muslimer.

Kort efter Muhammads bortgang sammanstalldes hela
den Heliga Koranen i en volym under Abu Bakr as-Siddigs
tid som islams forste kalif. Flera kopior togs fram och
distribuerades till de islamiska omradena under Uthman
bin Affans tid som islams tredje kalif som pabdrjades
tretton ar efter Profeten Muhammads bortgang.

i . Detta dr en del av en vers i Koranen. Gud sdger till Sitt folk:
=01 Betill Mig, sé skall Jag besvara er [bén]. (den Heliga Koranen 40:60)

Foreteelsen upprepning (tawatur) bekréftar Koranens
absoluta akthet eftersom det visar pa att samma text férdes
vidare av olika grupper manniskor och fran generation
till generation utan motsagelser, diskrepanser eller
diskontinuiteter.

Koranens sarpragel

Det bor papekas att
Muhammads utsagor
och undervisning inte
blandades med Koranen
(som endast innehaller
Guds Ord utan manskliga
kommentarer eller
forklaringar). Muhammads utsagor och undervisning
samlades i skrifter som kallades Profetens “Sunna” eller
"Hadith”. Denna innehaller hans undervisning, sétt att leva
samt kommentarer till Skriften (den Heliga Koranen).

Jamforelse av hadith-litteraturen och andra heliga skrifter
De flesta heliga skrifter fran olika religioner &r
producerade och skrivha av manniskor med deras egna
ord och formuleringar. Eftersom hadith-litteraturen ar
sammanstalld av muslimska
larda och innehaller
Muhammads egna utsagor
och undervisning ser manga
forskare dem som likvérdiga
andra heliga skrifter.




Bibeln, till exempel, skrevs under en tidsrymd pa mellan
1400 och 1800 ar av 40 olika skribenter. Den ar en
sammanstallning av 66 olika bocker och indelad i tva
huvuddelar: Gamla Testamentet (39 bodcker) och Nya
Testamentet (27 bocker).

Den Heliga Koranens sprak visar pa att Gud talar till manskligheten.
Den anvander ofta pronomenet "Vi” och ordet "Sdg” (dvs. Muhammad
uppmanas att saga). Muhammad slog klart och tydligt fast att det som
han reciterade som Koranen ar Guds Egna Ord och inte hans egna.

Ojamforligt bevarande av form for recitation av Koranen:
Nar den Heliga Koranen lases eller reciteras lyfts ofta
begreppet "tajwid” fram eller namns for att beskriva den
vetenskap som handlar om hur man laser Koranen.

Muslimer &r fast 6vertygade om
att det inte bara ar Koranens text
som ar unikt bevarad utan ocksa
de satt pa vilka Muhammad (fvoh)
och hans foljeslagare reciterade
den.

Recitationsstilar for
lasning av Koranen &ar namngivna efter
berattare och recitatérer med bodrjan
hos dem som horde den direkt fran
Muhammad fram till vara dagar. Detta
fortsatte fran generation till generation
over hela den islamiska varlden.

Det antas att tajwid ar en hogst unik
vetenskap som inte finns i andra

religioner. Den aterspeglar den héga grad

av uppmadrksamhet som foljeslagarna till
Muhammad gav prov pa for att bevara det
satt pa vilket Muhammad reciterade den
Heliga Koranen.

Rikt sprak: Koranen uppenbarades pa ursprunglig
arabiska. Manga muslimska larde menar att det arabiska
spraket pa grund av sitt stora antal ord och robusta
grammatik ar 6verordnat manga andra sprak.

Det arabiska spraket kan ofta vara mer precist an andra
sprak i att beskriva Guds Ord. Arabiskan har 28 bokstaver
av vilka nagra inte existerar i andra sprak, till exempel det
emfatiska d:et "dad” och t:et "ta".

Antalet mojliga derivationer

ur vaﬂe grur\dord ) kan £ . 4
Overstiga 100 vilket gor att | | Lo lhdp—s ps
det totala antalet ord i det 4 '1‘. J -4
arabiska spraket kan uppga il & Chgieall
till dver 6 miljoner, langt Lﬂhc—nl‘—’
fler an i de flesta kdnda J._J-'t"“;_,‘.'_"'.

spraki varlden.




Universums utvidgning

Ar 1925 lade den amerikanske
astronomen  Edwin  Hubble fram
observerade beldgg for att stjarnor
ror sig bort fran varandra, vilket skulle
tyda pa att galaxer och hela universum
utvidgas. Det dr ocksa vetenskapligt belagt

Vetenskapliga fakta i Koranen

Big Bang och universums skapelse

P4 Muhammads tid visste ingen nagonting om universums
skapelse, planeternas rorelser eller huruvida jorden var
platt eller rund. Muslimer

tror att Gud, Skaparen, ar att planeter ror sig i elliptiska banor runt solen och roterar
Den Ende Som vet hur allt runt sina egna axlar.
skapades.

Man hdpnar o6ver likheterna mellan den moderna
For fiorton sekler sedan vetenskapens landvinningar och féljande verser i den
tar den Heliga Koranen Heliga Koranen som reciterades av Muhammad for 6ver
pa ett mirakuldst sitt upp 1400 &r sedan:

universums skapelse, solens
och manens rorelser, jordens
rotation och dagens och nattens skiftningar.

Modern vetenskap férklarar universums skapelse med
teorin om Big Bang vilken understdds av observerade och
experimentella data insamlade under lang tid. Teorin sager
att hela universum fran borjan var en enda stor massa
och att en explosion sedan intrdffade som resulterade i
att galaxer bildades ur hopgyttrade moln av himmelsk
materia i rok- eller gasform.




184

"Inser de inte, de som vill forneka sanningen, att himlarna
och jorden [en gdng] utgjorde en enda, sammanhdllen
massa och [att] Vi skilde dem dt? Och [vet de inte] att Vi
har latit allt liv uppstd ur vatten? Har de dad ingen tro?

Koranen 21:30

Och Han viinde sig mot rymden, som var rok, och sade till den
och till jorden: "Kom, villigt eller nédda och tvungna!” - och
de svarade: "Vi kommer villigt!" Koranen 41:11

Ocksd natten och dagen dr Hans verk, liksom solen och
mdnen, som ror sig var och en i sitt kretslopp.

Koranen 21:33

Vi har byggt virldsalltet och gett det en fast struktur, och
forvisso dr det Vi som utvidgar det. Koranen 51:47

185

Embryologi och maénniskans skapelse: Muhammad
reciterade foljande mirakulésa vers som klargor hur
manniskan kom till. Sddan kunskap fanns inte pa hans tid
och den vetenskapliga embryologin upptacktes forst 1 400
ar senare.

"Han skapar er i moderlivet genom den ena skapelseakten
efter den andra, i tre [skikt av] maorker. Detta dr Gud, er
Herre! Allt herravilde dr Hans. Det finns ingen gudom
utom Han. Hur har ndgon kunnat formad er att vinda
Honom ryggen? ".

Koranen 39:6

Modern vetenskap forklarar att tre lager
som bildar sl6jor av mérker omger fostret
i livmodern och ger robust och kraftfullt
skydd &t embryot: moderns bukvégg;
livmodervaggen; samt det inre membranet
runt fostret.




Heliga Koranen

Manniskans skapelse
beskrivs mirakulost i
foljande vers ur den

Vi har skapat mdnniskan av finaste lera;
ddrefter lamnar Vi henne som en droppe
sdd i [skotets] fasta forvar. Direfter skapar
Vi av droppen en grodd som sitter sig fast
och av grodden en klump och i klumpen
skapar Vi ben och dessa ben kldr Vi med
kott; ddrefter later Vi henne stiga fram som
en ny skapelse.

Koranen 23:12-4

Overraskande nog drden utveckling avembryot @
som beskrivs i den Heliga Koranen identisk ‘

med den moderna medicinska vetenskapens

- upptackter. Man har
ocksa sett att benen,
precis som namns i
Koranversen, formas
fore kottet.2

Darutover har forskare upptdackt att embryot utvecklar
horsel fore syn. Detta ar kompatibelt med Koranen.
Verserna 9:32, 2:76, 78:23 hanvisar alla till horselsinnet fore
synsinnet.

Vilsignad vare Gud, den bdste Formgivaren!
Koranen 23:14

Hapnadsvéackande rakning av ar |

den Heliga Koranen, 18:25, berattas

om sju personer som sover i 300

ar plus ytterligare 9 ar. Ingen pa
Muhammads tid forstod varfor versen inte bara namnde
det totala antalet, dvs. 309 ar, i stallet for ovanstaende lite
kryptiska formulering.

| Arabien kdnde man inte heller till skillnaden mellan manar
och solar eller den gregorianska kalendern. Manaret ar 11
dagar kortare an solaret. Det fantastiska faktumet ar att
skillnaden mellan manar och solar pa 300 ar ar just 9 ar.

Den Heliga Koranen trycks vanligen pa 604 sidor.
Den innehaller cirka 80 000 ord i 6348 verser och 114
kapitel. Koranens langsta kapitel bestar av 286 verser

och den kortaste av endast 3 verser.




Forbluffande information om framtida handelser
| den Heliga Koranen, 30:2-5, sags:

Bysantinerna dr slagna; [de har besegrats] i ett
ndrbeldget land, men efter detta nederlag skall de dter

segra inom ndgra fa dr. Avgorandet ligger hos Gud - sd har
det [alltid] varit och sd skall det forbli. Vid samma tid skall
[dven] de troende fa glidjas dt Guds hjdlp. Han ger Sin hjilp
dt vem Han vill; Han dr den Allsmdktige, den Barmhidrtige.

P& Muhammads tid vore det ndrmast
omdgjligt for araberna att forutsdga
hur konflikten mellan den tidens tva
supermakter skulle utvecklas under
de ndrmaste tio aren, och huruvida en
besegrad stormakt skulle kunna ta tillbaka
sin maktposition inom nagra ar. Det &r ett historiskt faktum
att perserriket besegrade Bysans under perioden 614-619
e.Kr. i Palestina och intog Jerusalem, men att Bysans inom
ndgra ar hade atertagit sin maktposition genom segern
over Persien vid Nineveh i Irak.

Precis geografi
Den senaste geologiska forskningen har funnit att Doda
havet som ligger i Jordandalen ar den lagst liggande
saltmattade sjon i varlden. Den ligger 422 meter
under havsniva och dess strander ar de ldagst beldagna
landomradena i varlden. Koranverserna ovan pavisar
att bysantinerna besegrades i ett néra land vilket ocksa
betyder det lagsta landet pa jorden.
Not: Det arabiska ordet “adha” i vers 3 ovan kan betyda bdde "ndrmast” och
"ldgst”.
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FOTNOTER

1. Gamla Testamentet skrevs pa hebreiska under perioden
1500-400 f.Kr. Nya Testamentet férfattades pa grekiska och
kom till under den andra halvan av det forsta arhundradet
eKr. Det &r allmint accepterat att Matteusevangeliet &r
den tidigaste texten skriven mellan 50-75 e.Kr. medan
Johannesevangeliet anses vara det sista skrivet runt 85 e.Kr.

2. Se mer om embryologi pa
www.quranandscience.com ,www.islamreligion.com
www.islamhouse.comm

3. For mer information om vetenskapliga fakta i Koranen, se
WWww.eajaz.org.

4. Fotot nedan dr av grottan som tros vara de sju sovande
personernas grotta. Den upptdcktes i ett omrade som kallas
Abu Alanda, 6ster om Jordanien.

Fotot nedan &r av grottan som tros vara de sju sovande
personernas grotta. Den upptédcktes i ett omrade som kallas
Abu Alanda, 6ster om Jordanien. Jron
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"De troende ar som en byggnadsstruktur, de stottar
upp varandra”

"De troende ar som en
byggnadsstruktur, de stottar upp

varandra”
Aterberattat av al-Bukhaari (481) and Muslim (2585)
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Muhammad gjorde tre linjer i sanden och sa:
"Detta dr mdnniskan (med en mdngd
forhoppningar och planer for detta

varldsliga liv). Medan hon lever for att na

eller dstadkomma dessa kommer doden till
henne.”
Al-Bukhaari (6417) and Muslim (1671)

Kapitel 10

Hans utsagor

Muhammads utsagor och undervisning tar upp de flesta av livets as-
pekter och ar darfor mycket inflytelserika. De emanerar fran en bas
av visdom och Gudomlig uppenbarelse.

Hans utsagor, handlingar, godkdnnanden och egenskaper, mer kan-
da som hans “Sunna’, utgér den andra kallan till islamisk ratt efter
den Heliga Koranen.

Hans utsagor

Er landsman [dvs. Muhammad] har inte gdtt vilse och
han dr alls inte besatt. Och han talar inte av egen drift.
Koranen 53:2-3

A
“Anvind fem fore fem:

Din ungdom fore senilitet (alderdom)

Hiilsa fore sjukdom

Rikedom fore fattigdom (att vara behdvande)
Fri tid fore upptagen tid

Liv fore dod.” (al-Hakim in Al-Mustadrig No. 7846 (4/341)

D

“Den frdmste troende dr den med det bdsta uppforandet.”
(aterberdttat av Tirmidhi)




Hans utsagor

“Tva vilsignelser underskattas av manga —
héilsa och fri tid.” (Bukhaari, 6049)

L
"Avund dr forbjudet utom i tvd fall (du énskar att du
hade samma sak som dem, men du onskar dem inget
illa). Det forsta fallet dr en person, som Gud har skdnkt
rikedom, som anvinder denna rdttfirdigt; det andra

fallet dr en person, som Gud har skénkt visdom, som
agerar i enlighet med den och ldr ut den till andra.”

(Bukhari, 73/15)

"Gor saker och ting ldtt for mdnniskor (ndr det giller
religiosa angeldgenheter), och gor det inte svart for dem;
ge dem goda nyheter och fi dem inte att dra sig undan.”

(Bukhari, 69/11)
"De som bedriver hederlig niringsverksamhet baserad pa
tydliga villkor kommer Gud att vilsigna, bade dem sjdilva
och deras verksamhet. Pa motsvarande sdtt vilsignar Gud

inte dem som ljuger och doljer uppgifter.”
(Bukhari, 2082/22)

“Ingen blir en god troende om han inte for sina broder
onskar det som han onskar for sig sjdlv.”
(Bukhari, 13/7)

L

"Varje muslim bor betala sadaqah (vilgorenhet). Har
han inget att betala med, lat honom arbeta for att kunna

betala. Kan han inte hitta ett arbete, ldt honom hjdlpa

andra (det dr en vilgorenhetshandling). Kan han inte
finna ndgon att hjdlpa, lat honom géra goda gdrningar

och lata bli (undvika) dadliga handlingar.”
(Bukhari, 1445/30)

L
"Ndr en person dor fdar han ingen beloning utom frdn
tre saker: att ha ldmnat efter sig ndgot som andra
Sfortsdttningsvis kan dra nytta av; att ha ldmnat efter
sig kunskap eller vetenskap som gynnar mdnskligheten;
att ha ldmnat efter sig en god (lojal) son som fortsdtter
att be om Guds vilsignelser och forldtelse for sina
fordldrar.”

(gdller bade mdn och kvinnor)

(aterberdittat av Muslim, Tirmidhi, Nasa’i)

Hans utsagor



“Frukta Gud var dn du dr, sdkra upp en ddlig handling med
en god handling eftersom den senare suddar ut den forra,
och behandla mdnniskor med en hog moral.”
(Tirmidhi, 1987; Ahmad, 5/153)

“Godhet (riktighet) dr god moral, och synd
(missgdrning) dr det som generar dig (dvs. du kdnner
dig inte bekvim inom dig sjilv) och du vill inte att

andra ska fa veta det.”
(Muslim, 15/2553)

D

“En stark person dr inte den som kastar sin motstandare
till marken. En stark person dr den som behdrskar sig
ndr han dr arg.”

(aterberdttat av Bukhari, Muslim och Ahmad)

D

“Den som tror pa Gud och Den Yttersta Dagen ska
tala gott eller vara tyst, och den som tror pd Gud och
Den Yttersta Dagen ska hedra (vara generés mot) sin

granne, och den som tror pd Gud och Den Yttersta

Dagen ska hedra (vara generos mot) sin gdst.”
(Bukhari, 6018; Muslim, 74/47)

Hans utsagor

(Notera att alla ovan atergivna utsagor gdller bade mdn och kvinnor)

Utsagor fran Profeten Muhammad
i forhallande till livsmedel och
medicin
Att forebygga ar battre an att behandla

Hans utsagor

Muhammad var visserligen inte lakare, men hans utsagor
i forhdllande till livsmedel, halsosamma matvanor,
behandling med orter och alternativ medicin samlades i
skrifter senare kdnda som "Profetisk Medicin”.

Muhammad antydde vid ett flertal
tillfallen att magen &r den vdrsta
behdllare att fylla. Smd portioner och
nagra bitar for att stilla hungern ar battre
an att fylla magen. Det bidrar en hel del
till att halsoproblem undviks.

Han uppmuntrade sina foljeslagare
att ata och dricka med matta, undvika
fetma och strava efter en aktiv och halsosam livsstil. Han
reciterade i dessa sammanhang Guds Ord i Koranen, 7:31:

Soner av Adam! Anligg virdad
kldadsel var gang ni gar till bon - och
dt och drick [det som dr gott och
hdlsosamt], men visa mdtta [i allt];
Gud dr inte vin av dem som gar till
overdrift.




Muhammad féreskrev korn: Idag Y
finns en hel del forskning som

visar pé& kornets hilsoférdelar, och
korngras ar ett kosttillskott. ;

Korn innehaller ett brett spektrum f
av enzymer, vitaminer, mineraler, l f
phytokemikalier och alla 3atta
aminosyror inklusive tryptofan som
bidrar till att forebygga depression.

Hans utsagor

Muhammad rekommenderade kornsoppa (talbinah) mot
magproblem och papekade i sina obestridliga
utsagor att den hjalper mot sorg och
depression. Hans hustru Aisha brukade
rekommendera narstaende till avlidna att
ata talbinah-soppa for att lindra sorgen.
(Bukhaari, 5365) and (Muslim, 2316)

Enligt medicinsk forskning orsakas depressiva sjukdomar
av en minskning av vissa kemikalier eller signalsubstanser
i hjarnan som paverkar sinnesstimningen. Antidepressiva
ldkemedel stimulerar kemiska férdandringar som okar
mangden sddana signalsubstanser.

Hans utsagor

Enligt medicinsk forskning orsakas depressiva sjukdomar
av en minskning av vissa kemikalier eller
signalsubstanser i hjarnan som paverkar
sinnesstamningen. Antidepressiva
lakemedel stimulerar kemiska forandringar
som 6kar mangden sadana signalsubstanser.




Det ar avsl6jande
att Muhammad

Zamzam mineralvatten: Zamzam &ar namnet pa
m \) det mineralvatten som kommer fran en kalla 20

5 inte regelbundet meter 8ster omislams heligaste plats KabaiMecka. B3
= konsumerade Muslimer tror att den kom till pa ett mirakulost satt  [§=
.g vete utan istallet for tusentals ar sedan nar Abrahams son Ismael var torstig 43
@ mestadels at korn och och skrek och sparkade pa marken tills vatten forsade fram a
s brod gjort pa kornmjol. (han var tillsammans med sin mor Hagar). s
Det ar numera kant att fullkorn av korn har manga
halsoeffekter. Det reglerar blodsockret, férhindrar sma Vattnet &r latt alkaliskt (pH 7,5) och har en distinkt smak.
blodproppar och minskar kroppens produktion av (Notera att intag av avjoniserat vatten sGsom destillerat vatten resulterar i ett
kolesterol. surt pH i mage och tarmar. Det kan ocksa ge sura uppstétningar).
=t = Mat Muhammad sa att zamzam-vatten ar ett valsignat vatten
, ‘\|3 fran Gud. Det ar ett rikt mal och bra mot manga akommor.,
',I ' . mg '\ng?}\' att .. + (aterberattat av Bazzar och Tabarani)
\\ ds underVist Onskar
| Muhamm?@ e r dage" flles | n Dryck Mineralvatten &r av USA:s Food and Drug Authority (FDA)
| inta latta alu (s geninte adsa | Al klassificerat som innehallande minst 250 miljondelar
| aqon atal (ppm) I6sta &mnen (TDS).

ta . Mu |
- edelar. iedel |
| merantll VAV i entred il |

. Tom Kemisk analys av zamzam-vatten visade att det har
T ‘\|3 TDS pa mer @n 1000 ppm av mg/L. Det &r i linje med

Varldshalsoorganisationens (WHO) standard for drickbart
vatten.



Ett rikt mal mat ar ett som innehaller olika mineraler som
kroppen behdver, t.ex. kalcium (som behdvs for att starka
benvdvnad och for att hjarta, muskler och nerver ska
fungera bra), fluorid som dr nédvédndigt for tanderna och

Tryffel som medicin:

Muhammad sa: "Tryffel ar ett

slags ’‘manna’ [nedsant

over

Hans utsagor

bikarbonat som behdvs
for matsmaltningen.

Zamzam-vatten ar ett
av de drickbara vatten
som ar rikast pa kalcium,
195-200 mg/L (cirka 20 %
av det rekommenderade
dagliga intaget  for

Israels folk] och saften fran den ar

medicin for 6gonen.”
(aterberattat av Bukhaari, 5708) and
(Muslim, 5244)
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Tryffel ar en fyllig svampliknande vaxt som hor till familjen
Agaricaceae. Den vaxer i grupper under jordytan (2-50
cm ner) i fuktig 6demark utan 16v eller rotter. Den har en
markerad lukt och kan vara vit, gra eller brun till fargen.

Enligt vetenskaplig analys &r 77 % av tryffeln vatten
och resterande del @r en blandning av protein, fett,

vuxna).

Detta ar hogre an flera
kdanda mineralvatten som
Evian (78-80 mg/L) och
Perrier (147-150 mg/L). ®

Mineralvatten har ett brett spektrum av lakande funktioner
som kan lindra och behandla inflammationer i muskler
och leder, reumatism och artrit.

A Detta dir ordet "Rasul Allah" pa arabiska som skrivs i en formativ stil som ser ut

'3 Q‘ 5‘9 som en dropp av vatten. Heder av Farid Al-Ali

kolhydrater och andra @&mnen.

Moderna
vetenskapliga
upptackter visar
emellertid pa att
tryffelns vatska har
en effektiv ldkande
verkan pa flera
o6gonsjukdomar, bland
andra trakom som &r
en infektionssjukdom
som skadar
hornhinnans celler.




Hans utsagor

Muhammad och olivolja

Muhammad (fvoh) sa att olivolja
kommer fran ett valsignat trad. Han
rekommenderade sina foljeslagare
att ata olivolja och gnida in eller
smorja den 6ver hela kroppens hud.
(Tirmithi, 1851)

All modern forskning bekréftar
olivoljans manga haélsoeffekter.
De flesta "byggstenar” av
fettsyror som olivolja bestar av
kommer frdn enkelomattat fett
(bra fett) som erbjuder skydd
mot hjartproblem genom att
kontrollera LDL-kolesterolnivaer
(daligt kolesterol) och héja HDL-
nivaerna (det goda kolesterolet).

Olivolja dr ocksa mycket
bra for magen. Dess
skyddande  funktion
har god effekt for att
behandla magséar och
magkatarr.

y D

Extra jungfrulig olivolja, som fas ur

den forsta pressen av oliverna, ar
mindre processad och innehaller
hégre nivder av antioxidanter,
framfor allt vitamin E och fenoler.

Idag betraktas olivolja som ett gott
lakemedel mot hudproblem och
som en effektiv fuktkram.
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De som liggeririskzonen for diabetes
rekommenderas att kombinera
en diet med lite fett och mer J
kolhydrater med olivolja. Studier A
visar att denna kombination, ~

nar sller lanser /G;;d dr himlarnas och jordens ljus.
arels 9a e ?tt ba a,, S0 Hans ljus kan liknas vid en nisch ddir
blodsockernivan, ar

en lykta stdr. Lyktan dr [omsluten] av
overlagsen en diet glas och gluset lyser med en stjirnas glans.
som enbart 7 kta tand.[med olja] franett -
fokuserar  pa ' '

lagfetthaltig
mat.

L




Kapitel 11

Profeten Muhammads moské (al-Masjid Muhammad, mannen

an-Nabawi) i Medina, Saudiarabien

Historien har dokumenterat Muhammads storsinta och
humana behandling av manniskor. Hans kallelse och
undervisning var baserad pa vanskaplighet och broderskap.
Motsattning och stridighet hade

ingen plats i hans upptradande.

Michael Hart har i sin bok The 100; y \@

A Ranking of the Most Influential

Persons in History skrivit:

“Frdn ett blygsamt ursprung &)\ ﬁ

grundade och forkunnade

Muhammad en av vdrldens stora

religioner och blev en ytterligt effektiv politisk ledare.

1 dag, tretton sekler efter hans dod, dr hans inflytande

fortfarande mdktigt och

“It is this unparalleled genomgripande. Majoriteten

e L R Rl personer i denna bok
T (ade fordelen av att vara
S el /odda och uppvixta i

o e @ ElEEe] dhe e civilisationers centrum,
influential single figure in [ hogt kultiverade och

human history” polz:tiskt betydelsefulla
nationer.”

Not: Profeten Muhammads hem och grav ligger
anslutna till moskén.

Michael Hart

Muhammad, a andra
sidan, var fodd dar 570

A@A Ordet "Muhammad" pé arabiska i formativ stil. ‘@



e.Kr. i staden Mecka i sodra Arabien som vid den tiden
var en avkrok i vdrlden ldngt fran handelns, konstens och
vetandets metropoler.”

“Det dr troligt att Muhammads relativa inflytande pd islam
har varit storre dn Jesus Kristus och Paulus kombinerade
inflytande pa kristendomen. Pd en rent religios nivd tycks
det dd sannolikt att Muhammad har varit lika inflytelserik i
mdnsklig historia som Jesus.”

Muhammad, ledaren:

Den franske skribenten
och politikern Alphonse de
Lamartine skrev i sin bok
Histoire de la Turquie:

“"Om storslagna syften, sma
medel och forvanansvirda
resultat dr tre kriterier for
mdnsklig genialitet, vem dr dd djdrv nog att jamfora nagon
annan framstdaende historisk person med Muhammad?”’

"Aldrig har en mdnniska, frivilligt eller ofrivilligt, for sig
sjdlv satt ett mer upphdjt mdl, ty mdlet var overmdnskligt;
att bryta ner vidskepelser som inforts mellan mdnniskan
och hennes Skapare och dterféra Gud till mdnniskan
och mdnniskan till Gud; att dterstilla den rationella och
helgade tanken om gudomlighet mitt i de da existerande

materiella och missprydande avgudarnas virrvarr. Aldrig
har en mdnniska pd sd kort tid dstadkommit en sd enorm
och varaktig revolution i virlden.”

Lamartine papekade ocksa att Muhammad inte forflyttade
vapen och imperier for att skapa materiell makt utan
forandrade tankar, trosuppfattningar och sjalar. Med en
Skrift som grund, i vilken varje bokstav harblivit lag, byggde
han en andlig gemenskap som omfattar manniskor med
olika sprak och etnicitet 6ver hela varlden.
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Berattelsen om Suraqah och en forutsdagelse om nagot
som sker 20 ar senare:

Nar Muhammad ar 622 e.Kr. utvandrade till Medina med
sin ndra foljeslagare Abu Bakr utlyste Meckas ledare en
stor beléning pa 100 kameler for den som fangade in
Muhammad dod eller levande.

Muhammad och hans foljeslagare
sparades olyckligtvis upp av en arabisk
riddare vid namn Suragah bin Malik som
var lockad av den stora beloningen. Pa
vdgen snavade och foll hans hast nagra
ganger. Suragah uppfattade dessa
ovanliga incidenter som indirekta
tecken pd att Muhammad troligen
understoddes av gudomlig kraft.

Nar Suragah kom nara Muhammad
sa den senare till honom: "Atervand
till ditt folk och jag lovar dig att
du en dag (under den islamiska
statens paraply) kommer att bara den
persiske harskaren Khusrovs armband.’ Al-Bayhag;i in Al-Sunan
Al-Kubra (6/357), no. 13156

| férundran fragade Suragah Muhammad om han menade
den iranske hdrskaren Khusrov bin Hormuz armband.
Muhammad svarade ja med full fortrostan och en stark
Overtygelse om att islams religion kommer att na Persien
och bli kand 6ver hela varlden.

Suragah  atervande il
Mecka men han antog inte
islam foérrdan  Muhammad
fredligt intog Mecka 8 ar
senare (ar 630 e.Kr.).

Muhammad gick bort ar
632 eKr. och hans l6fte
till  Suragah uppfattades
av hans foljeslagare som
dkta och som att det skulle
intraffa en dag.

Tiden gick och Umar bin al-Khattab blev den islamiska
statens andre kalif. Ar 642 e.Kr. nddde islam Persien och
den persiske harskarens tillgangar foll i Umars hander.

Umar mindes berattelsen om Suragah och bad sina
foljeslagare att hamta honom. 20 ar hade gatt och Suragah
hade blivit en gammal man.

Efter den gemensamma bonen sa Umar till Suragah: "Har
ar den persiske harskaren Khusrovs armband, detta ar vad
Muhammad lovade dig. Sétt pa dem och lat alla muslimer
se dem sa att alla kan vara sakra pa att Muhammads l6fte

ar uppfylit”
Suraqgah brastigrat och alla snyftade.

dl Muhammads forutsdgelse  blev
#  verklighet tio ar efter hans déd.




Muhammad, Guds Sandebud

Ar 630 eKr. fick Muhammad 6vertag
pa Meckas ledare och gick ini staden
utan att bruka vald. Han atervande
inte hem for att bosdtta sig dar
resterande del av sitt liv utan for att
rensa staden fran hedendom och
aterstédlla Kaba i enlighet med dess
ursprungliga syfte (Kaba ar den
kubiska byggnad som byggdes
av Abraham for dyrkan av En Gud). Han avldgsnade
alla avgudabilder frdn omrddet runt Kaba och
bad sedan sin foljeslagare Bilal att kldttra upp
pa Kaba och ropa ut:

"Gud dr stérre, Gud dr stérre, jag vittnar om

att det inte finns ndgon gud utom Gud och
jag vittnar om att Muhammad dr Hans
Sdndebud.”

Muhammad ville ha nyckeln till Kabas port, sa han kallade
pa Uthman bin Talha (fran Bani Shaybas slékt) som var den
som var anfortrodd nyckeln. Det ar védsentligt att kdnna till
att det fore islam fanns ett avtal som hade gett slakten Bani
Shayba fortroendet att vara Kabas vard och Gvervakare.
Detta hedersuppdrag och ansvar hade o6verforts fran
generation till generation inom samma familj och nu hade
Uthman bin Talha uppdraget.

Uthman bin Talha var vid tillfallet ny muslim. Manga ar
tidigare hade han véagrat att l[dta Muhammad komma in
i Kaba och forratta bon som andra manniskor eftersom
han inte trodde pa honom. Nar Muhammad atervande till
Mecka hade han inget annat val dn att ge honom nyckeln
och bli av med hedersuppdraget att skota platsen.



| den stunden bad flera personer Muhammad att skanka
dem dran att ha hand om nyckeln till Kaba, och tusentals
muslimer ville se vem Muhammad skulle utse till Kabas
nya vard och 6vervakare.

Muhammad brét stundens tystnad, dppnade porten till
Kaba och rensade ut alla avgudabilder. Han sag sedan pa
Uthman bin Talha och sa till honom:

“Idag ar en lojalitetens och gudfruktighetens dag! Ta nyckeln
tillbaka. Fran och med nu och fram till Den Yttersta Dagen
kan ingen ta den ifran dig [slakten Bani Shayba] utan att vara
en angripare.” Al-Tabaraani in al-Kabir (11/120) No .: 11234,

Ett 6gonblick av trohet som har varat till denna dag: Det
kanske forvanar dig att fa veta att nyckeln har funnits i Bani
Shaybas dgo fram till denna dag!

Mer &n 1400 ar har gatt och nyckeln gar fortfarande fran
generation till generation inom sldkten Bani Shayba.
Hittills har ingen vagat ifragasatta detta av radsla for att bli
betraktad som "angripare”enligt Muhammads beskrivning.

| vara dagar gar det till sa att nar saudiska myndigheter
gor den arliga stadningen och férberedelsen for vallfarden
kontaktar de Bani Shayba (som ar en saudisk slakt) som
kommer och 6ppnar at dem.




Karen Armstrong, forfattare till Muhammad - A Prophet
for Our Time papekade att vi maste narma oss Profeten
Muhammads liv pa ett balanserat satt for att kunna
forsta hans betydande insatser. Han har viktiga lardomar
att komma med, inte bara for muslimer utan ocksa for
vasterlanningar.

Muhammad svettades bokstavligen av anstrangning
for att bringa lugn till ett konflikthdrjat Arabien. Hans
liv var en ofortrottlig kamp mot girighet, ordttvisor och
hégdragenhet.

Karen Armstrong menar att vi, om vi vill undvika katastrof,
maste fa de muslimska och vasterlandska kultursfarerna
att uppskatta varandra. En bra startpunkt dr personen
Muhammad.

MUHAMMAD

En forgylld port fran Profeten Muhammads
(Nabawi-moskén) — Medina, Saudiarabien

moské
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Islamisk konst och kalligrafi, Bahrain

Peter Gould, Australien

Peter Gould &r en ung australiensisk designer och konstnar.
Han har en passion for modern grafisk design, konst,
fotografi och islams rika visuella och andliga traditioner.
Hans resor och studier i hela den muslimska varlden har
inspirerat en unik kulturell fusion som reagerar reagerat
pa en vdrld av missforstdnd. Genom utstéllningar och
samarbeten med andra artister har Peters arbete natt en

Foto taget av Peter Gould. Sultan Qaboos Grand Mosque . mangfacetterad publik lokalt och globalt. @
iOman.

Islamisk konst, kalligrafi och

Arkitektur




Peter Sanders, Storbrittanien

Peter Sanders ar en brittisk
professionell  fotograf som
paborjade sin karridr i mitten pa
1960-talet. Han byggde upp ett
fotografiskt arkiv av mer @n en

kvarts miljon fotografier fran
hela vérlden. Hans forsta bok
"Inthe Shade of the Tree" geren
fantastisk insyn i mangfalden
av muslimska kulturer varlden
over. Sanders blev utvald av
den marockanska regeringen
att fotografera och dokumentera de mest betydelsefulla
moskéerna och den islamiska arkitekturen i Marocko.

Hassan Celebi, Turkiet

Hassan Celebi ar en av de mest beromda
islamiska kalligraferna i varlden. Sedan
han bdrjade undervisaiislamisk kalligrafi
1976 sa har han gett "ijjazah" (examen i
islamisk kalligrafi) tillmer &n 40 studenter
fran hela varlden. Han producerade
unika kalligrafiska verk till berémda
islamiska, historiska platser och moskéer
over hela varlden. Nagra exempel &r:
Profeten = Muhammad-moskén  och
Quba-moskén i Medina, Saudiarabien,
den Bla moskén i Istanbul, Fatih-moskén
i Pfortzheim, Tyskland, Jum'ah-moskén i
Johannesburg, Sydafrika, Almati Jum'ah-
moskén i Kazakstan och "Islamic Medical
Center" i Kuwait.




Mohamed Zakariya, Amerikan
Mohamed Zakariya ar en amerikansk
kalligraf som ses som den mest
framstdende ambassaddren for den
islamiska kalligrafikonsten i USA. Han
larde sig arabiska och islamisk kalligrafi i
Marocko, Spanien och England nar han var
19 ar. Han &r den forsta amerikanen som
forvarvat tva certifikat i islamisk kalligrafi
fran Turkiet. Han &r ocksa kand for sin
design av de amerikanska frimarkena
"Eid-hdlsningar". Han arbetar framst med
klassisk arabisk och ottomansk-turkisk
kalligrafi.

&

Nuria Garcia Masip, Spanien

Nuria Garcia Masip ar en professionell
kalligraf fran Ibiza, Spanien. Efter
att ha tagit litteraturexamen vid
George Washington-universitetet i
USA studerade hon islamisk konst
i Marocko och flyttade sedan till
Istanbul dar hon tog examen i
islamisk kalligrafi  2007. Hennes
kalligrafikarridr bestar for ndrvarande
i utstdllningar, tavlingar och
workshops i USA, Marocko, Turkiet,
Europa, Sydafrika och Mellandstern.
Hennes verk aterupplivar klassiska
skrifter genom estetiskt fangslande
skildringar.




Salva Rasool, Indien Celina Cebula, Polen

Celina Cebula har en examen fran Pedagogical University
i Krakow och specialiserade sig pa dekorativ konst och
konstnarlig utbildning. Med sin tydliga talang for kalligrafi
mixad med maleri har hon kunnat fa fram nya innebérder
i sina konstverk.

Salva Rasool har examen i
konsthantverk fran Mumbai 1985.
Hon integrerar inslag av harmoni i
varje genre hon skapar genom att
behalla balansen mellan den arabiska
orginalskriften och hennes moderna,
samtida konstverk. Hon ar kand for att Orden Muhammad, Guds
pa ett kreativt satt integrera okonventionella material som Sandebud, pa arabiska pa en
terrakotta, keramik, lergods, glas och lader i sina verk. fargrik bakgrund.

T

“1 Guds, den Naderikes, den Barmhartiges namn®

"Lov och pris tillkommer Gud,
virldarnas Herre, den Ndderike, den
Barmbhdirtige, som allsmdktig rader over
Domens dag! Dig tillber vi; Dig anropar
vi om hjilp. Led oss pd den raka vigen
- den vig de vandrat som Du har
vilsignat med Dina gdvor; inte de som
har drabbats av [Din] vrede och inte de
som har gatt vilse!"

"Om du inte ar barmhartig mot "Den som inte tackar manniskor,

Koranen, Kaptiel 1
Detta verk visar det viktigaste kapitlet i den Heliga Koranen som muslimer andra, dr inte Gud barmhartig tackar inte heller Gud””
reciterar i den dagliga bonen. Den kallas "Al Fatiha', d.v.s. ingressen. mot dig”

5 @



Haji Noor Deen, Kinesisk

Haji Noor Deen foddes 1963 i Shangdong-provinsen i Kina
och ar en av de mest namnkunniga kalligraferna som har
skapat en unik lank mellan kinesisk och arabisk kalligrafi.

“\&3 £

Konstverken sciger: "Det finns ingen gud utom Gud, Muhammad dr Guds
Sdndebud.” Kupolen i nedre delen dr formad av utsagan "Muhammad ér
Guds Sdndebud”.

o R e pefded i

Nobuko Sagawa, Japansk

Nobuko Sagawa ar en av de
mest namnkunniga japanska
auktoriserade madstarna
i arabisk  kalligrafi.  Hon
studerade konst i Japan och
blev da intresserad av arabisk
kalligrafi. Sagawa utvecklade
en typ av "samverkan" mellan
kombinationer av japanska
skrivtecken (kana), kinesiska
tecken (kanji) och arabiska
bokstdver. Hennes talang for
att bemadstra de arabiska typsnitten "Thuluth”
och "Kufi" gjorde att hon kunde alstra kreativa
kalligrafiska verk.

"Vi har sant dig [Muhammad,
inte bara till ditt eget folk utan]
till hela mdnskligheten, som
forkunnare av ett glatt budskap
om hopp och som varnare".
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Farid Al-Ali, Kuwait
Farid al-Ali ar chef for Kuwait Center of Islamic

Art och en av de i Mellanéstern mest kanda @jﬁﬁﬁ
konstndrerna for sin fyndiga och nyskapande f‘ E:
konst. 2005 gav han ut "Muhammadeyat’, en =2
samling pa 500 konstndrliga uttryck av ordet
"Muhammad” med arabisk skrift (se nedan). E&%«;ﬂ
De 500 designerna ar indelade i elva grupper @%ﬁﬁ@
(mjuka, kvadratiska, hexagonala, oktagonala "'3‘933"3‘

etc). al-Ali har ocksd gjort en liknande
kollektion utifran ordet "Allah”.

oxlheg
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Mohammed Mandi, Férenade Arabemiraten (UAE)

Med sin unika erfarenhet och sina kreativa designer utsags
han till att designa den arabiska kalligrafi som pryder
sedlar och pass i UAE och en rad andra lander. Darutéver
har han ansvaret for kalligrafisk utformning av Shaikh
Zayed Grand Mosque i Abu Dhabi i UAE och flera andra
moskéer i varlden.

RS0

En konstnérlig utformning av ordet
"Muhammad” baserad pa arabisk skrift (fristaende bokstaver). Den ar
huvudkomponenten i Mandis verk och aterspeglar transparent harmoni
mellan de konstnérliga utformningarna av ordet "MUHAMMAD" med
arabisk och engelsk skrift.

MUHAMMAD
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The Museum of the Islamic Arts | Qatar. Museet 5ppnade for allmédnheten
i december 2008 och dr ritat av den berémda amerikanska arkitekten I. M. Pei som
ocksa ritade Louvre-pyramiden vid Louvren i Paris. De utstéllda féremdlen i museet
dterspeglar det pluralistiska och mdngfasetterade i den islamiska viirldens konst.
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Muslimer snabbar manaden Ramadan fran gryning till solnedgang. Pa
natten utfér muslimer extra béner och béner.

pd den 27: e natten av manmdnaden Ramadan. | sin topptid kan moskén
rymma 6ver 45 000 personer inklusive utomhusomradena.
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Sheikh Zayed Grand Mosque, Abu Dhabi, Forenade Den har 82 kupoler och fyra minareter pé vardera 107 meter. Moskén
Arabemiraten: Den storsta moskén i Férenade Arabemiraten och inrymmer vdirldens storsta matta som mdter 5627 m2 och vdrldens

den dttonde stérsta i viirlden. Moskéomrddet motsvarar ungefér fem stérsta ljuskrona (15 m hég och 10 m i diameter). Moskén dr en av de
fotbollsplaner och kan ta in éver 40 000 tillbedjare. frmsta turistattraktionerna i UAE.
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Jumeirah-moskén i Dubai, UAE: En av Dubais vackraste moskéer Ahmed al-Fateh-moskén i Bahrain. Moskén 6ppnades dr 1988

som dterspeglar modern islamisk arkitektur. av den numera bortgdangne bahrainske emiren Sheikh Issa bin Salman al-

Khalifa. Moskén upptar 6 500 m2 och kan ta in upp till 7000 tillbedjare. Moskén
aterspeglar en genomlysande mix av islamisk arkitektur och lokala sérdrag.

Kung Hussein-moskén i Amman, Jordanien. Moskén invigdes
2005 som en av Ammans stérsta moskéer och dterspeglar modern islamisk
konst och kalligrafi. Med sin kvadratiska form och sina fyra minareter
blickar den ut 6ver Amman fran sin placering pa en omkring 1000 meter
hég hajd.
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Al-Saleh-moskén i Sana, Jemen. Den storsta moskén i Sultan Qaboos Grand Mosque i Oman. Den stérsta moskén
Jemen. Den invigdes Gr 2008, mditer cirka 224 000 m2 och i Oman. Moskén invigdes ar 2001 och i den finns vérldens
har en kapacitet pa 40 000 tillbedjare. Moskén dr byggd i en ndst storsta handknutna matta och ljuskrona. Byggnaden
jemenitisk arkitektonisk stil. | den finns femton tréiportar och mdter 40 000 m2 och moskéomrddet 416 000 m2.

sex stora minareter.
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Al-Agsa-moskén i Jerusalem. Muslimer tror att detta ér den andra
moskén som kom till pa jorden for dyrkan av En Gud (den férsta dr den Heliga
Moskén i Mecka). Al-Aqsa-moskén dr en helig plats f6r muslimer och var islams
forsta gibla (dvs. den plats man vdnder sitt ansikte mot ndr bonen forrdttas).
Senare kom en uppenbarelse fran Gud om att muslimerna skulle dndra gibla
till den Heliga Moskén i Mecka och Kaba (den kubiska byggnad som uppfdrdes
av Profeten Abraham (fvéh) for dyrkan av En Gud). Hela det omrdde som utgor
Al-Agsa-Helgedomen dr 6ver 14 hektar (14400 m2). Pa omrddet finns tva

Qibli Masjid

berydelsefulla helgedomar, Qibli Masjid (déir imamen vanligen leder bénerna)
samt Klippdomen.

Klippdomen i Jerusalem: Klippdomen dr en islamisk helgedom och
moské byggd under dren 688-92 e.Kr. av den umayyadiske kalifen Abdul
Malik bin Marwan pé den klippa som muslimer tror dr den plats fran vilken
Profeten Muhammad (fv6h) uppsteg till Himlen. Byggnaden dr oktagonisk
med en gyllene kupol pa 29,4 meter i diameter.
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Umayyad-moskén i Damaskus, Syrien

The Umayyad Mosque was built in the years 706-715 AD. Of the Umayyad Caliph
al-Walid. It is one of the world's largest and oldest mosques of great architectural
significance. The mosque's interior is about 4,000 m2.

In 2001, and for the first time, Pope John Paul visited the Mosque. Minaret in
the southeastern corner of the mosque is called the Minaret of Jesus because
many Muslims believe that Jesus when he returns to earth, will descend near this
minaret.

.\

Den stora moskén i Samarra, Irak
En 800-tals-moské belcigen i den irakiska staden Samarra. Moskén bestdilldes 848
och var férdigbyggd 851 av den abbasidiske kalifen al-Mutawakkil.

Samarras Stora Moskeé var en gdng vdrldens storsta moské. Dess minaret,
Malwiya-tornet, éir en enorm, 52 meter hég och 33 meter bred, ormformad
spiralisk kon i babylonisk ziggurat-stil med en spiralramp. Moskén hade sjutton
gdngar och dess viggar var prydda med mosaiker av mérkblatt glas.

S
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Sultan Ahmet-moskén i Turkiet: Moskén dr mer kéind som Bl Moskén
med 6verlappande kupoler och sex gracila minareter. Moskén bestdilldes av den
ottomanske sultanen Ahmet. Byggnationen pabérjades ar 1609 och tog sju dr.

£,




Aya Sofya (Hagia Sophia) | Istanbul, Turkiet:
Aya Sofya var frdn bérjan en bysantinsk kyrka som sedan var ottomansk
moské under cirka 500 dr. Idag dr den museum och ett populdrt turistmdl.




Taj Mahal, Agra, Indien: Det byggdes av Shah Jahan (1592-1666) till minne
av sin fru. Pa grund av sin unika arkitektoniska utformning anses den vara en av
de viktigaste turistattraktionerna i vérlden. Bredvid Taj Mahal byggde Shah Jahan
en moské som ingdr i Taj Mahal-komplexet. Inristad pa Taj Mahal véggar finns det
fullstdndiga kapitel "Surahs" fran Koranen.

Observera att islamiska Idror forbjuder byggnadsstrukturer éver gravar. En grav
dr en struktur éver marken, och en grav dr halet under marken. Enligt profeten
Muhammeds Idrdom borde graven inte vara mer dn en "shibr’, dvs ca 20 cm
ovanfér marken. Efter att ha lagt kroppen i graven samlas den utgrdvda sanden
och packas éver graven pd ett sdtt som ser ut som en kamelp6l 6ver graven.

Dessutom rekommenderade profeten Muhammad mdnniskor att beséka
kyrkogardar for att komma ihdg det faktum att varje levande varelse kommer
att dé och kommer att atervénda till sin Herre. Det dr bara Gud att bli forhdrligat,
upphdjt och dyrkat inte ménniskor.
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Jama Masjid i New Dehli ér indiens stérsta moské byggd ér 1656.

Red Fort i Agra, Indlien
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Star-moskén i Dhaka, Bangladesh Auburn Gallipoli Mosque i Sydney, Australien
Faisal-moskén i Islamabad, Pakistan ~ Lahore Fort i Pakistan
2.
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Sultan-moskén i Singapore  Sultan O. A. Saifuddin-moskén i Brunei Turkiska moskén i Tokyo, Japan Stora moskén i Pattani, Thailand
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Kristallmoskén i Kuala Terengganu, Malaysia: A L 4.
Moskén dr huvudsakligen gjord i kristall och ligger i Islamic Heritage Park pa 6n Wan e L - v
Man. Den éppnades 2008. Kuantan-moskén i Malaysia Ubudiah-moskén i Perak, Malaysia
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Putrajaya-moskén, Malaysia
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Al-Azhar-moskén i Kairo, Egypten: Uppfordes ér 971 eKr. och
ansluter till ett av vérldens dldsta aktiva universitet (ppnade 988 e.Kr.).

e _TL

ATTLY )

Ahmad ibn Tulun-moskén i Kairo, Egypten: Slutfsrdes r 879
e.Kr. och dr en av de stérsta moskéerna i virlden (26 318 m2). Moskén dr
ocksad kdnd for sin arkitektur och sin unika minaret.
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Mezgitan i Cordoba, Spanien: "Mezquita” dr det spanska ordet for
moské. Moskén dr fran 700-talet och ritad av muslimska arkitekter under ledning
av Cordobas emir Abdul-Rahman Il (822-52). Idag ér Mezgitan Cordobas katedral
(the Cathedral of St. Mary of the Assumption). @




Alhambra Calat, Spanien: Ocksé kallad “det réda fortet” och dr
ett palats- och fastningskomplex uppfért under sultanen av Granadas
regeringstid (1353-91 e.Kr.). Idag dr komplexet en av Spaniens frimsta
turistattraktioner som forevisar den framsta islamiska arkitekturen i Spanien.

Not: Inne i Alhambra uppférdes 1527 e.Kr. den tysk-romerske kejsaren Karl V:s palats. @
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Hassan Il:s moské i Casablanca, Marocko: Ritad av den franske
arkitekten Michel Pinseau fdrdigbyggdes moskén 1993 och tar in 25 000 tillbedjare.
Med sina 210 meter dr moskéns minaret den hégsta byggnaden i Marocko och
vdrldens hégsta minaret. Nattetid sdnder lasrar ljusstralar fran minaretens topp
mot den Heliga Moskén i Mecka.

Kairaouine-moskén i Fez, Marocko: Moskén grundades 987 e.Kr. och dr
efter den nya Hassan Il:s moské i Casablanca Marockos storsta moské. Den dr ocksd
ett av vdrldens dldsta universitet och den dldsta islamiska byggnaden i Fez.
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Not: | islam forréttar man fem
béner om dagen. Det foljande
dren éversdttning av adhan
(det boneutrop som gors infor
varje bon). Varje delfras séigs
tvd gdnger: "Gud dr storre, jag
vittnar om att det inte finns
ndgot som dr vdrt att dyrka
utom Gud, jag vittnar om att
Muhammad dr Guds Séindebud,
kom till bén, kom till framgdng,
Gud dr storre, det finns inte
ndgot som dr vért att dyrka
utom Gud.”
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Grande Mosquée de Paris, Frankrike: Den stérstamoskén i Frankrike, Moské i Penzberg, Tyskland: Pé minareten finns ingraverat adhan — den

grundad efter Andra vérldskriget och invigd 15 juli 1926. muslimska kallelsen till de dagliga bénerna. Den arabiska kalligrafiska designen

@ gjordes av den prisbelonte kalligrafen Mohammed Mandi fran UAE. a
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Grand Mosque i Indonesien ~ Hui-moskén i Ningxia, Kina
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| Djenné finns vérldens storsta lermoské. Detta ér mer imponerande dn det Idter:
byggnaden dr enorm och lyckas bibehdlla elegans savél pa ndra hall som fran
distans. Tva ganger om dret sldpper stadens invanare vad de har for hédnder, forslar
lera frdn den ndrliggande Bani-floden och fyller tillsammans pd moskéns vdggar.
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